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Аннотация. Статья посвящена анализу международно-правовой защиты персональных 

данных, начиная с истоков её формирования и заканчивая, современными нормативно-

правовыми актами. Рассмотрены международные и национальные нормативно-правовые акты, 

регулирующие вопросы защиты персональных данных.  
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Цифровая эпоха стирает границы, создавая единое информационное пространство, где 

персональные данные становятся одновременно и ценным ресурсом, и объектом повышенной 

уязвимости. Право на защиту этих данных признаётся неотъемлемым правом человека, 

обеспечивая защиту от неправомерного использования и обработки. С целью обеспечения 

международно-правовой защиты персональных данных разработан ряд документов, которые 

устанавливают общие стандарты и принципы обработки данных. Кроме того, многие страны 

принимают законы о персональных данных, определяющие чёткие правила и обязательства для 

организаций и государственных органов, которые обрабатывают персональные данные. 

Персональные данные - это любая информация, которая прямо или косвенно относится к 

определённому лицу, и позволяет  идентифицировать человека. К примеру, это информация о 

частной жизни или профессиональной деятельности субъекта данных.              

Первые системы защиты данных появились в 15 веке. Исторический вклад в развитие защиты 

данных внёс немецкий учёный богослов, историк Иоганнес Тритемий. Он является автором 

книги «Полиграфия», написанной в 1499 году. В данном сочинении отражались основные 

принципы защиты данных. В последующем, о важности защиты персональных данных было 

подчеркнуто в работе Джона Локка «Два трактата о правлении» 1690 года. В ней учёный писал, 

что даже если, человек и считается полновластным хозяином самого себя и своего имущества, на 

деле его право на собственность постоянно подвергается риску и угрозе со стороны других1. 

 
1 Джон Локк. Сочинение в 3-х томах, Москва, 1988 г., т 3, с.334 

http://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2544-980X
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Позднее, о защите  персональных данных было заговорено в Соединённых штатах Америки. В 

США  В 1890 году в журнале Гарвардского университета была опубликована статья юристов - 

Самуэля Уоррена и Луиса Брендейса «Право на частную жизнь»2. В ней описывалось  право быть 

оставленным в покое. В статье были раскрыты сущность и важность приватности о том, что 

вмешательство в частную жизнь – преступление. Концепция о неприкосновенности оказала 

большое влияние на формирование прав и свобод человека.  Далее, сформированная концепция 

находит отражение  в Американской судебной практике. Так, в 1965 году. в деле Грисволд 

против. Коннектикута судья Верховоного суда  США  Дуглас вывел право на “privacy” из первых 

пяти поправок к Конституции США, признав, что эти поправки охраняют различные аспекты 

неприкосновенности частной жизни. Это дело сыграло ключевую  роль в последующих делах 

Верховного суда по расширению права на неприкосновенность частной жизни. Стоит 

процитировать всем известные слова Судьи Дугласа, которые он произнёс при чтении решения 

суда: «Мы имеем дело с правом на неприкосновенность частной жизни, которое старше, чем 

Билль о правах»3. Далее о конфиденциальности персональных данных было упомянуто во 

Всеобщей  декларации прав человека 1948 года и Международном пакте о гражданских и 

политических  правах 1966 года и Европейской Конвенции по правам человека (ЕКПЧ).  Статья 

12 Всеобщей декларации прав человека гласит, что никто не может подвергаться произвольному 

или незаконному вмешательству в его личную и семейную жизнь, произвольным или 

незаконным посягательствам на неприкосновенность его жилища или тайну его 

корреспонденции или незаконным посягательствам на его честь и репутацию. Каждый человек 

имеет право на защиту закона от такого вмешательства или таких посягательств. Статья 17 

Международного пакта о гражданских и политических правах имеет аналогичную 

формулировку. В соответствии с ч.1 статьи 8 ЕКПЧ, каждый человек имеет на уважение его 

личной и семейной жизни, неприкосновенности его жилища и тайны корреспонденции. 

Следовательно, из неприкосновенности личной жизни вытекает право на защиту персональных 

данных. Теперь, хотелось бы остановиться на документе, который посвящён вопросам защиты 

персональных данных, Конвенции о защите физических лиц при автоматизированной обработке 

персональных данных (Конвенция 108), принятой в 1981 году в Страсбурге.  Целью данной 

Конвенции является обеспечение для каждого физического лица, независимо от его гражданства 

или местожительства, уважения его прав и основных свобод, и в частности его права на 

неприкосновенность частной жизни, в отношении автоматизированной обработки касающихся 

защиты его персональных данных. Согласно статье 7 данной Конвенции, для защиты 

персональных данных, хранящихся в автоматизированных файлах данных, принимаются 

надлежащие меры безопасности, направленные на предотвращение  их случайного или 

несанкционированного уничтожения или случайной потери, а также предотвращение 

несанкционированного доступа, их изменения или распространения таких данных4.   

Следующим важным актом, который внёс огромный вклад в развитие норм о защите 

персональных данных на европейском континете является Директива 95/46/ЕС. В рамках 

Евросоюза  в 1995 году была принята Директива 95/46/ЕС «О защите  физических лиц при 

обработке персональных данных и свободном перемещении таких данных. Директива о защите 

данных являлась обязательной для государств-членов Евросоюза и регулировала сбор и 

обработку персональных данных в Евросоюзе.  

 
2 Brandies Louis D., Warren Samuel. Right of Privacy/ Louis D. Brandeis, Samuel Warren. Первая публикация – 

HARWARD Law Review 193, 1980 y. 
3 Важорова, М. А. История возникновения и становления института персональных данных / M. - С. 33-38.  

URL: https://moluch.ru/conf/law/archive/37/365/ 
4 "Конвенция о защите физических лиц при автоматизированной обработке персональных данных" (Заключена в г. 

Страсбурге 28.01.1981). Ст.7 
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В 2016 году Европейский парламент Совет и Комиссия достигли соглашения о новых 

правилах защиты персональных данных, и приняли Общий регламент ЕС “О защите физических 

лиц при обработке персональных данных и о свободном обращении таких данных (GDPR). Таким 

образом, Общий регламент заменил собой директиву 95/46/ЕС и отменил её действие. Общий 

регламент вступил в силу 2018 году. Стоит отметить, что Общий регламент по защите данных 

самый строгий закон о конфиденциальности и безопасности в мире. Регламент полностью 

подстроен под нынешний цифровой век. Поскольку он имеет экстерриториальное действие, его 

должны соблюдать не только страны-участники ЕС, но и все организации, которые продают 

товары или предоставляют услуги гражданам ЕС. Регламент требует, чтобы все персональные 

данные, которые экспортируются за пределы Евросоюза,  были защищены. Итак, согласно 

Регламенту под персональными данными понимается любая информация, относящаяся к 

субъекту данных, которое идетифицировано или которое можно идентифицировать5. Например: 

имя, идентификационный номер, данные о местоположении, данные учётной записи, онлайн 

идентификатор или одна из нескольких характеристик, которая выражает физическую, 

физиологическую, генетическую, коммерческую, культурную или социальную идентичность 

физических лиц.  Таким образом, на сегодняшний день самым совершенным и наиболее 

разработанным документом, который регламентирует  все аспекты, связанные со сбором, 

обработкой, анализом и передачей персональных данных считается Общий регламент по защите 

персональных данных  2016 года (General Data Protection Regulation). Именно данный Регламент 

определяет современный вектор развития законодательства о защите персональных данных и 

рассматривается во многих странах как ключевой документ. 

 В Республике Узбекистан персональные данные защищаются на  законодательном уровне. 

Этому свидетельствует закон  Республики Узбекистан «О  персональных данных», который 

вступил в силу 1 октября 2019 года.  В нем говорится, что персональные данные – это 

зафиксированная на электронном бумажном или ином материальном носителе информация, 

относящаяся к определенному физическому лицу или дающая возможность его идентификации. 

Государственное регулирование в области персональных данных осуществляется Кабинетом 

Министров Республики Узбекистан и уполномоченным государственным органом в области 

персональных данных (центр персонализации при Кабинете Министров Республики 

Узбекистан)6. Обработка персональных данных осуществляется лишь с согласия самого субъекта 

данных. Что касается санкций, то нарушение законодательства о защите персональных данных  

влечёт за собой гражданско-правовую, административную  и уголовную ответственность.  

        Обобщая вышеизложенное, можно сказать, что нормативные акты о защите 

персональных данных обеспечивают защиту прав и свобод человека. В них чётко закреплены 

принципы и способы защиты персональных данных. Однако, пока что нет унифицированного 

правового документа, который применялся бы на международном уровне всеми странами для 

того, чтобы установить для всех одинаковые требования и санкции. Создание такого документа 

позволит снизить риски нарушения конфиденциальности данных, повысить уровень защиты 

личной информации и обеспечить единые стандарты для всех стран. 

  

 
5Общий регламент по защите данных и о свободном перемещении таких данных(General Data Protection 

Regulation).Принят 27 апреля  2016 г. Вступил в силу 25 мая 2018 г. 
6 Закон «О персональных данных» от 2 июля 2019 года № ЗРУ-547 вступил в силу 1 октября 2019 года. 
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