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Аннотация: Аллергические проявления слизистой оболочки полости рта встречаются 

чаще и значительно снижают качество жизни взрослых и маленьких пациентов, поскольку даже 

обычная еда и разговор при этом заболевании могут сопровождаться сильными болями. Иногда 

заболевание возникает на фоне травмы полости рта или неграмотной гигиены. Но чаще всего 

они являются формой лекарственной, контактной или микробной аллергии, либо могут 

выступать как проявление кожных, аутоиммунных и других заболеваний. 

 Ключевые слова: аллергические проявления слизистой оболочки полости рта, слизистая 
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Актуальность. Аллергические заболевания в настоящее время широко распространены, постоянно 

растет их количество и тяжесть течения. Основным вредным производственным фактором в 

кокономотальных и отделочных цехах являются микробное и химическое загрязнение воздуха 

рабочей зоны и технологической воды производства. Загрязнение воздуха цеха разными 

микроорганизмами (грамотрицательной и грамположительной микрофлорой, грибами) при 

растряске и отжиме шелковой нити, при растряске, мотании и перемотке на автоматах, а также 

частичками шелковой нити, являющейся аллергеном. Это связано, по-видимому, с загрязнением 

окружающей среды выхлопными газами, отходами промышленных предприятий, появлением в быту 

множества синтетических материалов, красителей и других веществ, которые являются аллергенами, а, 

следовательно, и способствуют распространению аллергических заболеваний. Кокономотальщицы 

работают, погружая в нее руки, вода разбрызгивается при перевивке нитей и загрязняет одежду 

работниц, являясь источником микробного обсеменения воздуха в цехах. Проводимая терапия с 

включением в арсенал традиционной терапии дезлоратадином привело к положительной 

динамике относительно липидного спектра крови и гормонального статуса смешанной слюны у 

больных ХГП, отягощенных ожирением в основном на 30 и 90 дни лечения. 

Цель исследования Дать сравнительную оценку эффективности лечения и профилактики 

дезларотодином аллергических проявлений слизистой ротовой полости у работником шелкоматального 

производства 

Материал и метод исследования. Было исследовано 50 работников Шёлкомотального производства с 

различными аллергическими проявлениями слизистой ротовой полости. Они были разделены на 2 

группы: 

1 группу (n=27) составили больные получающие лечение дезларотодином + стандартное лечение  

2 группу (n=23) составили больные получающие стандартное лечения 

Стандартное лечение включало; местноанестезируюшие препараты и мази, содержащие 

кортикостероиды и средства ускоряющие эпитилизицацию   

 Результаты исследования. У 32 больных был поставлен диагноз катаральный стоматит 

 У 18 больных – катарально – геморагичиский стоматит 
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 Из 50 исследованных больных было обнаружено;  

 

  Возростно - половой состав 

Возраст Мужчин = 22 Женшин = 28 Общее =50 

18-25 лет 9 16 25 

25-35 лет 8 8 16 

35-45 лет 5 4 9 

Симптомы 1 группа (n=27) 2 группа (n=23) 

Чувство жжения 
Уменьшились на 3 

сутки 
Уменьшились на 5 день 

Боль 
Уменьшились на 2 

сутки 
Уменьшились 4 день 

Гиперимия слизистой 
Уменьшились на 2 

сутки 
Уменьшились на 4 день 

 

У больных 1 группы симптомы аллергических проявлений слизистой ротовой полости после 

получения стандартного лечения + дезларотадин уменьшились на 2-3 сутки, и не повторялись в 

течении 2 месяцев наблюдения  
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У больных 2 группы симптомы уменьшились на 6-7 сутки на фоне стандартного лечения, были 

рецидивы в течение 2 месяцев наблюдения. Выводы:Таким образом, применения дезларотодина 

в качестве дополнительного препарат уже имеющийся стандартному лечению аллергических 

проявлений слизистой ротовой полости у работников шёлкомотального производства ускоряет 

время выздоровления пациентов и улучшает качество их жизни. Также, дезларотодин можно 

использовать для профилактики развития аллергических проявлений слизистой ротовой 

полости.  
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