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 Аннотация: В мировом искусствоведении Восточная музыка занимает особое место. Соответственно в 

этой системе наследие народныйе музыкального искусства традиции и обряды, многовековая история и 

национальные ценности имеет особую ценность. Изучение этого искусства во взаимосвязи с национальными 

ценностями в рамках современной педагогики актуально как никогда. Для гармоничного развития узбекского 

искусства с нашими национальными традициями были созданы широкие возможности, в том числе наследие 

народныйе музыки гармонично развивалось в духе многовековых традиций и обрядов. 

 

В этом плане, изучение с точки зрения педагогических взглядов народный детских фольклорных песен и их 

свойств, отражающих качества, присущие нашему народу - является одной из важнейших задач, стоящих перед 

данной отраслью науки. В целях повышения музыкального таланта и культуры молодого поколения, деятельность 

музыкальных школ и школ исскуств в каждом городе и районе нашей республики подразумевают приобщение 

детей к национальным ценностям, в том числе, формирование правильного отношения к фольклорным песням, 

являющимся национальным наследием прошлого. 

Великая роль искусства и литературы в нравственном воспитании сохраняется на протяжении всей жизни 

человека. В этом месте искусство не может быть заменено каким-либо школьным предметом, учебником. 

Духовно-нравственное формирование личности школьника успешно осуществляется непосредственно через 

музыку, народные песни, являющиеся его самым восточным жанром. Чтобы привить учащейся молодежи духовно-

нравственные нормы, необходимо, прежде всего, познакомить их с духовно-нравственными понятиями. Опираясь 

на мнение ученых-философов и педагогов, духовно-нравственные понятия можно разделить на следующие три 

группы: 

1. изложение духовно-нравственных понятий; 

2. духовно-нравственное мышление; 

3. делать духовно-нравственные выводы и сделать эти качества привычными. 

Духовно-нравственные нормы подразумевают усвоение содержания таких терминов, как щедрость, благонравие, 

доброта, уважение, доброжелательность, ответственность, трудолюбие, и следование им в своей деятельности. 

Когда Фараби пишет о причинах, которые привели к науке о музыке, он сосредотачивается на морально-

воспитательных аспектах музыки. «Эта наука полезна в этом смысле,-пишет он в «Ихсо Аль-улум»,-она 

упорядочивает поведение тех (людей), которые потеряли равновесие, совершенствует поведение тех, кто не достиг 

совершенства, и сохраняет равновесие. Эта наука также полезна для здоровья тела, потому что, когда тело болеет, 

душа также увядает, а когда тело сталкивается с препятствием, душа также сталкивается с препятствием. Таким 

образом, с помощью исцеления души под действием голосов тело исцеляется, а душа исцеляется, 

приспосабливаясь к расположению и субстанции своих сил» [1, 6-стр.]. 

Фараби психологически и эстетически обосновал, что музыкальные произведения тесно связаны с психикой 

человеческого тела, с его духовностью в целом, что музыка, помимо изменения настроения человека, влияет на его 

духовный образ в целом. Идея о том, что музыка совершенствует человеческое поведение, является огромной 

новостью в истории музыкально-эстетического мышления, в которой особое внимание уделяется воспитательному 

и духовному значению музыки. 

Народные песни формируют у детей лучшие человеческие качества: патриотизм, любовь к труду, доверие к 

людям, чувство преданности друзьям и его требовательность к себе. Народные песни-это учебник раннего 

воспитания школьников, неиссякаемая сокровищница духовно-нравственных ценностей. Образцы устного 

творчества, предназначенные для детей, являются великим педагогическим наследием народа, которое на 

протяжении тысячелетий служило воспитанию подрастающего поколения. 

Народная педагогика как продукт народного, коллективного творчества является базовым источником, 

определяющим этап исторического развития национальных, общечеловеческих ценностей. Он представляет собой 
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многогранный процесс с использованием структурных средств, народных песен (эпос, басня, повествование, 

сказка, былина, пословица, притча, песня, анекдот, народная драма, аския), народного изобразительного и 

прикладного искусства (образцы художественно-эстетического искусства, созданные народом, театр, музыка), 

социально-исторического развития состоит из комплекса традиций, обычаев, образов передового опыта 

практической деятельности, возникших в процессе развития, доведенных до уровня развитой ценности. Народная 

песня, являющаяся основным средством народной педагогики, имеет глубокое идейное воздействие и является 

важным средством передачи духовно-нравственных ценностей из поколения в поколение. Поэтому некоторые 

вопросы народной педагогики, в том числе узбекские фольклористы, стали объектом изучения педагогов. 

Жанровые особенности народных песен, их эстетическое отношение к действительности, место в социальной, 

экономической, культурной жизни и этапы развития, жанры были исследованы узбекскими фольклористами. 

Сила влияния народных песен на продвижение духовных ценностей заключается в том, что в них раскрываются 

особенности национального характера данного народа. В них нашли свое выражение идейно-политические, 

нравственные, художественно-эстетические, экономические, религиозные, умственные, физические культурные, 

духовные требования и потребности народа, его мечты и надежды. Поэтому народные песни играют важную роль 

в формировании духовно-нравственных качеств учащихся. 

Воспитательные возможности узбекского народного устного творчества как исследовательская проблема стали 

изучаться с середины XX века. З.Миртурсуновым осуществлен ряд научно-исследовательских работ, 

направленных на раскрытие учебно-воспитательного значения узбекских народных песен, М.Обидовой в эпосах 

вопросы воспитания дружбы, любви, семьи, М.Жумавой разработала силу влияния народных пословиц на 

воспитание младших школьников в духе патриотизма, трудолюбия, дружбы, верности, гостеприимства.  

В завершении исследования процесса обучения и воспитания учащихся 1-7 классов средствами народной песни мы 

определили концептуальные психолого-педагогические предпосылки формирования духовно-нравственных 

качеств: 

1. Восприятие духовно-нравственных аспектов народных произведений осуществляется на основе следующих 

трех принципов: 

a) формировать у учащихся духовно-нравственные представления; 

b) размышления о духовно-нравственном содержании произведений; 

c) делать выводы путем анализа жизненных реалий и обстоятельств в произведениях. 

2. Проведенные наблюдения и проведенные опыты показали, что духовно-нравственное формирование учащихся 

осуществляется, прежде всего, через их интерес к народным песням, умение анализировать их с практической 

эстетико-нравственной точки зрения и оказывает положительное влияние на протяжении урока. 

Использование эмоциональных состояний, интеллектуальное взаимодействие и усиление музыкального 

восприятия также имеют важное значение в духовно-нравственном формировании учащихся. 

3. Процесс обучения учащихся народным песням целесообразно направлять на удовлетворение духовно-

нравственных потребностей. 

4. Оценка народных песен и их исполнения должны проводиться в гармонии с развитием творческих 

способностей учащихся. 

5. При внедрении духовно-нравственных норм в поведение учащихся 1-7 классов особое внимание должно 

уделяться развитию таких их качеств, как организованность, профессионализм, сплоченность. 

6. Уметь создать хорошую творческую атмосферу, доброжелательное отношение на занятиях, обеспечить 

успешность процесса духовно-нравственного формирования учащихся. 

7. Особое внимание при этом уделяется выбору репертуара. 

8. Особое значение имеет проведение музыкальных занятий на высоком уровне и т. д. Из приведенных пунктов 

становится ясно, что духовно-нравственное формирование учащихся средствами народной песни как 

актуальная педагогическая проблема ждет своего решения. 
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