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YTKUP HYPJIAHUIIIHUHT TA’KPUBA XAHBOHJIAPU
OPTAHU3MUI'A TABCUPUHUHI UMMYHOJIOI'MK
XYCYCUSATIAPU TABCUDHU

Tyxraesa X.X.!

AHHOTanusi: MabIyMKH, HypJaHUII OPTaHU3MHUHT 0apya TU3UM Ba  ab30JIapura caiowuii
TabCHUpP ATraHaa KakTMac HaTkamapra oiau6 kemamu [3, 10]. HypnanumHuHr opranusm ab3o Ba
TYKUManapura Taniaad TabCHp KypcaTUIIM HCOOTIAHTaH, yiap KaTOpUra KOH SpaTHIl ab30JiapH Ba
MMMYH TU3UMU KUPAJIH, yIIOy ab30Japra HypJIaHUIIHUHT callOuii, Ky XoJaTiap/ia XaloKaTiau TabCUPU
ky11ab MaHOanapia KeATUPUITaH MabIyMOTJIap opKainu uc6ornabd 6epunrax [5, 9].

KioueBbie ciaoBa: Panuanus, HypJiaHWIll 4acTOTacH, UMMYH THU3UMHU ab30Japu, BHUBAPHI
PaIOHHU.

VTKUp HYpIAHUII - HOHJIAHYBYM HYpPJIAHKII YACTOTACH BA JABOMHUILIHIHTa GOFIHK 611G, ab30IapHUHT
HYpJIAaHHUII CE3THpPIMIUra Kapab TypIM NapaXkaga PUBOXKIAHANM. YTKHP HYPIAHHIIA HT CE3THP
ab30JIap UMMYH THU3UMH ab30J1apH, OUIKO30H-MYaK TPAKTH INWIIUK KaBaTiapH, 3K30- Ba dHIOKPUH
6e3nap, )KuHCHM 6e3nap xucobaanaau. Paananusra ce3rupaury nact 0yiaras ap3osapra opak, Oyipaxk,
Kurap, 001 Ba OpKa MusiIap, Cysk TyKumacu, o6yrumiap kupau [4, 11].

NnMuii-TaAKUKOT UIIMHUHT MAaKCAAM YTKUP HYpPJaHUIIHUHT Taxpuba XallBOHJIapHM UMMYH
CTaTycura TabCUPUHM aHUKJAIl XaMJa OMOKOPPEKLUHUSHUHI Ym0y apa€Hra TabCUp JapakacCuHU
Kypcaruiaad nbopat Oyiau.

Marepuan Ba ycyJuiap. YOy MakcaJIHU amalira omupuil yayH 60 Ta Bosira €TraH, OFUPIUTH
160-180 rpaMMHU TaIlIKKUII 9TTAH, HPKAK KUHCUTA MAHCYO OK 30TCU3 KaJlaMylulap TaJKUKOTIapra kauo
stunan. Jlabopatopus XaitBornapy Hucomit Hammuk (50-60%), xapopar (19-22°C), 12 coaT KOpoHFyIHK
Ba 12 coar EpyFIMK peXMMHUAA CTaHIApT BMBApPHUIl IApOMTHJA IUIACTHK Kadaciaplia cakiIaHIu.
JlaGoparopust xaiiBonnapunu napsapunuiam Hypamues H.A. Ba xammyain. [6] TaBcusiiapu acocuua
amainra omupuiad. Jlabopatopus XxaiiBoHIapu OWIaH UILIamiaa OHOJOTHK XaB()CU3IHK KouaanapH [2,
6] Ba mabopaTtopus XailBoOHIapH OWJIaH UILIANTHUHT YTUK TAMOWMIIJIApUTa KATHUN PUOS KHITHH]TH.

bapua maGoparopust XxailBOHIapu KyHuIaru rypyxJjapra OyiIuHIu:

acocuil TypyX - CTaHJapT BUBapuil paunoHuaa oynran, 5 I'peit Mukgopuaa Oup MapTajiuk YTKUP
HYpJIaHHMII OJITaH OK 30TcH3 Kajmamymuiap (n=30);

Ha30paT TYpyXH - CTaHAapT BUBapuil pauroHUa OYiraH, YTKUp HYpJIaHUII OJIMaraH MHTaKT OK
30Tcu3 Kanamyuuiap (n=30).

Acocuii rypyx ¥3 HaBOaTHaa 2 Ta KMYMK rypyxuara OynuHau: la rypyxua - 5 I'peit Mmuxnopua
OUp MapTajaMK YTKUP HYpJIAHHUII OJIraH, CTaHAApT BUBAapUi palMoHUTa OMOKOppeKuus cudaruia
“Lactopropolis-FAWL” ouonorux (aon KymmMyacu KYmuiaTaH OK 30TcH3 Kajamymuiap (n=15); 16
rypyxua - 5 ['peit Muxkaopuna 6up MapTanuk YTKUpP HypJaHUII OJraH, OMOKOPPEKIUS KUJIMHMaral oK
30Tcu3 Kajamyniap (n=15).

! Byxopo aaBaat THOGHET HHCTHTYTH
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Taxxpubana naboparopus XaitBonsapuuau Hypsantupuil AI'AT-P1 (OcTonus) raMmma-TepaneBTHK
anmapaTtd €paaMuaa amaira OMUPWIAH, yHAa Hypiaanum maHOacu Co-60 Oymau. XaiBOHJIapHU
HypJIAHTHPHII GHIaH GOFIHK TaakukoTaap Y3P CCB Pecry6iyka MXTHCOCIAITHPUITAH OHKOJIOTHS Ba
PaguoIOTHs WIMHH-aMallnii Mapka3u byxopo ¢unmnanuaa yTKa3uiam.

“Lactopropolis-AWL” npenapaTu 6apua 1abopaTtopus XaiiBOHIApH OFUPIIUTHIAH KeIUO YMKKaH
X0Ja, Xap KyHH s3pTanal Gepunau. YTKup HypnaHum ojranmapra 20 KyH JaBOMHJA Hpenapar
O0epun0, OXUPry KyHU HYPJIAHTHPWIIU Ba YHAAH KEMHUH S-KyHJa )KOHCU3IAHTUPHINO, UMMYHOJIOTHK
TaIKUKOTIap yTKaswian. “Lactopropolis-AWL” Ouonoruk daon xkymmmyacu tapkubu Lactobacillus
rhamnosus 925, Enterococcus durans mpoOHOTHK OakTepHsiapd Ba IPOIOIUC OHOJIOTHK (aoi
OupuKManapu SKCTpakTUAaH uOopaT OYnIuO, aHTUMHKPOO, MMMYHOCTUMYJUJIOBYH, SULTUFJIAHUINTA
Kapiy xycycustiaapra sra (Y3P ®A Mukpo6uosorus uactutyTH Ba “AllWellLab” MUXK maxcynoT).

JlaGopaTopust  xaiiBowsapu wMMyH TH3uMH  xoiath  CD-muddepennmsuioBun  Ba
aKTUBALMAJIOBUM aHTUT€HJIAp 3KCIpeccusicu Oyiinya 6axonanau. IMMyHOKOMIIETEHT Xy KalpajJapHUHT
Kyhuaaru mapképnapu anukinagan: CD3+-, CD4+-, CD8+-, CD16+-, CD20+-, CD95+-mumdonutiap.
CH peuenropmapaunr skcrpeccusicn ['apu6 @.JO. Ba xammyan. (1995) ycynu 6yitnua «CopOeHT»
MUYXK (P®) nnabd ynkapran JIT cepusiin MOHOKIIOHAT aHTHTEIONAp EpaMuia PO3ETKA XOCHIT KHJIHIII
peaknuscuaa yrrasungu. Ummynoperypsarop unaexc (MPU, C/14+/CD8+) xucobnanau.

Martepuannap aHbaHaBUN BapUallMOH CTAaTUCTHKA YyCy/ulapuaaH ¢Goiganannd, CTaTHUCTHK
unuangu. bynunr yayn «Pentium IV» mpoueccopiapu acocugaru rnepcoHan KOMIbIOTepaa THOOMiA-
OMOJIOTHK TaJKUKOTIAp Y4YYyH JacTypuil TabMUHOT TYIjamuaaH Qoigananunan. TaakuKoTIapHU
TAIIKWJI 3TUII Ba YTKA3MII/IA JaTHUIapra acoclaHTaH THOOMET Tamoiniutapuad (oiigananuiny.

OJIMHIaH HATHIKAJIAD BA YJIADHHHT MYXOKAMACH. YTKHMD HYPIAHMII TabCUPHHH yPraHMII
y4yH aBBajamMOop ymolOy TabCcupra YaJlWMHMaraH HWHTAKT OK 30TCH3 JpKaK Kajamyliap HUMMYH
TU3UMMHMHT aCOCUM KYpcaTKUWIapH YpraHWIIU Ba HATHKaJIap TaXJIWi1 KUIMHIH, )KaMu 9 Ta KypcaTKuy
TaKUH Ba TaxJIuiI KuauHau (1-xansain).

1-kanBaj
TaaKukoTIapra *kajnd KUJIMHIaH HHTAKT OK 30TCH3 KAJaMYIILIap HMMYH TU3UMH aCOCHUI
napamerpJapu, n=30

K¥pcarkuunap Hucb6wii (%) Mytnoxk
Jeitkormrnap, x10%/1 - 4680+36
JIumbouutnap yMyMuit MUKIOpU 49,8+1,1 2331451
C/13+-xyxaiipanap 50,3+1,2 1172428
Cl4+-xyxaiipanap 32,7+0,9 762+21
ClI8+-xyxaiipanap 12,9+0,8 301+19

WPU, oupamx 2,53+0,01 2,53+0,01
CH16+-xyxampanap 18,1£1,3 422430
CH20+-xyxaiipanap 19,6+1,4 457+£33
CH95+-xyxaiipanap 17,8+1,2 415+28

Kentupunran 1-xansanna ymoOy KypcaTKHUJIapHUHT MUKI0pui Ba HUCOui (%) mapamerpiapu
KEeJNITUPWIITaH. YOy HaTHXKalap OMIUHTH TaIKUKOTUMIap 0a€H ATraH MabiayMoTiIapra yXmiam Oyiaun
[1].

Kamu 5 I'peit Muknopuaa OMp MapTalvK YTKUP HYpJIAHUII OJTaH OK 30TCH3 KaJaMyluiap
MMMYH TU3MMHU aCOCHH KypTCakuuiapuaa HypJIaHUIIJaH CYHT OCIIMHYM KyH/Ia OJIMHTaH HaTHxKajap 2-
KaJBaya KeITUPUITaH.

2-KanBaJ
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YTKHP HypJIaHUII 0JITAH OK 30TCH3 KAJIaMyLLIap acOCHii MMMYHOKOMIIETEHT
Xy:KalipaJapuHUHT MUKIOPUI KYypcaTKu4wiapu, n=30

Kypcarkuunap Hucb6wii (%) MyTtiok
Jleitkormrnap, x10%n - 4600+49
Jlumdouutiap yMyMuit MEKIOPH 35,3+1,4 1624464
Cl3+-xyxaiipanap 31,8+1,5 516+24
Cll4+-xyxaiipanap 22,8+1,1 37018
ClI8+-xyxaripanap 18,1+1,2 294+19

NPU, bupnuk 1,26+0,02 1,26+0,02
CI16+-xyxaiipanap 24,2+1,6 396+26
CI20+-xyxaipanap 21,9¢1,7 356428
Cl195+-xyxaipanap 11,8+1,5 192424

OnuHran HaTWXanap LIYHU KYpCaTAUKH, JIabopaTopHsl XalBOHJAPUHHUHI acOCHIl Ba Hazopar
TypyxJIapuaa JEHKOIUTIIap MUKIOPUH KypcaTkuan Oup Oupunan umonapiu ¢apk kuimaau (P>0,05).
Ouxkpumusya, 0y X01aT HypJIaHUIJaH KeHUHIY JABPHUHT KUCKAIUTHU (5 KyH) OMJIaH M30XJIaHAIU.

JlmmponmTaap MUKIOpUI Ba HUCOMIA MUKIOpIapy KMECUI YpraHwiraiia TaMoMuiIa Oomkaya
MaH3apara ryBox Oyiaauk. Yiap HUCOUN KYpcaTKUuu YTKUP HypJIaHUII OJIraH Taxpuba xaiBoHIapuia
Ha3zopaT rypyxura (MHTakT) HucOatan 1,41 Mapraraua WIIOHApiAM JAapakaja KamairaHu bTUpod
stuam (P<0,05).

Ymly xyxalpaHUHT MYTJIOK IapaMeTpiapu Ku€cllaHraHaa xaM aMallui s)kuxarjad Oup 6upura
YyXmam TeHACHIUS Ky3aTHian, kKamaiinm 1,44 mapraau Tamkwi 31au (P<0,05). Jlumbonmtiap HucOuii
Ba MYTJIOK MUKIOPJIAPUHUHT KaMailuIly YTKUP HYpPJIaHUIIHUHT YOy Xyxaiipanap npoaudepanus Ba
muddepeHunanusacy, yiaap (Gaosyuru nacaiiuimunra TabCupy OMIaH n30XJIaHalu.

OpranusM HMMMYH THU3UMUHUHT TaxXJIWJ KWJIMHAETTaH HMMMYHOKOMIIETEHT XyKalpajapura
kencak, T-mumbponntnap (CI3+-xyxkaiipanap) xamaa ynapHUHT acocuit cyononynsiusuiapuaa (CH4+
Ba C/I8+-xyxaiipanap) y3rapunuiap typiauya tyc onau. CJ3+-xyxaiipamap HucOuMi Ba MUKIOpUN
napamMeTpiapuia Ha3opaT Typyxd KypcaTKHwiapura HUcCOaTaH WIIOHApiIM JapakaJard IMacaiuin
Ky3aTuiaau (1-pacm)
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1-pacm. YTKup HypJIaHMII 0JITaH (ACOCHI1) Ba oJiIMaraH (Ha30paT) OK 30TCU3 KajaMylLIap
T-numdonutaap TusumMuaaru HucOuii napamerpJiap kuécuii Tascugpu, %

Pakamiap kecummna kentupaauran Oyncak, CJ3-+-xyxkaiipamap kamaimmu 1,58 mapranu
Tamkua 3tran 0ynca (P<0,001), C/I4+-xyxaiipanap HucOuii Mmuknopu 1,43 maprarada kamaiiraHu
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anukianay (P<0,05). CA8+-xyxaiipanap HUCOMI MUKIOpU OYirda TeCKapy MaH3apa T'yBOXHU OYIIINK -
ymoy xyxaipaiap acocuil rypyx/ia Ha3oparra HucOaTaH HIIOHAPIIM PAaBUILJA OLITaHU YbTUPOQ ITUIAN
- 1,40 maprara (P<0,05). Xap ukkana numdonutiap Oup Xwi TabCcupra Typiuda y3rapunuiap OuiaH
KaBOO KaWTapraH.

CA3+-Ba Cl4+-xyxaiipamap HUCOMI MUKIOPUHHMHI YTKUpP HYPJAHHWII OJTaH OK 30TCH3
KaJaMmyliap TypyXyjaa HWHTaKT jabopaTtopus XaWBoHJapura HucOaTaH mnacaiumm auMdonurtiap
YMyMHI MUKIOPH Kamaiuimu, T-mumdouuTiap TU3UMUAATH MUMMYHOAEHUUUT OWIaH W30XJIaHIH,
IIYHUHTACK Oy X0JaT YTKUp HYpJIaHWII TabCUPH cupaTHAa YbTUPOQ STHIIH, YYHKH JIaOOPaTOpHUs
XalBOHJIApUTa TabCHUP ATYBYH OOIIKa omruniap O6aprapad stwiran 3au. Arap CJ8+-xykaiiparapHUHT
acocuil GyHKUMATapUAaH OMpU UMMYH aBoO KyYHHU Nacal THPHIL SKaHIUTMHU XHUcoOra oscak, yuoy
XyXKallpaJapHUHI OOIIKa XyXadpajgapra HucOaTaH KyNaluIIM MKKWIAMYM HMMYHOJE(PULIUT
PUBOXJTAHUIIIMHUHT cababiiapuaaH Oupuup.

IOxopuaa kentupwiraH UIMMYHOKOMIIETEHT Xy)Kalpayiap MHUKIOPUI KypcaTKuwiapu Oyiinua
XaMm myHra yxmam Hatuwxanap onuuau (CU8+xyxkaiipanapnan tamkapu). Arap CI3+-xXyxaipaiap
MYTJIOK MHKAOpPJIApH Opacuja acocuil Ba Hazopar rypyxjapu opacuzaa 2,27 MapTaluK HIIOHApIU
taoByT Ha3opaT rypyxu (oimacura anukiaanran 6ynca (P<0,001), CA4+-xyxaiipanap 6yiinda xam mry
TeHJeHIMs cakyaHuO xonau (tadoByr 2,06 maprta, P<0,001). Ammo, CH8+-xyxaiipanap Oyiinya
OyHIall TeHAEHLMS aHUKIaHMaraHuM TabKUJUIaHIM. Xap HKKajla TaKKOoclIaHa€TraH rypyxjaa oup
Oupunan wumoHapnu ¢apk KuiyBud HaTwkaizap onuHmanu (P>0,05). HucOuit Ba Mukmopuit
KypcaTKuuiap opacujaru Oy ¢apk TalKUH Ba TaXJIWJIra CysHraH XOJ/1a acOCJIaHIaH XyJoca OJIMIIAA
Kalicu KypcaTKuwiapra CysHHUII JO3UM, JETaH CaBOJI YUFOTaau. Arap MUKAOPUNA KYpPCAaTKUY KYTPOK
JefkonuTaap Ba JUMQOUUTIAP MUKIOPUN MapaMeTrpiiapura OOFIMK HSKaHIMITMHU XHCcOOra oJicak,
HUCOMM KYpCaTKUWIAPHUHT Y3rapuiuiap TEHICHIMICH XaKKOHMHM HaTWKalap OJIMII XamJia acoCiH
XyJiocaJiap KWIHINTra UMKOH sipaTtuinyd Mabiym Oymamu. Iy caGabnu TaxpubaBuii TaaKuKoTIapaa
UMMYH TU3UMH (paonusTura, UMMYHOKOMIIETEHT Xy)Kalpayiap xoylaTura 06axo Oepuiijga HUcOUi
KypcaTKuuiapJas (oiiananui TaBcus STHIAIH.

NmmyH TtusuMHMHr T-Tu3umura Oaxo Oepuil ydyH KYJUIaHWIaguraH 0axoJOBUU
napamerpnapaan sHa O6upu WPU aup. By unpexc T-mumdouutiap acocuit MMMYHOPETyJsSTOp
XyKalpaJapuHUHT aifHU xojatjga Oup Oupura HucOatu aapaxacuHu kypcatanu, MPU kaHua rokopu
Oyica, opraHu3MAa UMMYH €THIIMOBYMWIMK IIyHYa KaMm HdoAalaHTaHWHU KypcaTaau, y KaHda KaM
Oyica, MIyHUYANUK Japa)aja MKKWIaMYd UMMYHOJe(ULUT YyKypIWINK JapaXxacuHu Kypcataau [7].
[y ca6abau UPU H1 uMMyH cTatycra 6axo 6epuiiia JoMMo KYJall TaBcHst dTHiIaau. TaakukoTaapaa
NPU Hazopar rypyxuaa acocuil rypyxra HucOaTaH HIIOHApiu Japaxaaa HOKOPUIUTH OuiaH
tadoByTnanau - 2,01 maprara (P<0,001). HucOwuii Ba MmyTiioK napametp:iap 6yitnda xam Oy OUpIUKHUHT
OUp XWUJI HATHXKa KYPCAaTUIIM YHU UMMYHOJC(QHUINT YYKYPIMIUK JapaXacuHU Oaxojiall yuyH KyJulam
MYMKHMHJIMTUHE Kypcataad. VIMMyH Tu3uM (aonuaTuHU Oaxojlall y4yH 3Ca WMMYHOKOMIIETEHT
Xyxaipanap HucOmit kypcarkuuwiapu xamaa UPU vy conumrupma 6axonam kugost, 1e6 xucodaaimus.

NmmyH tu3umuHuHT T-0yFuHu Oup Oup xatopaa B-Oyrunura xam tawpud Oepuin xous, 1ed
tonraHuMu3 cabadmm CJI20+-xyxaiipanap HUCOMN Ba MYTIOK MHUKIOpJIApHU XaM YPraHWIIH, TaxJIHI
kwmHad. OJMWHTaH HaTwkaizap Oy MMMYHOKOMIIETEHT XyKaipa OViinda TaKKOCJIaHAa€TraH TypyxJap
opacuja umoHapiu Qapkiap yupamaranunu kypcarau (P>0,05). Kypunub typudauku 1,12 mapranuk
¢apk acocuii rypyx Qoiigacura 6yiras.

Hatwxanap Oup OupuiaH HIIOHApNIM Japaxana TadoByTIaHMaca XaMKH, YTKUP HYpJIaHMII
onraH oK 30Tcu3 kanamynuiap CJ20+-xyxalipaiapuaa HHTaKT JT1abopaTopusi XalBOHJIapUra HUCOaTaH
Kynaium TeHpenusicu Kysatwirad. by xomat ummyH tusum T-OyruHuparu y3rapunniap B-tuznmra
HUCOAaTaH Te3 pPHUBOXIAHUIIMHM, B-OVFMH HWMMYH THU3MMJa BYXYAra KelaauraH JeUIUTHU
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TYIAMPUINTA UHTAIUIIHHN KypcaTau. MyTIIOK KypcaTkuuiaap Oyirda HUCOU mapameTrpiapaaH gapk
KWJIyBUM HaTIDKajJap OJIMHTaHU YBbTUOOPIM, HA30paT TypyXHUIarn MabIyMOTIap acocui TypyXJaH
rokopu 0Yiu (P<0,001).

NMMyH TtH3uMmu Maxcyc OynmaraH xuMosi BocuTasapura kupyBuu CJI16+-xyxaiipanap
aHTUTeHTra OOFJIMK OYIMaran xoJ1a Kynainb opranuzMaa Xxocui OYIraH ajyioreH Ba KCeHOTeH TabuaTiin
XyXalpanap, ycMa XykalipaJapuHU aHUKJIAIl Ba HyKoTui Basudacuum Oaxapanu. Tamku Tascupiap
(HypJlaHUIII) HATHXKAacHJa XOCWI OYIraH ycMma XyKalpallapuHu HYKOTHIN 3apypaTd OyiraHia ymiap
MUKJIOPH KYTaiuo, Gpaonusati kynmainmmuu xucodra oncak, CIl16+-xyxaiipanap MUKI0puii Ba HUCOUN
V3rapuiuiapuHUHT XaKKOHMM cababmapu mabiaym Oynanu. KysaryBnapna YTkup HypiaHUII OJTaH
naboparopusi XallBOHJIapuaa yumiO0y Xykaipanap HUCOMI mapameTpu HazopaT Iypyxura HucOaTtaH
WIIOHAPJIM OIITaHu Ky3aTwiaau - 1,35 maprara, (P<0,05). MyTtiok kypcaTkuuiap opacuia UIIOHAPIN
tadoByT anuktanmanu (P>0,05).

CJ195+-penentop amonTo3 penenTopiapuaaHn Oupu OYIuO, UMMYH TH3UMUHHUHT Oapya
Xy)Kalpanapu ro3acuja sKcrpeccus 0yiaan Ba UMMYH TH3UMH (GaoTHATHHIHT Ha30paTH 1A (PEryIsius)
umTapok dtamu. Tagkukorinapumusna CJ95+-xyxkaiipanap HUCOWI MHKJIOPH Ha3opaT Typyxura
MaHCy0 OK 30TCH3 KaJlaMyIIljlap/ia UIIIOHAPIIM paBUIIa nacaiiran - 1,51 maprara, P<0,05 (2 pacm).

| | ‘
CHL95+ SR 118

30

B Acocnii rypyx B Hasopar rypyxu

2-pacM. YTKHDP HYPJaHHIN oJraH (acocuii) Ba oJiMaran (Ha3opart) rypyxu JiadopaTtopus
XaBOHJIADH  HMMMYHOKOMIIETEHT  XysKaiipajapm  HHCOMI  MHUKIOPJAPDHHHUHI  KHécHH
KypcaTku4Jjapu, %

Arap CI195+-mapképu skcripeccust 6yiaran aumMpouuTiap MUKIOPH KaMalTaHU ayTOUMMYH Ba
OHKOJIOTHK TAaTOJIOTHUsIapJa Ky3aTWIMIIMHU XHcoOra osicak [8] nuMQOIUTIapHUHT aromnTosra
TalléprapiuKk Japakacd KamailiraHWHU, WMMYH TH3UMHU (aonusTtura acra - CEKUH Macainub
Oopa€TraHMHM KypcaTau.

WNmHuHr  KelimHrun  OockuuMaa YTKUp HYpJIAQHUII OJITaH  Taxpuba  XalBOHJIapura
OMOKOPPEKIMSIHUHT UMMYH TH3UM XYyKaiipajgapura TabCUp AapakacHM Oaxoiarl OYIu.

buokoppekuus “Lactopropolis-AWL” mnpenapatu OuinaH yTKazwiny, y JadopaTopus
XalBOHJIApU OFUPJIMIHIAH KeTuO YMKKaH XoJiJa Xap KyHH spranad 6epwiau. bynna my npemnapar 20
KyH JaBoMuja Oepuind, OXMprH KyHU YTKHp TOTajd HypjaHui Oup MapTta 5 I'peil nosama amanra
OLUIMPWIIIM, HYpJIaHUIIIaH KeHUH 5 - KyHAa J1abopaTopusi XalWBOHJIAPH >KOHCU3IAHTHUPUINO, KOHU
OJIMHAM Ba UMMYHOJIOTHK TaAKUKOTIIAp YTKA3UIIIH.

OnuHran HaTuxanap 3-KajaBajijia KeITUPHUIITaH.
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3-:xaaBaJ
YTKHUp HypJaHHUII 0JITAH JA00pPaTOPUs XaWBOHJIAPH MMMYH TH3UM aCOCHI MapaMeTpPJapuHUHT
OMOKOPpEeKIUA YTKAZUJITAH Ba YTKA3WJIMATaH X0J1aTAaru KHECUl KypcaTKUu4Jiapu

Kypcarkuunap buokoppexkuus yTkazuiamaras, buokoppexkuus yrkasuiras,
n=30 n=30
% MyTiok % MyTtiok
Jleiikonmrnap, x10%/n1 - 4600+49 - 5650+6,1* 1
Jlumdorutiaap ymymuit 35,3+1,4 1624+64 44,5+1,6* 1 2514+£90%* 1
MUKJOpH
CA3+-xyxaiipanap 31,8+1,5 516+24 39,9£1,7*% 1 1003+43* 1
Cl4+-xyxaiipanap 22,8+1,1 370+18 23,9+1,2 & 601£30* 1
C18+-xyxaiipanap 18,1+1,2 294+19 16,3£1,1 « 410+28* 1
NP1 1,26+0,2 1,26+0,2 1,47+0,1* 1 1,47+0,1* 1
CA16+-xyxaiipanap 24,4+1,6 396+26 22.3+1,5 & 561+38* 1
C20+-xyxaiipanap 21,9+1,7 356+28 23,6+1,8 <> 593+45% 1
CHA95+-xyxaiipanap 11,8+1,5 192424 15,5£1,0% 1 390+£30* 1

Ocnarma: * - GMOKOPPEKIMs YTKa3WIraH Ba YTKa3UIMaraH IypyxJjap Opacuiaru UIOHWINIHK
Oenrucu: 1 - y3rapunuiap HYHaJIUIIN; <> - MIIOHWIN Ta(OBYT MaBKy]l IMac.

K¥ypunu6 typubauku, HUCOM Ba MyTJIOK KypcaTKuuwiap Oyiinua oJMHraH HaTHXKajaap Typiuya
0ymu6, HucOmit KypcarkuwiapHuHr (8 Ta mapametp) 4 tacuna (50%) xkypcarkuwiap WKoOUid TOMOHTa
WIIOHAPNM Japaxaaa ysraprad, koiraH 4 ta kypcatkuunga (50,0%) sca umioHapiu y3rapuiuiap
aHWKJIaHMaraH, nryHjai oyncazna, ynap/aa uxkKoOuil TOMOHTA CUIIKHUIIT TEHICHIIUSCH Ky3aTHJITaH.

WNmonapau HucOui kypcatkuwiap numdonutiap ymymuit mukgopu (P<0,05, yeum 1,26
maprara), CJ3+-xyxkaiipanap conu (P<0,05, yeum 1,25 maprarausa), UPU (P<0,05, ycum 1,17
Mmapraraqa) xamaa CJ195+-xyxkaiipanap wmuxnopu (P<0,05, yeum 1,31 wmapraraga) O¥yitnua
Ky3aTHIMaJu. YTKHAp HYpIAaHHII TabCHpPUTa OMpPHMHUM OYynuMG TabCHpNAaHTAaH —XykKaifpamap
OMOKOpPEKIMA YTKAa3UIray, TabCUPYAHJIUTY KUCMaH KaMalTaHIUTU Ky3aTUIIH.

Vpraauiran 9 Ta HIMMYHOKOMIIETEHT XysKaifpanap MYTIOK Mukxopiapuaa (100%) uironapnu
y3rapunmap xysatunma (P<0,05 - P<0,001). VTkup HypiaHumrada OHOKOPPEKLHS YTKa3HITaH
naboparopusi XallBOHJIApU TYypyXH KypcaTKUWiIapH, OHOKOPpEKUMs YTKa3uiMaraH OK 30TCHU3
KajJaMylulapra HUcOaTaH MMMYH TH3UMH XYXallpadapuHUHT WXO0O0MM ToMmoHra cwpkumm 1,17
MapTtajal 2,03 maprarayaHu TalIKui 3TIU, Oapya y3rapuiiap UIIOHApIH OYIraHUHUHM siHa Oup Oop
TabKU1a0 YTMOKUYUMHU3.

Arap OuOKOppekius YyTkazwiran 10 rypyxua mapaMeTpiapuHM HWHTAKT JIabopaTopus
XalBOHJIapH (Ha30paT IypyxH) KYypcaTKHuIapy OWjIaH CONIMIITUPCAK, Oy rypyxydagaH GpapKiu skuxatiap
OOpPJIUTMHY Ky3aTaMH3:

OMpUHYM >KUXAT, UMMYH THU3MMHMHUHT YpraHwirai 9 Ta HMMMYHOKOMIETEHT XyXalpayap
KYpcaTKu4jaapyu MYTIOK MUKIOPJIAPUHHMHI Ha30paT TypyXu JiabopaTopusi XaWBOHJIapura HucoOaraH
UIIOHAPJIN IOKOPWIINTH;

MKKUHYHY )KUXAT, UIMMYH TU3UMHHUHT YpraHwirad 9 Ta MMMYHOKOMIIETEHT XYy»Kalipasiap HUCOUii
MUKJOPJIAPUHUHT MHTAKT J1Ta0OpaTopHsl XalBOHJIApU KYpcaTKUWIapura sIKMHJIAIITaHW, alHuKca Oy
mumbonutiap ymymui coun, C/[25+-xyxaiipanap 0yiinya sIKKoa HaMOEH OYIH;

yuuHun xuxar, CI4+-xyxaipanapausar “Lactopropolis-AWL” 6uonorux ¢aon Kymmmyacu
Ounan OMOKOppeKUusAraya Ba yHAaH KSMUH aManuid *KuxaTaaH oup xun 6ynmu0, Mebép uerapanapuial

Y30KJIUTH;
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TypTuHun xuxar, C/20+-xyxailpaJlapHUHT KEATUPUITAaH MEbEpP KypcaTKHUWIapuIaH sHaja
KYIPOK (apKIaHUuIIA. YMyMaH OJraHaa, OMOKOPPEKINs YTKa3UTaH OK 30TCH3 KaJaMyIuiap Typyxuua
(16 rypyxua) UMMyH TH3MM MHUKIOPUA CTHIIMOBUYMWIMITH KuécinaHaétran rypyxra (la rypyxua)
HUCOaTaH KaMpPOK HaMOEH OYIITaHU Ky3aTHJIIH.

XyJiocamnap.

1. VTkup HypnaHMm OnraH Ba OJMAraH OK 30TCHM3 JPKAaK KalaMylUIap MMMYH TH3MMH
Xy)KalpaJapuHUHT HUCOMH Xamjaa MYyTIOK KypcaTKuwiapuaa Oup OupuaaH ¢apkiud HaTHxKaIap
onuHu. by HaTmwkanap acocan mumdonutnap ymymuit mukaopu, CJ13+-, Cl14+- Ba CI8+-xyxaitpanap
MUKJIOpUJA Ky3aTHIIIH, ylIap YTKUP HYpJIaHUII OJIraH JlabopaTopus XaiiBoHIapuaa Moc paBumiaa 1,41,
1,58 Ba 1,43 maprara umonHapiu papuiiga nacairan 6ynca (P<0,05), C/8+-xyxaiipagap MUKIOPH
xamu 1,40 mapTa CTaTUCTUK KMXATJaH UIIOHWIM Japaxana kymairan (P<0,05).

2. UPU wunar acocwmii rypyxma 2,01 mapraraya mnacalWimM WKKAJIAMYH HWMMYHOIS(HUIHT
PUBOXIIAaHTAHJIMTUHUHT acocuil Oenrmcn cudaruma >bTHpod STHiaan. UMMyH TH3UM (HaomusTHHU
Oaxoryam y4yH 5ca MMMYHOKOMIIETEHT XyXKaipamap HHCOM Kypcarkuwiapu xamaa MPU Hu
comumtupma 6axomanr kudost, 160 XucooIaHH.

3. Ummyn tusumunudr B-O0yrunupa (CI20+-xyxkaiipanap) y3rapunuiap SKKOJT HaMOEH
OYIMaraHuHU, WINOHAPIU Aapaxanard (Qapk Ky3aTHWJIMaraHWuHU, aMMO acOCHUU TypyxXJa yJapHHHT
OLIMII TEHJSHIMACH Ky3aTwiranu anukiaanau. CJII16+-xyxkaiipamap acocuil Trypyx JabGopaTopus
xaiiBonnapuga 1,35 maprara MIIOHApiIW OLITaHU XOJJa UMMYH THU3UMHUHHHI aJJIOT€H Ba KCEHOTEH
TabuaTiy XyxXaipanapra Hucbatan Qaosnmra KydalranuHu OwnaupyBunm Oenrumgup. CI95+-
XyKalpanap MUKIOPU acocuid rypyxna 1,51 maprara umioHapid Kamalranu JTUM@OIUTIAPHUHT
anonTo3ra TAaM€prapJUrMHUHT TaCalraHu, OpraHu3M/JIa ycMma XyKanpanapy Kynaiuiy 3XTUMOIUHUHT
OIIUIIIMHU U30XJ1a0 Oepau.

4. buokoppekuus yTka3uiarad 16 rypyxda napameTpiapiHi UHTAKT J1abopaTopusi XallBOHJIapH
KypcaTKuujapu OWJIaH COJIMINTUPCAK, KyHuaaru (apkiu kuxariap OOpIUTHHU Ky3aTaMHU3: UMMYH
TU3MMUHMHT YpraHuwirad 9 ta kypcaTkuuiapy MyTJIOK MUKIOPJIAPUHUHT HAa30paT IypyXura HucOataH
UIIOHApIM IOKOPUJIUTH; HMMYHOKOMIIETEHT XyKaiipanap HHCOMH MMKIOpPIAPUHUHT HMHTAKT
nabopaTopust XalBOHJapH KypcaTkuuiapura skuniamranu, CI4-+-xyxaiipazap HUCOMN MHUKAOpU
“Lactopropolis-AWL” 6uosnoruk ¢gaosn Kymmmyiacu Oniad OMOKOppeKIysraya Ba yHaH KeMUH amanni
xuxataan oup xwn 0ynu6 (P>0,05), menép dwerapanmapunman y3zoxiuru; CJI20+-xyxaipamapHUHT
KEJNTUPUIITaH MEBEP KYpcaTKUWIApUAaH sHaga KYynpok (apkinanumuy. buokoppekius yTKa3uiaran ok
30TCU3 KaJlaMylljap TypyXuJa UMMYH TU3UM MHUKIOpUN ETUIIMOBUYWINTH KuUECIaHAETraH Typyxra
HUcOaTaH KaM HaMOEH OYJTraHu Ky3aTHIIIH.

5. buokoppekuusi YTKa3WiraH rypyxdajga UMMYH TH3UM €TULIMOBUYMIIMIU HHCOATaH 4YyKyp
O6ynmanu, Oy XoJsaT 3ca KYJJIaHWIraH OMONpernapaTHUHT UMMYHOCTUMYJUIOBYM TabCUPHU OOPIIUTHHU,
YHH UCTEBMOJI KWJIMII YTKUP HYPJIAHUIITHUHT IMMYH THU3UM XYyXalpatapu MUKIOPHUH KypcaTKAWIapura
cayiouil TAbCUPUHU KaMaUTUPHUIIUHU UCOOTIIAH.
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