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TI'onmun 3oTaucurupaapHudr JKerepbep KypcaTkuuiaapu

zamobepouesa 3ev0 Komunosna ', Hapoaeea Masnuoa Kacumosna ?,

Kypoonosa Illaxnosa Ipzawesna 3, Fannapoe Illoexkuooun Tadxcuesuy *

AHHOTanus: Makonaga TONIITHH 30TIU CUTHpJIAp PAlMOHMHH TYWHMIIM MOJAJANap OuiaH
MYBO3aHATJIAIITHPUILIIA TUAPOTIOHHK SIIWIT O3yKajapAaH (Hoi1amaHuIIHUHT ONITUMAIT BapUaHTIAPUHU
nnutad yukui Oyinda onud OopuiaéTraH WIMHN M3JaHUIIUIAPHUHT JTAacTIA0KU HaTwKajgapu Oyinda
MabJIyMOTIap KenTupuiarad. Curupiap paldoOHHra Typid MHUKIOpAa TUApornoH smui ozyka (I'S0)
KUPUTWIMIIM yJIApHUHI TaHa yjlyamjlapura Ce3WIapid TabCUp KypcaTMaraH, JIEKHH JKyH
KOIUIAMUHMHT KaJIWHJIUTH Ba PAaHTMHUHT U(OJANTaHUII Japa’kacy OLUTAHJIUTH Kaila KunuHran. bapua
rypyxJapiard CUTHpiap OSKTepbep KypcaTKUWiIapu OYyiWdYa CyT THUIUTAa XOC OynraH OenruiapHu
HAaMOEH KWJITaH.

Kanur cy3nap: skcrteppep, CUTHp, palMOH, THIPOINOHHKA, (OTOCHHTE3, BUTAMHUHIIAD,
Xa3MJIaHHUII, TaHa YI4amiiapu, TaHa TY3WIUIIA UHACKCIIapH.

Mag3yHuHr poJ3ap0auru. byFnoll goHmapuHu yHIUpUO, XOCHJI OYIraH MacCaHMHI IIUPACUIaH
CyMaJlak TaWépiiall TEXHOJIOTHSCHM >KyJa >KyJa KaauMm 3aMmoniapnan Oyén Mapkasuit Ocué
XaJKiaapuaa MabiyMm OYnu0, Oy TaOMHU OJaMJIApHUHI KHIIAAH TOJMKUO, BUTaMMHJapra OyiaraH
Tanabu opTraH ’pra 0axop OWIapHaa ’KaMOaBUW paBUIIIA TaW€piaml MHUIMKA aHbaHara aijaHTaH.
ApnaHuHr yHIUpWIraH MaiicacuiiaH 4opBa 4OpBa XalBOHJIAPMHM O3UKJIAHTUpUILIA (QoiaaTaHuII
TEXHOJIOTUSCU XaM Kaaumru Mucp xaérura ouJ MaHOanapja Keatupuiarad. by ycyn y3uHuHT Kyzaa
OJIMH Ba KyJIaWJIMTH KUXATHIAaH TAIKUKOTUMIIAP YbTUOOPUHU TOPTIaH, JEKUH YHIUPULI kKapaéHUIa
KeyaJuraH TapkuOuil y3rapunuiap 4yyKyp WIMHUN TaJKUKOTIap HaTWXKacuaa ypraHuiamarad. byHnait
WIMHAN acoClIaHTaH TaJKUKOTIap XX acpHUHr Oomuiapuaa yTkasujga OOLUTagu Ba YHIAUPUITaH
MalCaHMHT Xa3MJIAaHUIITY Maiaianrad €Ki OyTYH X0JIJla XaliBOHJIapra eIMpUiITa JoHIapra HucoaTaH
IOKOPUPOK ~ OYiMIM, XaWBOHJAp MAaxCyJJIOpJMIH Ba COFJIMIUIa MWKoOuil Tabcupu Oyitnua
MabJIyMOTJIap, NIMUNA MaKoJanap ByKyara KeJaau.

XX acpuunr 50 — dnmnapuga AKHI na ruapomnoHuMK ycynga TynpokgaH QoiiagaHMacAaH 03yKa
eTUILTUPHIL YCYJIM KEHT TapKaia OoluIaau, THAPOIIOH SN 03yKaiap HIiad YMKapuIaa MaxcysiaoT
TaHHApXWHU MacalTHpUIl, 3aMOypyFiaap OWIaH 3apapiaHUIIHUHT OJIAMHM OJUIN, XalBOHJapra
UCTebMOJra Taléprail, o3yKanap TapKUOMW Ba MaxCyJJOpJIMKKA TabCUpPH OYHMYAa MIMHUI TaJIKUKOT
HaTWKaJIapy 3bJIOH KWIMHIM. YIIOY JIaBpja YCUMIMKIAPHU YCTHUPUII JaBpHJia YHUHI MOFOpJIAIra
KapIyi Kypall YCyJUIlapu acocaH KMMEBHI BocUTalapaaH (MHUC KYyMOPOCH, XJIOpJW OupuKmaap)
¢doiigananumgan  ubopar OynaraH, Oy O3yKalapHUHT cudartura caiaOuil TabCUp KypcaTras.
Keitmavanuk typiau ¢uszuk Metouiapaan goiganaHrad XoJaa ypyFIapHd MOFOpJIaITra KapIny Kypari
Taaoupiapu (MHPPaKU3UI HypIap, dJIEKTpoJIuTiaapaan (oiananui kabunap) Uuuad YMKUIIH.

Vrran acpuunr 80 — iinmnapugan 6omna6 AKII Ba coouk MTTihoK naBratiapuaan Tamkapu Espora
MamilakaTiapuiaa, xycycan Vcnanusa Ba ['epmaHusiga TMAPONOHUK YCKYHAlTapHHM MIIA0 YUMKapHUIITra
KaTrTa 3bTHOOp KapaTHiau. ACPUMU3HUHT OoluIapuja THIPOMOHHMK Kypuiamanap 0ozopura Typxus

! Camapxano eemepunapus meduyunacu, 4opeavunux 6a GUOMEXHOLO2UANAD YHUEEPCUNEMU
2 Camapxano semepunapus MeOUYUHACY, YOPEAUUTUK 6a OUOMEXHONO2UALAD YHUSEPCUTNenU
3 Camapxano semepunapus MeouyuHaCY, YOPEAUUTUK 6a OUOMEXHONOLUALAD YHUSEDCUTNEenU
4 Camapxano semepunapus MeOUYUHACY, YOPEAYUTUK 60 OUOMEXHONOUANAD YHUEEPCUMemU


http://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2544-980X

Miasto Przysztosci
Kielce 2023

nnutad 4YMKapyBYMJIApH KUPUO KeJNIM Ba MYHOCHO pakoOaTHM fo3ara KEITUPAU XaMIa XO3UPTH
BaKTraua yiap QyHEAa eTakud MaBKEHH cakjald KOJraH.

l'upporion smmn  o3ykajlapiaH KHUILIOK XYKaTUK XaWBOHJIApW panuonHiapuaa ¢oiigamaHuil
Mmebéprapu Oyiinya mik tagkukoTaap AKII ma Cynthia A. Daley (2014 i.) Ba Poccusma A.P.
Marnepymika Ba YJapHUHT IHIOTHpAJIApH ToMOHMUJAH onud Oopwirad. Illynunraek, OyHpai
taakukoTiap Kanana, baxpaitn, Wopmanus, Awnrmus, IlBeiimapusi, XuHIUCTOH Ba OomIKa
MamJiakatiapaa xaMm oaxapwiras [1,2,4].

'O raii€pnamga cynu aoHUaH GOWTATAHUIN XaM SXIH HaTmwka Oepaau. Cylmu JOHWHU YHIAPHII
*apaHuZa YHUHT TapkuOugard Mojjanap CyB, HCCHUKJIMK Ba EPYFIMK Tabcupuiaa (oTocuHTe3
Kapa€HUHU HaTWXKAacua KpaxMajJaH OCOH Y3JIAalUTUPUIYBUM YIJIEBOAJAp, OKCHUJUIApAaH 3ca
BUTaMHUHIIAp, PpepMeHTIap Ba Oomka Ouosoruk (aon mogmanap xocwi Oyinaau. Hatmxkana nadakat
'O Tapkubumarn MoaaJapHUHT, OalKM palMOHIArd OOLIKA O3YKAJApHHHT XaM Y3IalITHPHINIIN,
Xa3MJIAHUIIY SIXUIMJIAHAAW, XaWBOHHUHI MaxCyJIJOpJIMIU OpTaaud, UMMYHHTETH MyCTaxKamilaHalu,
Xa€TUaHJIUTU Ba MaxCyJIOPIUK yMpH y3asau [3,5]. MyamnudnapHuar anukiiammya, panuonuaa 'S0
Oyiaran curupiap KOHHHMHT MOP(QOKMMEBHI KypcaTKM4WIapu XaM Ha3opaT rypyxura Hucbarax
FOKOPHUPOK OYJraH.

Martepuan Ba Metomtap. Curupnapuu osukiantupuiina 'S0 napnan doiinananum O6yiinda
tagkukoTiap Camapkanyi Bwiostd bynynryp Tymanugaru “Mycradokyn monBoH namacu’ depmep
xyxanuruaa onud copmnau. Xyxanukaa ypuutiiaérrad roamtud 30 111 Ba katTa Tyrum €mmaaru
curupiapaan xy(t — anamoriap yciayouna 4 Ta rypyx IIAKUIAHTHPWIAM Ba xap Oup rypyxra 10
OompaH curdp KupuTwigud. Haszopar rypyxuaard curupiap Xy>KaquKIaru — o3yKajlapaaH
MYyBO3aHATJIAIITUPUO Ty3WIraH pPalMOH acoCHla O3UKJIAHTUPWIIH, | Taxkpuba rypyxuia panuoHaaru
Ky4JId €M O3yKaHHHT TYyWuMamiura 6yitnaa 25 dousu; I Taxpubda rypyxuna 35 ¢owusu Ba Il Taxxpuda
rypyxuna 45 ¢omsu ['S10 nap 6unan anMamTupHIIHN.

CurvpnapHUHI TaHa Yioyamjapu JAaKTalUSHUHT MKKUHYM OMMJa 300TeXHUsAa YMyMHH KaOyn
KWJIMHTaH ycIryOusT OYiinda OMMHAM Ba TaHA TY3WIMIIMHUHT WHACKCIApU XUCOOIaH/IH.

Tankukotr HaTHRagapu. CUTHPJIApHUHT TaHA YIIYaMJIapUHU OJIUII HAaTWXKAJIapyu LIyHU KYpcaTaJuky,
Oapua rypyxJjapiard CUrupiap raBJIacMHUHT OajaH] Ba YY3UKJIUTU XaMmJia TaBja KeHMHId KUCMUHUHT
SXIIM PUBOXKJIAHTAHIUTU OwnaH TaBcudiananu (1 — >xagsan). Tabkuayiam JIO3UMKH, CUTHpIIAp
paloHNTra THAPOIOH SIUWI O3yKJIAPHUHI KUPUTHUJIMIIK YJIApPHUHI TaHa YyiIdamylapura Ce3wsapiiu
TabCUpP KypcaTMmaau, Oy XOJIHM CUTHpJapAa YCHUI Kapa€HJIapUHUHT €1l OuiaH OOFIMK paBHIIAA
nacaiuim OuiiaH U30XJam MyMKUH.

1-Kaasan Taxxkpubagaru CUTHPJAPHUHT TaHA YIYamiiapu, cM

L'ypyx (n=10)
Kypcarkuunap Hasopar I Taxpuda II Taxxpuba I1II Ta:xpuoda
X+Sx  |Cv,%| X+Sx |Cv,%| X+Sx |Cv,%| X+Sx [Cv,%

SrpuH 6ananyymrn | 138,6+1,20 | 2,75 |138,9+1,16| 2,64 | 139,0+1,50 | 3,41 | 138,5+1,09 | 2,48

Jymro3a 6amanmru| 143,1+1,28 | 2,82 [142,9+1,28| 2,83 | 143,5+1,50 | 3,31 | 143,6+1,11 | 2,44

Papranuur kust |4 a4 119 33| 262 |159.741.50| 2.97 | 160,241.57 | 3,10 | 160,020,809 | 1.77

Y3YHJIUTH

Kykpak kearmmru | 42,0+0,76 | 5,70 | 41,9+0,62 | 4,66 | 42,0+0,66 | 4,99 | 41,8+0,49 | 3,68

K¥Vkpak uykypauru | 68,9+0,72 | 3,31 | 69,1+0,83 | 3,81 | 69,4+0,87 | 3,94 | 69,0+0,63 | 2,89

KVkpak avimanacu | 187,4+1,33 | 2,24 |188,3+1,97| 3,31 | 189,7+1,79 | 2,98 | 187,2+1,99 | 3,37

EnGow ayurmaxnap | o4 g.071 | 411 | 550£0,73 | 4,20 | 5524061 | 3,50 | 54,7+0,50 | 2,90

KCHIJINTHU

Kyiimuu
JTYHTJTHKITApU 16,9+0,42 | 7,90 | 17,0+0,32 | 6,00 | 17,1+0,52 | 9,53 | 16,8+0,27 | 5,06
KEHIJIATH

Ka¢r aitnanacu 19,3+0,28 | 4,58 | 19,4+0,24 | 3,90 | 19,5+0,26 | 4,24 | 19,4+0,28 | 4,53
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Taxpubanarn Oapua curupiap TaHa TY3WIMIIMHUHT WHAEKCIapu OYHnW4a CyT THUIMra Xoc
KYypCcaTKU4JapHU HaMOEH Kuiauiap (2 - xajasai).

2 — JKaoean Taxpudagaru CUrMpJapHUHT TAHA TY3WINII HHAEKCIapu, %o

o L'ypyx (n=10)
Kypeatkiiaap Ha3zopar | I Taxxpu6a | II Taxkpuda | 111 Taxkpuoba
Bamannoékimink 50,3 50,2 50,0 50,2
UY3uKINK 115,7 115,0 115,2 115,5
Toc - kykpak 76,6 76,2 76,1 76,4
Kykpak 61,0 60,6 60,5 60,6
Nxuaminuk 116,8 117,9 118,4 117,0
Byiinopiuk 103,2 102,9 103,2 103,7
Cysaxka0panK 13,9 13,9 14,0 14,0

CurupnapHUHT KYKpard 4yKyp, Oomud Ba OVHHHM WYFOH 5Mac, €HTWJ, TEPUCH IOTKAa Ba D3JIACTHK,
OyiuHgarn Tepu OypMmanapu Maiija Ba KyN COHJIHM, XYH KOIUIAMH HO3WMK, KOH TOMHpJapy OWIHHHO
Typaau, €JIUHU Ky4WwId PHUBOXIAHTAH, CysSKIapu HHUCOATaH HO3MK, JEKMH MycTaxkaMm. Taxpubda
rypyxXJapuaard CUrupiap/ia >kyH KOIUITAMUHUHT KaJIMH, pAHTUHUHT UHTEHCUBIIUTY aHUKJIAHIN, OUPOK
Oy Oenrunap Wun ¢aciapy 6unaH OOFIUK paBUILIA KYTPOK Y3rapUIIUHU TabKUAIAI KOU3.

XyJaocanap. Curupiap parioHHHN TYHUMIM MOJIajIap Ba BUTAMHUHJIAp OUJIaH MYyBO3aHATIAIITUPHUII
Xam/ia 03yKaJapHUHT Xa3MJIAHUII KapaSHJIapUHU SXIIWJIANl Y9yH XY KATUKHUHT Y3una TaiépiaHraxn
I'1O napman  ¢oiimananum wmakcagra myBoduiaup. By kenrycupa XaldBOHJIApHUHT —COFJIIOM
PUBOXKIIAHUIIKA Ba MAaxCYJJIOPIUTHHUHT OKOPH Japaxkaga OVIHMIIMHUA TabMHUHIOBUM MYXHM
oMmUIapAad Oupu OYInO Xu3mMaT KUJIaau.
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