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Yr1kup [Mankpearur JJuarnocrukacu Macanajaapu

Mypooynnaee Capoopoexk Onumacon yeau Y Hlonaszapoe Hckanoap lllonazaposuu 2

AHHoOTanus: AnaOuérinapHu KYpuO 4YMKHINIA, AUArHOCTUK EHIAIIyBJIap OMMHI paBHUILIIA
TaKOMUJUIAIITHPUIITAHUTA, KOHCEPBATHB HHTECHCHUB TEPAUSHUHT SIHIH yCYJUIApPH Ba XUPYPTHK JABOJIAII
TaMOMWIIapy WIUTA0 YUKWIT aHWra KapamMaid, YTKUp MaHKPEaTUTHUHT XaJOKaTIU HaTWXalapu
4acTOTacH I0OKOPH Japakaja cakianu0 KomMokaa. Xo3upaa 0y kypcarkuy 10 gan 30% raga. [y Ownan
Oupra, KaCAIUTMKHUHT JacTia0ku OOCKMYMAa YouM Aapaxacu kym xomapaa 15% man ommacana,
HUPHUHIIIN-CENTUK acopatiap puBOkIaHaAUraH keu 0ockuuna eca 70% ra eraau. Ly cababnu, cyurru
VH WU W4uaa SHTM JUAarHOCTHUKA YCYJUIAPUHHM WIUIA0 YUKUII Ba PUBOXKJIAHTHUPUII, KOHCEPBATUB
MHTEHCHB TEpaIlvs Ba JaTUIapra acoclaHraH THOOUET TaMONMIUIapHHU )KOPUIA €TULI YITUM TapKUOUHU
Oupo3 Y3rapTUpHUIIra UMKOH Oepu.

KaroueBble cj10Ba; yTKI/Ip IMaHKPCaTUuT, NpPpOrHo3jaml, IMarHoCTuKa.

Orup yrxup nankpearut (OVII) 6y nacTiab Mebia OCTH GE3UHUHT ACENTHK SULTMFIAHKIIM, Y110, yHIa
aTpodaaru TYKuMaigap, opranjap Ba (QYHKIHMOHAT TH3MMJIAp 3apapiaHaiad. Typiad Mamiakariapnaa
YTKHp MaHKPEATUTHUHT TapKaiauim 32 xonatnan 389 xonarraya 1 MWDIMOH axoiura HucOaran [12].
Iy Ounan Oupra, KaCAJTMKHUHT AECTPYKTUB IMAKJIAPHHUHT YacTotack 25% ra eraau [11].

Ofup YTKUp mMaHKpeaTUT OWIaH OFpuUraH OemopiapHu MyBaakusATIN JaBOJAII MYyaMMOCH
HIOMIMIIMHY XUPYpIrus yuyH nonzapoaup. CYHITH YH WWIIMK TEHICHUUS YTKUP HNaHKpeaTUT OuilaH
KaCAJITAHWITHUHT UKKHA OapaBap KYMaWWIIMHU KypcaTaad, Iy >KyMJIaJaH YHUHT OFHp HIaKJJIApUHH.
VTKUp naHKpeaTHT Ky HuUIap JaBOMKIA GeMOpIAapHH MH(OXOHAA XUPYPTHK CTAIHOHAPTA ETKU3HII
cababmapy TapKuOM/1a €TaKYM YPUHHU drayunad kenarad [18]

OVII na Vynum papaxkacu 10 nan 30% rada GynraH 0kopH Japaxana cakianu0 konmokaa. Iy Ounan
oupra, OVYII itmpuHIM-ceNTHK acopatiap 0ockuumaa ymum gapaxacu 70% ra eraau.

Canbuii HaTmwxkanap (epMEHTaTUB TOKCEMHs Ba MAaHKpPEATOreH IIOK PUBOXKIAHUII ¢azacuia smac,
Oasiku MHOEKIMOH-SUTUFIIAHUIILITN acopaTiap (a3acuaa Ky3aTuiaau, YauMra ojud Kenaauran cabad
OFUp CENTHK XONATHHHT puBOxIaHMImAmup [12]. OVII HUHT HHPHHITH-CENTHK ACOPATIAPUHUHT
puBoxannim 30 mam 50% raua xomatga Kysartmiaagd. Ymly acopartmap OVII garm neran
HATM)KaJITAPHUHT €TaK4Yd OMUITUIMP.

OVII HM JaBONAIIHKMHT 3HT 10NM3ap0 BasudanapuIaH GUPH HUPHUHIIH-CENTHK acopaTiap OOCKHUM/IA
XMPYPIHK épIaMUHUHT MaKOY/l TaKTHMKaCHHM TaHjam 0yiau6 xoiamoraa [18]. TaakukoTaap OVII uu
HUPHUHIIIN-CENITUK acopaTiap OocKkWuuaa OeMopiapHU JaBojalira KOHCEPBAaTUB EHAAIIYBHUHT
camapacu3nurueu  Kypcatamu [15]. Byrymru kymra kamap OVII HE XHpYpruK JaBONAll ydyH
KEJIMIIWITaH, STOHA MPHUHIUILIAP TYTUIaMH Uiniad yukuamarad. [IyHuHTIek, onepanusHu Oomniant
YYyH ONTHMajJ BaKT aHUKJIAHMaraH Ba XMPYPTUK JaBOJIAll XaMJa JAPEHaX YCYJJIAPUHUHT acoCHU
TEXHUK JKUXATIapH Xk XaM MyXokaManu 0yiuo koamoka [17].

VY TKUp NaHKpeaTUT PUBOKIAHUIIM Oapya XOJATIAPUHUHT APMHJIAH KYIMHU TaIlIKWI 3Taurad cabadu
amumenTap ommwianp. KacammukHuHT puBokiIaHummM Oamu cHUHKTEpUHUHT pedIeKCTd  Cra3Mu
Tydaiinu conup Oynmamu. Arap Mebla ocTH 0e3u (PEpMEHTIAPUHMHI YH HMKKH OapMOKIM HYaK

! Pecny6muka [llommmuaa Tu66mit Epaam Mnvuit Mapkasu Camapkan dutuam, Camapkani, Y36ekucton
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OVIIIMFUTa KUPUIIM MMKOHCU3 OYiica, ynap daoinamand, CyHrpa Mebla OCTH 0e3u Ba YHHUHT
aTpoduiary TYKUMaJapHUHT ayTOJIM3MCHHM dYakupagu. Kacajuimk TapkuOuaa amuMeHTap YTKHP
MaHKPEATUTHUHT yayiik 55% Hu Tamkun Kuiaanu (2).

OVTI HUHI MKKHHYM SHI KEHT TapKairaH ca®aGu Owimap oMummmmp, 6yHza cadpo IMIepTeH3HICH
XucoOura Mepaa octh 0e3n KaHauiapura cappo peduirokcu comup Oynaam, Oy XOJeTOXOIUTHA3,
NANWUIAT KaOW MATOJOTHUK XOJAaTJIapHUHT HATWXKAcUIHUp. brimap maHKpeaTUTHUHT YIyIIH KacajlIuK
Oapua omwapuHuHT 35% HU Tamkui Kwiaau [12,18].

Menbna octu 0e3u MIMKACTIAHUILIN HATHKACHUIA PUBOMKIIAHAUTaH YTKUP TPAaBMaTHK MaHKPEaTHUT Ky/la
KaMm ydpaiiau. YmoOy Toudara onepanusgaH KSWHHTH MAHKPEATUT XaM KUpaaud. ByHIaH Tamikapu,
KacaJJIMK JHJOCKOMHK peTporpaa xonanruonankpearorpadus (OPXIIIY) oxkubaruma xam Oynumum
MYMKHH. YTKHp TPaBMATHK MAaHKPEATHT OMIAH KACAUIAHWII KACA/UIMKHMHT Oapya STHOJIOTHK
oMusutapuHuHr 2-4% uu tamkun Kutaay (Graham P.m., 2018).

OVII (4) HuHr GOIIKA STHONOIMK OMHJIApH 6-8% HHM TAlIKHI KWiagu, Oy cabGabmap opacmia:
AyTOMMMYH KaCaJUTUKJIAp;, OPAaK-KOH TOMHP €THUIIMOBYMJIMIH, TYPJAH JOPUIAP TabCHP KHIIHII
(MepKanTonypuH, TMIOTHA3U]l, TOPMOHAJI BOCUTAJIAp, HOCTEPOU SULTUFJIAHUINTA KapIld BOCUTAJIAP);
BACKYJIUT, IOKYMJIH KacaulMkiap (TemaTut, BUPYCIM MApOTHT, IMTOMErajJOBUPYC); aUIEPTHK Ba
aHa(WIAKTHK peakuusuiap (Iopuiaap, MaWliMid Ba O3MK-OBKAT aJUICPIeHJIApH); XOMWJIAJIOPJIHMK Ba
MEHOIay3a JaBpua TOPMOHAI XOJATHHHI OYy3WIHINH, MybJa OCTH Oe3d OWiIaH wyerapamoil
OpPTraHJIAPHUHT KaCAJUTMKIApU (IYOJCHHUT, YH HWKKH OapMOKJIM HYaK SPACHHUHT TICHETPAIHSCH,
renaTonaHKpeaToAyoACHAI COXa XOCUIAIapH).

X03Upru BakTAa YTKUP MaHKPEATUTHUHT XUPYPIJIap )KaMUSTH TOMOHUAH MIIUIA0 YMKHUITAaH TaCHU(DU
Kymutanunaad. Yoy tacHubHu unuiad uukuim yuayn Atlanta-92 tacuudu Ba 2011-iimnga xankapo
nmaHKpeaToJornap accoumanuscu, xamnaa 2012-iimnna YTKUp NaHKpeaTHTHH TacHU(piam Oyiitnua
XaJIKapo MIIYH TYPyX TOMOHHUJAH TaKkiu( KUIMHraH Moaudukanusuiap acoc oynmu [10].

YTKUp MaHKPEaTUTHUHT 3aMOHABHM TacHU(IapU KaCAJNIMKHUHT Y4 OFUPJIMK Jlapa’kacura Oy IuHUILINTra
aCOCJIaHTaH:

1) Vrkup mnaHkpeaTuT eHrwi1 Japaxacd. KacamiukHuHT Oy [IaKId IIUIUIA  TTaHKPEATHTHH
PHUBOXIIQHUIIIMHU Y3 HW4YWTa OJIlad, MebJa OCTH 0e3M HeKkpo3u Ba ab30 (MOJHOpraH)
€TUIIMOBYMWJIMTMHUHT IIAKJUTAaHUILIN COTUp OYamaiiau .

2) Vrkup maHKpeaTMT ypTa OFMp aapaxacd. By IIaki YTKHp TAHKPEATHTHHHT MaXalUTHit
KYpUHHMIUIapUIaH OMPUHUHT MaBXyAJUTrH OuiaH TaBcu(aHaaU: NEepUNlaHKpeaTuK WH(UIbTpAT,
MebJa OCTU 0€3M uerapajaHrad, MHQUIUpPIAHTaH HEKPO3H, ICEBIOKUCTAIAp, XYo3 (adciecc),
48 coaTaH OPTUK TAaBOM dTMaNIUTaH TPAH3UTOP ab30 (MOTHOPTaH) CTUIIMOBYMIUTHHHHT TU3UMIIU
KYPUHMILUIAPHUHT PUBOKIAHUILN MIAKJIA/A.

3) VYTkup maHkpeatuT ofup gapaxacu. Kyinmarn Oenrunapian OMpUHU €KW MKKHUTACHHH ¥3 MUYHUTra
OJIAJIN:

» WWPHUHTIIM-HEKPOTUK TMapanaHKpeaTHT, MebJla OCTH OC3WHHHT uerapajaHMaraH, WHQUIMpIaHTaH
HEKpO3H;

» 48 coaTmaH OPTUK JaBOM ATaJIMTaH JOUMUH ab30 ( MOJMOPTraH) €THUITMOBYMIIHTH.

KacannukHUHT ydTa IIakiara OYIMHUINM aMaluil axamMHATra 5ra, YyHKH YTKUP HaHKPEATUTHUHT
OFUpPJIUTUra Kapad IaBoJIall-TUAarHOCTUK TaJO0MpJIapuHU YTKa3HIl TAaKTUKACHMHMU amalra OLIWPHIL
kepak. KacaanmukHuUHT ypTa OFMp Ba OFHMp IIAK/UIapu Oyinran Oemopiap peaHuUMalus Ba WHTCHCUB
Tepanusi OYnMMHMra >KOWIAIITUPWIMIIM KEepaK, eHrwi1 IIakjiu Oynran Oemopriap 3ca XUPYPrus
oymumnapuaa naBoxananu (7).

AManuéria Myxum xuxat 6y — OYTI Hu keunin GOCKHUUIapura Kypa maToreHeTuk 6ymuaum [6, 12];

I 6ockny (3pTa) - KaCAJUIMKHUHT OONUIAHMIIMJIAH JacTiaaOku 14 KyHraya — MKKM JIaBPHU Y3 MUUTa

oJ1agun:
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> IA 6ockuun — YII pUBOKIAHUIIMHUET GupuHYE XadTacH. By Mebma octu Ge3u TYKMMamapuna,
Mebla OCTH 0e3n aTpodu KiIeTYaKachaa HEKPO3 YUOKJIApH MIAKJUIAHWIIH, IIYHWHTIEK SHIOTEH
unTokcukanus (ON) puBoxinanuiy Ominan Tapcuduanaan. DU ab30 Eku moaropran TucyHKIUSICH
Oenruapu XxucooJIaHaIu.

> IB 60CKHYM KACAIIMK PHBOXKIAHUIIMHUHT HKKHHYH Xa(Tacuaa JaBoM staan. Ymoy Gockuuma YII
HUHT KJIMHUK KYPUHULLUIApU OPraHU3MHUHI HEKPO3 YUOKJIapura *aBoO peakiusicu OunaH OOFIHMK
Ba pe30opOTUB McUTMa KypuHHUIIKAAa HaMoEH Oynaau. lllyaunraek IB Gockuym mepunaHkpeaTnk
MHQWITPATHUHT IIAKJUIAHUIIN OWIIaH TaBCU(IaHAIN .

Il Gockuu (kew) — cexBecTpauus 6ockuuu, YII Gomnanranuaan 14-KyHnan KeiinH GolIaHam Ba GUp
Heya O JJaBOM JTHUIIM MyMKHH. YOy OocKu4/Ia cekBecTpiap xocui Oynamu. CekBectpanus 00CKUYIH
Kyluaaruiaapaan Oupyu KYpUHUAIIMIA TaBOM dTHIIH MyMKHH:

» aCeNTHK CEKBECTpalMs — KaCAUIMKHUHT CTEPWJI BapUaHTUHHU HdoIanaiad, MebJa OCTH Oe3H
MICEBJOKUCTATAPUHUHT IIAKIJIAHWINKA Ba W3OJSAIUSUIAHTAaH CYIOKJIUKHUHT TYIUIAHUIIM OWIaH
TaBcudIaHAIH.

» CENTHK CEKBECTpalus — MebAa OCTH 0e3u WHOUIMPIAHTaH HEKPO3H Ba WHUPHHIIIN-CETTHK
acopaTJapHUHT PUBOKJIAHMIIK coaup OYnmaau, Oy kypuHuim xynmo3 (adcuecc) €k HUPHUHIIH-
HEKpPOTHUK MapanaHKpeaTuT MIAKIJIaHUIIK OuiaH Xapakrepiu [3,5].

JIMarHOCTHK TaAOUpPIApUHU YTKASHII YUyH 3apyp OViIran ycymiap pyiixatu Ky xuxaraan OYIT aunr
PHUBOXIIAHUII OOCKHYNTa, IIYHUHTIEK THOOMI MyaccacaHMHT MMKOHUSATIapHUra O0rnuK. KacamummkHuHT
acocuil KJIMHUK Oenruiaapy OEMOpHM JacTiIa0Ku TEKIIMpUII MalTUAa aHUKJIaHAIuraH TpHUaaa
cUMITOMIIApU XucoOanasu (8): amuracTpall coxagard orpuk oesra ki “0e00FCMMOH” TapKalauraH,
KYIl MapTa KaiT KAJIUII Ba KOPUH MYIIAKJIAPUHUHT PUTUIJIUTH.

K¥ynruna xomnapaa, O Y11 HuHT OupiiaMuy TalIXMCHa aHAMHECTHK MabJIyMOTIIap MyXHM pOJl YHAHIN:
CIUPTIN NYUMIIMKJIAPDHU UCTEBMOJI KWITAHJIUTH, EFJIM OBKATIAPHU KYI HCTEBMOJ KWITAHJIUTH, YT TYII
KaCAJJIMTMHUHT MaBXKyUJIUTH.

OVII IMarHOCTHKACHHHHT HT Kylail Ba aHHK HHCTPYMEHTaNl yCy/IapHAaH Oupu Oy YITpaTOBYII
tekmmpyBuaup (YTT). VYiurpaToBymn TEeKIIMPYBH MaWTHIA YTKUP MaHKPEATHTHHHT XapaKTepiu
Oenrmnapu OynuO, Mebaa ocTu Oe3umard y3rapunuiap (SXOTCHIMKHHHT MAacalWIy, Yrdamiaapu
KaTTaJlalllulIk, KOHTYpJIapd HOAHWKJIWIHU), IIYHUHTOEK KOPUH OVIIIUFUA DSpPKUH CYIOKJIHK
Mapxymmrn xucobnananaun (11). VarparoBym MabiyMoOTiIapura Kypa KacCasIMKHUHT OeJruiapu
myoxanu Oynca, Oemopra crnupan €KUM KOHTPACTIM MYJIbTHCIHpAN KOMIIBIOTEp ToMorpaduscu
TeKIIMPYBH KypcaTMa 6ynanu (4). Muly ycymiap Mebaa ocT 0e31 HeKPO3HHUHT Xa)KMUHU aHHUKJIAII Ba
aHUKPOK TacaBBYp KWJIMII UMKOHUHM Oepaau. XyIau LIy Makcajja MarHUT-pe3oHaHc ToMorpadus
(MPT) nan ¢oiimananum mymkus (1). OVIT gmarsoctukacuna KT éku MPT Tekmmpysmapura
KypcaTManap opacuja Kydujgaruwiap axpain0 Typaau: Oomika kacayudkiap Owian auddepeHnman
JIMATHOCTHKA KUTHII 3apypaTi; OYIT HUHT KIMHNK Genruiapy MaBKys 6yIranaa KacalTHKHUHT OFHP
WIAKJIMHY aHUKJIAII 3apypaTH; TYINK KOHCEpPBATHB JaBOJAII Kypcura Kapamait OVII HUHT Keunimaa
WOKOOWI TMHAMUKAHUHT HYKJIATH €KW caTOuii IMHAMUKAHUHT MaBxyuruaa (3,12).

OVII amarsoctukacu maxcamuna KT éku MPT TeKimMpyBM ydyH ONTHMAa BAaKT OYIHO Kacaaluk
Oomanranual KeiuHru 4-14 xynnap ne® xucobnanaau. Ymly MHCTpyMEHTal TEKIIUpyBIapHU 4
KyHrauya Oa)kapulll eTapiu MabJyMOTIa 3ra OYJIMaciurua MyMKHH, YyHKU Oy JaBpJa MebAa ocTu 0e3u
HEKpO3H LIaK/utaHuImu coaup o6ynaaun(7,12). XKappoxauk amanuéTuaan ONauH, yHUHT MyMKHH OyiraH
XaKMUHH Ba MAaTOJIOTUK Y3rapunuiapHUHT TabuatuHu aHukiam yuyyH KT éxku MPT texmmpyBuHN
yTKa3um Maxcaara Mysoukmup. OYIT HUPHHIIIM-CENTHK acopaTiiap PUBOMIAHHMIIN OMIAH JKajall
KEeUraHuJ1a, ApeHaxJall ornepauusiiapuay Oakapuiliad OJITUH, HTHPHUIUPIAHUII MapKa3UHU aHUKJIAII
yuyH KT €xku MPT texkmmpyBunM yTKa3zum kepak. KacalIMKHUHT OFUMPIIMK JapakaCHHU aHMKJIAIl Ba
YHUHT KEYHMIIMHHU MPOTHO3 KWIMII Y4yH naHkpeatutHuHr Balthazar KT-unnexcuman ¢dovigamanuin
MyMKuH [12].
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JlabopaTrop TagKUKOT yCyJlapu oOpacHuja acoCHiich MebJa OCcTh 0e3u (epMEeHTIapHHH KOH Ba
CUIIMKAAard MUKIOPUHM aHUKJIamaup. Jlaboparop OTuarHOCTUKACUHUHT SHT OAIUN YCyNIU KOHZIAaru
amMuiIa3a MUKJIOPUHYU aHUKJIAIAUDP. YOy KYpCaTKUYHUHT IOKOPHY Yerapa KuiMatura HucOaTan yu Eku
VHAAH KYyO MapTa ONIMIIM JMAarHOCTUK axamustra sra ned xucoOmanaau. Konpmaru ammnasa
MUKJIOPHHUHT OUIMIIM MApOTUT/AA, YIKa Ba MEHJA-MYaK TPAKTHU MATOJOTHsIIApUIA XaM Ky3aTHIIaIH.
Mebna octu 6e3u HEKPO3HMHMHI OFMP HIAKJUIapuja KOHJArd aMuiia3za MUKIOpU OMpO3 OLIUIIUA EKU
HOpMaJI TMana3ona Oyuiy MyMKUH. By XonaT Meb/1a OCTH OE3MHMHT KaTTa Xa)KMIIM 3apapilaHHIINIa
(daomnamrad gepMeHTIIap KOH OKUMHTa dMac, OaTKK KOPUH OYIUIMFUTA TYIIUIIH OuiaH OOFIIHK.
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