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Temuaran I'acTpoayoaenan Sipanapau Xupypruxk
JaBoaamHuHr Xo3upru Xo1aTu

Oonokynoe 3axpuooun T ﬁﬂxunoeuul, Hlonazapoe Hckanoap llIona3apoequ

Pe3tome: TekmmpyB myHH KypcaTaJuKH, XO3UpAa —YH UKKH O0apMOKJIN MYaK SPACH TEIIWIHIIN
yU4yH OMpIaM4M >KappoXJHMK XaKMUHHM aHUKJIANa sroHa EHaimyB MaBxyn smac. llepdoparmon
TEIUMKHU OJJUK THUKHUII ONEpPALMICU KYNHMHYa™ ONepauus]aH KEHUHIM y30K JaBpia Mebla spacu
KACaJUIMTMHUHI acoparjapy Ba KaWTanaHumura— oiaub kenaau. —Onepanus KWIyBYM XUPYPIHUHT
eTapiii MajlakaCUHM Tajlad KWJIaJWraH pPEe3eKIHMOH ONepaTUB yCyllapu SXIIM Y30K MYJAATIH
HaTWXKauap O0epajau, aMMo ollepaluusiad KeMnHIu YiuM— napaxacu okopu 0ynaau. HlyHuHr yuyH YH
MKKM 0apMOKJIM H4Yak spacu nepdopanusicu Oyiaran O6eMmopriapaa OupiaMyM omepanus XaKMUHHU
TaHJIaIra €Haysiaap KymumMya YpraHuiiHy Tanal Kunaam.

KaauTt cy31ap:VH ukku 0apMOKIIM UYaK sipacH, nepdopaiusi, Xupypruk JAaBosiarl.

«Temmnran apa» ««Mwuuid KIUHUK Kypcatmanapura (2020) kypa, X03upru BakTAa TEUIWITaH VH
MKKH OapMOKJIM MYaK Spacd ydyH 3 TypJard omnepanusuiap KyUIaHHIAAW — neppopanroH TEeHIMKHA
TUKULI, SpaHd HMKOH JapakacuJard NHUJIOPOIUIaCTHKAa Ba BaroTOMMs OWJIaH KecHIl Ba MebJa
pesekumsicu. «Temmiran sgpa» Mwmuit knmMHUK — KypcatMmanapuga (2020) «xo3uprua  BakTAa
6eMopiapHUHT 94% rada neppopanroH TEIUKHU TUKHUII aMaira omupuiaam, 6emMopiaapHusr 2-11%
Ja sipaHu KEeCHIll aMajra omupuiaav. Arap oaauipoK omepatuB €paamMuaaH (oiaiaHuIl UMKOHH
OynMaca, MebJ1a pe3eKLUACH TaBCUS TUITATN.

Byrynaru xyHna nepgopanno sipaaa nepopausHu OIui TUKHAIT ONEpaIMsICHHUHT XakMu 75-100%
HU TAlIKWJ KWIAJAW, YyHKM MaMJIaKaTUMM3HMHT KYIUlab MUHTaKainapuaa Oy oneparys TeIWIrad spa
y4yH TaHjaHraH omepanus xucoOnanaau. Ilepdopaumsinan kelimnru gactnabku 12 coaT uuuaa
NWIOPOAYOACHAN Sipa TEUIMIUINK OWIaH OfFpuraH OemopiapHUHT 79,7% W MypoxaaT Kuiaiu, Oy
OemopIap/ia MEpUTOHUT XOJIaTH PUBOXKIIaHMAaran 0yiaau Ba OyHaa 6eMopiap STHOMATOTeH OTepaTHB
JIABOJIALTHMHT Xap KaHAal BapuaHTHHHU YTaza oJajiu.

VMrupMaH4y acpHUHT CYHITH VH HHJUTHTHAA MEba Ba YH UKKHM 0ApMOK/IH MUK SPacH KacaTHKIapH
XaMmJa yJIapHUHT acopaTyiapyu]ia MUHUMHBA3UB SHIOBUIEXUPYPIHK apayallyBiap MIUIA0 YUKWIIU Ba
TaJA0UK KWJIMHIN. XUPYPTIApHUHT, aifHaH spa KaCaJUIMTHHA MUHUMAJ )KapoXaTiap OWjaH JaBoJalra
OyNraH MHTHIUINK YOy TEXHOJIOTUSUIAPHU Nai1o OYaumura oaub Keiau.

Karra gapBu Owian mepdopallioH TEITUKHHUHT JIATAPOCKOIUK TAMITOHAJIACH spa TepdopanusCuHA
TABOJIAIIHUHT OJAUNA Ba camapanu ycynu xucobmanaaw. A. Dodiyi-Manuel Ba Oomk. (2015)
nephopaloH TEITMKHY KaTTa YapBy OWJIaH TaMnoHana Ky Omtan oupranukaa Helicobacter pylori
dpagUKALUACH YIIOY TYpKyMra KUpYBUH OEMOpIJIapHH JaBOJAIIHUHT caMapald YCYJIu XHUCOOIaHaIu,
neras xynocara kenumu [ 13].

Spacu TemmnraHn OeMOpJapHU JaBOJIAIl HATHIKAJIAPH, CTAallMOHApra MypokaaT MYIIaTH, XaMpox
KacaTukiap, €M Ba OIepanus YCyiura OOFJIMKIWMTH Kall KWIMHraH. byHmail BasusaTaa
MUHHMHBA3UB TEXHOJOTHsIapAaH (oWJalaHUIl OmlepalusiaH KEeWHHIM acopamyiap COHUHHU
KamMaiTupaau Ba OEMOPHUHT MKTUMOWK-MEXHAT PeaOUIUTAIIMSICUHA TE3JIAIlITHPAIH.

YMaxraun TyMaHu Tymannapapo Kyima xapoxatiap Ba Y TKUp KOH-TOMHp KacaJutukiap Mapkasu CaMapKas,
V36eKkucToH
2CaMapKaHz[ nasnat THOOUET yHuBepcutetd, Camapkani, Y30€KUCTOH
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S. Guadagni Ba Oomk. (2019) OGemopmap aHamMHe3WJaH KOPWUH OYNIIMFMHUHT FOKOPH KaBaTH]a
oreparys YTKa3TaHIUTH, KapJUOPECIUPaTOp KacaLUTUKIAp Ba MYypOKaaT BaKTHAA IIOK XOJATHHHHT
MaBXXYJUINTY JIAapOCKOMKK apallallyBiap Y4yH Kapiu kypcarma j1e6 xucobnamanu. KonsepcusstHuar
IOKOpHU IXTHMONH, 1,5 ¢M Ba yHIaH KaTTa nep(opamnroH TEeIIUK MaBXyH, YH UKKH OapMOKJIH WYaK
OpKa JCBOPUHMHT sipacu Ba MaHreiM nepuToHean MHACKCH 25 OayigaH opTHK OyiraH GeMopiapaa
TaxXMHUH KrummHaau [15].

[lepdopanion spaHUHT JamapOCKONHMK KOPPEKLHUsACUTa Kapliu Kypcarmanap OYnul, KacaJJIMKHUHT
TaBOMHAIUTH 24 coarnaH OpTUKIUTH, Oemop €mu 70 €mimaH OMTaHIWTH Ba OFHP IEPUTOHUTIAP
XucoOaHa .

[Tepdopanmon sipanap yuyH snanapockonuk apanamryBiapaa NOTE texHonmorusicuman doitmananuin
UCTUKOOJUIM, aMMO OeMOopilapHM KaThUil TapTuONap acocuja TaHJalIHU Tanad kuiaaud. AMHHKcCa,
NOTE TexHonOrHsicH KeKCa Ba MMMYHUTETH 3aud OeMopiapaa KyITaHIIUIIN KEpakK.

O. H. Xamumor Ba xammyanuduap (2015) namapoCKONUK THKYB XHUPYPTHUK TaBOJIAIIHHUHT OYHUK
ycynura MyKkoOw 1e6 xucobnamrazay. Jlamapockonuk TeXHONIO0rus 3 HaBO6aTuaa nepopanroH TemmK
10 MM.naH OpPTHK, aHaMHE3WJaH Yy30K MYIJIATIM Kajuleo3 sipa MaBXyIJIMCd KaOuiapaa Kapiiu
Kypcatmara ara [8].

Tewmmnran sipaHy JanapoCKONMUK THUKUII KMYUK MUIOPOAYOJAeHan KaHall nepdopatuB sipacu Oyiraxn
0eMOopIIapIa0IIKO30H SIPACH KAaCAJUIMTHHUHT MYMKHH OYJraH acopariapu OyiMaraH Takaupia amaira
OLIMPUIUIIKN MyMKHH. bab3u MyamudnapHUHI TAbKUAIANINYA, TEIWITaHIPaHU YHI0BUICOXUPYPTHK
TUKHII (aKaT TEIIWIMII TMaTHIaH Oomnmiad KHCKa BAaKT MYWAa OeMopiiapia amaira ONIUPHIIHIIN
MYMKHH.

Bomka myammudnapHuHr QUKpUTAKypa, YH UKKH OapMOKIM HYaK SPACHHHUHT Tepopanusicu ydyH
TAHJIOB OIEPalMACUMHHUIIANAPOTOM YCYAM OWJIaH THUKMII, XaMAa KYMUWIMTHga Oakapuiniiu
MYMKUH OYJITaHKOpUH OVIIJTUFUHUHT KEHMMHIM JIaapOCKONUK CaHAlMSICH OIepanuscu Oyauim
Kepak,bynnail énnamrys, arap kepak Oyica, JanapoCKONUIO0CKHYNIa BarOTOMUS KWJIMII UMKOHUHU
Oepanu. YOy 6emopiapHUHT aturu 13 ¢ousuaa spHU sipa KacaJuury 0OIIKa acopaTtiapu Oyiran €Ku
YH MKKM OapMOKJIM MYAKHUHI KYIad sipajapu MapxKyJ OYiraHigapura yCTyHJIM BaroTOMHs Kepak.
Kenr rtapkanran HUpHUHIVIM TEPUTOHUT €KW MHUHUMHBA3MB ONEpalUsiIapHU Oakapullra Kapliu
KypcaTMmanap spaHUHI Nep(OpalMsCUHA TUKUII Y4YyH JanapoToMusi €HAalIyBUAaH (QoHgamaHHII
YUyH KypcaTMmaa XxucoOaaHa/u.

S. Tan Ba 6omik. (2016), Q. Wang Ba 6omk. (2017) Temmiran sipacu O0yinran 6eMopiapHU JaBojamiia
JAMapoCKONMK Ba JIAITAPOTOMHUK YCYJUIAPHHUHT CaMapaJopJIUTH Ba XaBQCH3IUTHHU KHECHUH TaXJIHII
KWW Ba ymOy ycymnap ypracuaa XaB(CU3IHMK, YIUM Ba TaKpOpHMl omepauus 3apypaTd HyKTau
Ha3zapuJaH CTAaTUCTHK >KUXAaTJaH ce3wiapiad ¢apkiap MaBkKyJd 5Mac JeraH XxyJjocara KeJau,
IIYHUHT/IEK, YTIKa Ba KOPUH CENITHUK acopaTiapy COHU COoHM OYyitnua xam [19, 21].

M. Wilhelmsen Ba 6omik. (2015), MasaymoTiapura Kypa sipacu Temuiaran 6emopiapuusr 20 ¢pousuaa
Takpopuil omepanusra >XTuéx Oynran. Jlamapockomusi OwiaH Takpopuifonepanus XaBpU OUYHK
orneparys €K KOHBEPCHs YCYJIM OMJIaH KUIIMHTaH OeMopiiapaaH mact [22].

Konukapcu3 Hatmxkanap xappoxJMK EHIANIyBUTa Kapad CTATUCTHK JKUXATIaH Ce3WJIapiu Japaxasa
(bapk Kuam Ba sipa iepdopanusicuHuIanapockonuk gaponamaa 10,9% Hu, 09uK KappoXJIHK yCyIuaa
27,5% HU TaIIKWII STOU.

Jlamapockonuk apanamryBnapaan  kevmH 0,5-5,2% Xommapaa WuYakka KYWWITaH —4YOKJIApPHHHT
CTUIIIMOBYMIIUTH aHHWKJIAHIU, Oy TapKairaH TMEePUTOHUTHUHT PUBOXKIAHUIINTA ONKUO KeJaH,
«AKCIIaHTaH (3epKaJibHOM)» sipacuJaH OLIKO30H-UYak KoH ketumn ounad 0,5% Xommapaa Temuiarad
SIpaHU JIAMAPOCKOMUK TUKWITAHIAH CYHT KalJ 3TWiIraH, KeiuH 6 ol munga 6emopnapuunr 0,5% wuna
MUJIOPOAyOAeHaN cTeHo3 Ky3atmiran.S.Y. Kim Ba 6omk. (2017) 4okinap €THIIMOBYMINIH XaBOUHH
KaMalTHpHUII y4YyH JAlapoCKONMK apajallyBiap MaiTHIa YH HMKKA OapMOKIM HYaKAard TUKYB
YM3UFUHKE KaTTa 4apBU OWJIaH MycTaxkamuiail 3apyp ae6 xucobmamanu [18]. M. Boshnag Ba 6ok,
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(2016) arap xarra yapBuaaH (porgamaHUII UMKOHCH3 OYjica, TEIIWITaH spacu OyiaraHn OeMopiapHU
JaBOJIalI/a )KUTAPHUHT YPOKCUMOHOOWIaMuaan (oinananuiny Takaug Ky [10].

I1. A. SpneB Ba xammyammudaap (2015) spa nepdopanusyiapyHAHT SHIOCKOMUK TACHU(PUHU TaKIH(
KWad, Oy TEMIMKHUHT TUaMETPUHU Xucoora oy (<2mm — lxapaxa; > 2 MM Ba < 5 mMMm - || mapaxa; >
5 mm Ba < 10 mm - Il gapaxa; > 10 mm- IV mapaxa) Ba xaxmu nHQwITpaTUB mum (<5 MM— A TuI; >
5mM Ba < 10MM — B tun; > 10mm— C tumn). Myammudunap nnuad 4uKuirad TacHU( acocuaa UIIIanl
YCYJIWHM TaHjaigwiap. “Z” cumonyoknap Owman tukum A, IB €ku IIA cund spamapu yayH
kypcarma xucobnanaau. Ilepdopanusan anoxuma Oup Katopnum yokimap Ownan tukum IC Ba |IB
cundumaru spanapaa amanra omupuiaan.Ammo A Ba IlIB spanap cundu Owminan nepdopanusiHu
aloXuJa WKKH KaTopiau 4doknap Ownan tukum kepak. Konsepcus IIC, IIIC, IVA, IVB Ba IVC
cuHuaary YH UKKU O0apMOKJIM UYaK spanapuHUHT nepdopauuscu yuyH kypcarmanup. Oneparusira
KUPHII Ba ONepanus TeXHUKACHHU TaHjamra ymoly €Haamys, MyauddiaapHUHT (QUKpUra Kypa, -
OyHaail GemMopiapHu JaBoJjalira €HJallyBIapHU CTaHIapTIAITUPHUIITa UMKOH Oepaau [9].

Kongepcust napaxacu 7,9% nan 12,4% raga y3rapub Typaau Ba sipa XaXMu 6 MM JaH KarTa, sipa
yerapajapy KaJlieo3iaH, Nnep(opalusHUHT OLIKO30H-MYaKJaH KOH KETUIIM OWjaH KOMOMHAIUSCH,
SPAHUHT ATHIHK >KOWIANIMIIN, KOHBEpCHs y4yH XaB( ommiuiapu opacuia 32 €mygaH omraH €,
OFPUKHUHI Kydaiiuiu, Oylipak eTHIIMOBYMIMIY, KOpUH OYIUIMFUHM CaHALMUACH KUHMHIMIU Ba
cypyHkamu sipanap maxyanurd. J.H, Kim Ba 6omk. (2015), ¢pukpura xypa paxar spaHUHT KaTTaIUTH
KOHBepcUs yuyH MyxuMm XxaB¢d omuiuaup. Ilepdopauns xaxxmu 9 MM Ba yHIaH OpTHUK OYyiraH Ba
KacaJUIMK JaBOMUUIUTH 12,5 coar Ba yHIaH OpTUK OYiraH OemMopiiapaa KOHBEPCHS KUJIHII Ba YOKIIap
eTULIMOBYMIIUIY XaB(U CTATUCTUK KUXaTAaH roKopu [17].

M. Zimmermann Ba Oomk. (2021) TtemmiraH spanapia >XappoXJIMK KUPUIIHUHT KOHBEPCHUSACH
YIUMHUMHT Kynaiumura onud kenmacnurunu kypcarnu. Illynpail kuiauO, KoHBepcust ycyiau OuiaH
omepanus Oyiran 6emopiap rypyxuja yIuM Japakacu JapXoJ OYUK KUPHUII yCYIu OUslaH omepariust
O6ynran 6emopiapra Kaparaijaa l0Kopu smac 31u [23].

XO03Upru BakT/Aa KOHBEPCUS KWIMII YYyH KyHuJaru KypcaTKuwiap axpaiuO Typaau: KOpHH
OVIIJIMFUHUHT FOKOPU KaBaTuAa OWTHIIMA >KapaCHHUHI MaBXyAJduru, Oy nephopaiyioH TEUIMKHH
KYpPUILIHU KUWUHIAIITUPAIN; YHUHT DSHIOBHUJICOXUPYPTUK TUKYBUHUHI TEXHMK WMMKOHHUATIAPU;
nepdopaMol TEMIMKHUHT AMaMeTpu 1 cM. JaH OpTHK; 3u4 spaiu uHpuiITpar, Oy mepdoparnoH
TEUIMKHUHT KUPPAJApUHU SHJIOCKOMMK YCyJ OujaH KYPHUIIHM MUMKOHCH3 KWJIaau; WMPUHIIN KEHT
TapKaJIraH NEPUTOHUTHUHI MAaB)XYIUINTH; SIPAHUHT TAKPOPUM TEHIWJIMIIM €KW SIPAaHUHT SpajaH KOH
KeTumy OwiaH Oupra nepdopanusicu; spa NepPOparUsICHHUHT YaHAMKIU-SIpald CTEHO3 OuiaH
KOMOMHAIMSICH; OFUP UYaK MAPE3UHUHT MaBXXyAJUTH Ba YHU HA30TaCTPOMHTECTUHAN UHTYOAIMSICUHU
amajra OouIMpa OJIMaciHuK.

[ynpaii kuiuO, XO3UPTH BaKTAA YH UKKH OAPMOKIIH MYaK spacy TEHIMIUIIN/A JTamapOCKONUK KAPHIII
Y4yH KYpcaTMaJapHH aHUKJIAIITHPHUII KYTITIMYa TeKITUPHUIIIAPHHN Talad KAJIaIu.

bupnamun oneparus KyjaamMu TYFpucHia Kapop KaOysl KWIMIIIA YHU aMaira OIIMPUII UMKOHUSTHHU
xucobra onui kepak (mepdopainus naitugan Oomuiad AaBOMUNINIH, €MIM, XaMpOoX KacaJuTuKiap,
IIOK OeNTUIapuHUHT MaBXyuiury). KeiiuHru, naTpaonepatuB BaszusT (MUJIOPUK CTEHO3, TAaKPOPHUH
nepdoparnusi, Oup Heua spanap, 2 CM. IaH OPTUK mepdoparus nuaMeTpu) Oaxosamn Kepak. Xupypr-
OIEPaTOPHHU MEb/1a PE3EKIMACUHU YTKA3UII TaXKpUOACH MyXUM OMHJI XUCOOJIaHA/IH.

Temmnran sipacu Oynran 6eMOpIapHUHT aKCAPUATUTA XO3UPa XaXM KMXaTAaH MUHUMAJ MaJUIMaTHB
apanamryBiap YTKa3WJIMOKJIAa Ba OEMOpHHM spalyd KAaCAIMKAAH TYy3aTUII TEPareBTIAPHUHT HIIH
xucobnanagu. bup karop myammmdrnapHuHr (QuUKpUYa, spa KacaJUIMTUHU XUPYPrUK Hynu OwiaH
JaBoJall TMPUHIMIK Kylujparuya OYIWIIM Kepak: ‘“onepauusiaH OJUH - spa KacaJulurd OwiiaH
oFpuraH 0eMop, oneparusiaal KeWnH - AesIpJId COFJIOM OJlaM/IeK .

Ilepdoparnmon sipaHu XUPYPrUK JaBOJAlIAa MEbJA PE3EKLUUSCUHUHT CONUIITHPMA OFUPINTH 1 naH
35% raua y3rapu6 Typanu. Mebnaa pezekuuscu onepanuscuia onepaunnsiad KeWnHIH YIUM apaskacu
4-12% Hu TamKWI KUJIaau, nep@opaioH TEIMKHU OJ/IMHA TUKHUII OTIEpalMsACHa 3ca YIUM Japa)xacu
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1-27%un  tamkun kwiagu. [lepopanyoH  sApaHW TUKHUII — ONEpalMSICHIAH KEeHHH  YIum
napaxacu36,0%, Mebaa pe3eKUMsICH ONepaluscual KeHuH yiauMm aapaxacu 3,1% HM Tamkui 3TOu.
[y 6unan Oupra, myaumdnap/5 ényran omrad O0eMopiiap TypyXula YiIuM Japakacu Ce3WIapin
Japakaga OITaHWHU Kaij >Tuiiau. Temmiran sipaHd THKHUII OMJIaH OFpHraH 6eMmopiap rypyxuaa -
orepanusiad KeMUHTH YIUMHUHT HT IOKOPH KYpCcaTKUWiapy Ky3aTUJIaIu.

Temmnran sipacu Oynran Oemopnapuunr 30,1% ngamebna pe3ekuuscH OHpIaMyu  XUPYPTHK
apaJlalllyBHUHT 3apyp Ba MyMKuH Oyarad Typu 3au. N. Chereau Ba 6omk. (2016) aHTpyM pe3eKiust
racTpoAyOJ€HOAHACTOMO3 OWJIaH ONepalMsICUHU TEUIMITaH YH WKKH 0apMOK HMYak sipacu Oynrax
OeMopiap/ia XxaB(CcH3 Ba camapaid, XaMmJa MacT JapakaJard XUpypruKk acopaTiiapy Ba Y30K MYAIATIIA
SIXIIIA HaTHXKajiap Oepaauran onepanus aed xucoonamaau [11].

Kynruna myamnuduapHuHr Gukpuda, nepopaloH sipajiap y4yH THKYB ONEpaIMsUIAPUHUHT KEHT
KOpUM ATUIUIM Y3UHU okjiamanu. LllyHuHr ydyH, arap yHra kapmud kypcatmanap Oyimaca, Oy
XOJIaTIa pauKal )KappoXJIUK ONEPAMsICHHN aMajira ONIMPHII KEPakK.

B.E. PozanoB Ba xammyawmmduapu (2015) namapockonuk spa TukyBuHu T. Taitnop
OyiiMuakoMOMHHUpIIAHTaH BaroToMMs OWJIAaH TYJIAMPHUIIHM spa TEIIWIMIIM YYyH ONTHUMal nae0
xycoOmamanu [6].

N.C. MankoBBa xammyaudpaapu (2015) nepdopaloH TEMIMKHH 3HAOCKONUK THUKHUII Y4YYyH
KOBY3JIOK THKMHJIM 4YOK HIUIA0 YUKIUM. YOy 4YOK THKYBHM OCOHPOK Ba WIIOHWIMIUTUHU
TabMUHJIAWIM, yHUHT acocuna B.A. Onmnen Ba H. IlonmkaproBnap TOMOHMIAH WILIA0 YMKHUITaH
nedexTHH ayToIUIacTHK €num ycynu éraau. YmoOy ycyn Omnnen Ba Ilonmkapros ycynu ypracumaru
¢dapk karTa 4apBM OEKYACHHM MYaK HYIUra KUPUTHUILAA 3Mac, Oalku HYKCOHHHU (akaT acil 4OKJap
Tyaiiian qeBop KaTMHINTH OWIaH TYIAUpHUIIIaHTuHa noopar [4].

K. Jani Ba 6omk. (2016) yH nkku GapMOK/IM MYaK rneppopaunoH Temuru yimuyamu 20 MM. J1aH KaTTa
Oynran  OeMopjiapHM  JlaBOjalll  HATHMXKAJTAapUHM  Oaxojamau Ba  mepdopanuoH  TEUIUK
eTULIMOBYMJIMTMHYU YapBU OMJIaH MaxKamJjiall OPKaJlIX OJAMHU OJIMII MyMKHUHJIMTMHU TabKUIJIAIIAIHN

[16].

VH wukku GapMOKIM HMyak spacH TepdopanuacH OWIaH OFpMraH  GeMOpIapHHMHT  63,4%
cyOKOMIEHCHUpJIaHTaH MHUJIOPOAYOJieHal CTEeHO3 Oenrmiapura sra. JlyoJleHomlacTUKagaH CYHT
OJIMHTaH MabJIyMOTJIap MEbJaJaH ¥H UKKM OapMOKJIM MYaKKa ¥3 BaKTHUIa 3BaKyallls KWIMII OuUJaH
KOMIIEHCAIUSUIAaHTaH MOTOPUKAHU aKC ATTUPAM.

[IMaxap Ba TymaH MmU(OXOHANApHUJIAa TaHJAHTaH ONepanus XaXMHU OYinya MUHMMAJ OIeparus
cudpaThaa TEHMIMITaH sSpaHU THUKHII OMNepanuscd OYIMIIM Kepak. Arap TEXHUK XUXATAaH WIIOXKU
O¥Ica, yHU JamapoCKONMK ycynaa 6akapuIll Kepak. Arap cypyHKallu sipa KaTTa Xakmra sra Oyica Ba
YHU THKHAII MYMKUH OYynMaca, sipaHM NWIOpPO €KU JTyOJ€HOIUIacTMKAa OujlaH kecuO oiub Tamuiamn
Kepak.

bab3u myammuduap tenmirad YH UKKM 0apMOKJIM MYaK sSpac yuyyH TaHJIAHTaH omnepauus Ae0 sipaHu
Kecu0 OJMII Ba JApPEHAXIAIl Olepalysuiapyd IyoJCHOIUIacTUKacu Ouian J1e6 Xucobnariaay,
Oymarorene3aaru 0ap4a O0CKHUIapra TabCUp KypcaTaanuraH SXIIH HaTHKaIap Oepaim.

JlyoIeHOIUTaCTUKAaHUHT UIIOHWIMIIMTUHY ommpui yayH JIL.U. Bacunenko (2015) ¥H ukku GapMoKiIn
n4aK JeBopu JedeKTUHU OJJ1 YH UKKU OapMOKJIM MYaK J€BOPHUIAH ¥3 KHPFOFOM OMJIaH IJIAaCTUK EMUIL
TeXHUKACHUHU UILIa0 unkau [1].

Spa kacaJUIMTUHUHT OMp HeYTa acopaTiapyd KOMOMHAIMACH OMIIaH TEHIMITAaH YH UKKA OapMOKJIM HYaK
gpacu Oynran OeMopiapAa KappoXJHK apajallyBHHUHI ONTHMAaJl YCYIH MebIa-NPOKCUMAI
BaroTOMUSACH (OpKa MarucTpajl BarOTOMHUSICH TaHACHMHMHI OJIIMHTH CEPOMHOTOMUSICHBA MEBJAAHUHT
Kapano-hyHa1 KUCMU OWiaH), spaHd KecuO OJUII MUJIOPOIUIACTHKA EKU TYOICHOIUIACTHKA aMaTuETH
OwIaH Oupraavkaa XucoOJaHaIu.

[Tepdopanmon sipanapHu JaBojalia ONTHMANl ONEPATUB YCYIU TAHJIAHTAaH BaroTOMHs OWIIaH SpaHU
TUKHUII Ba JAyOJCHOIUIACTHKA KWJIMII XMCOOJIaHaaW, YyHKH Oy omepamnusgaH KEHWHTH VMM IMacT Ba
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XK (YHKIHMOHAI HaTWXKallapHU Oepaau.YHH aMaira OIIMpHINra Kaplid KypcarManap: WHPHHIIH
NEPUTOHUT, Kajuleo3 sipa Ba nepdopainusiaH TalmlKapu sApa KaCAIMTHHUHT OOIIKa acopariapu
MaBXKYIJTUT Y.

VYH uKku 0apMOKJIM MYaK SIPAaCHHUHT Nepdopanuscu yuyyH onepanus YTKa3uiaa spa KacalTATHHUHT
OoIIKa acopaTiiapy Ba «aKCIaHyBYH (3epKajibHas)» spajlapd SXTUMOIHN XaKuJa YHyTMAaCINK Kepak.

M.TumepOynatoB Ba xammyamnudumapu (2015) sapa kacamuruHUHT OHp HeYTa acopatiapu
KOMOMHaImsicu 0yica, MebJla pe3eKIHsl KWINII €KW BarOTOMHS OMJIaH MJIOPOIUTACTHKA KHJIHII KepaK
ne6 xucoOmamanu [7].

Menbaa pe3eKuscu TeIIWIraH MebJia Ba YH UKKU O0apMOKJIM MYaK Spacu y4yyH OakKapHIUIIN MYMKHUH
Oynran omepanusuiap opacuaa konwmu kepak. Iy Owman Oupra, bunpor-1 ycynu Owman Mebaa
pe3eKuusICH YIIUM JapakKaCUHUHT IMaCTJIMIHU, ONepalusgaH KEeHUHTU acopaTiapHUHT macT ¢Gous3u Ba
Y30K MYJJIaTJId SXIIWA HATHXKAJIApHU OepraHiuru cababiu, XMpypr YHU amalira OMIMPHINTa bTHOOP
KapaTHIIU Kepak.

KynuH4a sSpaHUHT TEHIMIWIINA THJIOPOAYOJEHANT CTeHO3 OmiaH Oupra kenmaau, Oy mnepdoparnon
TEIUKHUHT OJTUI TUKWIKIIN Ouan GapTapad sTuiamaiiam, Oy spTa penanapoToMus Ba YiIuMmra oauo
KeJaJMraH HaTkKajlap Ba HOKYyJai Y30K MYJJIATiId HaTwkanapra onu0 kenaau. [Tumopomyomenan
CTEHO3HM Oaprapady OSTHII ONEpalUsaH KEHUHTH VYIUMHH KaMaWTHpaad BacCTEHOTHK Xamja
orepanusaIaH KeHUHTY acOpaTIapHU OJIIMHUOJIA/IH.

VH ukkm 6GapMOKIM MYaK SApacd TEIIMIMIIM OWIAH OFPUraH OeMOpIApHH JAaBONANI XAlH XaM
MyxOoKamMa Map3ycu OYnu0O, Oy YHHHT acoCHil TaMOWWUIAPUHHM aHUKJIAMITHPHIL 3apypiIUTrUHA
Kypcaraan.Myammudiap AUATHOCTHK JIAapoTOMHUs Ba NepdopanyoH TEHIMKHU KaTTa 4apBH OWIaH
MaxKamJIallHU OyHJail OeMopiiapHH JaBojamija ONTHMal BapwaHt ne0 xXwucoOmamanu. Karra
spanapja nephopanusHi TUKHMIA MyBap@akusU3IUK XaBhu OKOpH OYnu0, Mebla pe3eKUUsCcH
OTIEPALMSICUHN YTKA3HUITHH OKUJIOHA ACOCITalIH.

Kucnora xocun OYIUIIMHM KaMaWTHUpUII MPUHUMON YH MKKM OapMOKIM HYaK sipacuia MebJa
pe3eKuMsiCM Ba BaroTOMUsl OlepauusuiapujiaH, myHuHraek H2-Onokaropiapu Ba NPOTOH HAcoCH
MHTUOUTOpIapuaaH (oHaaTaHUIITHU aCOCTANIH.

[Tepdopamnmon sipacu Oynran Oemopriapjaa OAIWNM THUKYB Ba MWJIOPOIUIACTHKA BaroTOMHs OuiiaH
HaTWKAJIAPUHU COJIMIITUPraHaa, Xy U IyHJal HaTWKauapra SpULIIMIAN, aMMO MUJIOPOIIaCTHKA Ba
BaroToMus OWJIaH orepalys KWIMHIaH OeMopiap y30KpOK KacalxoHara €TKU3UIIHY Tajlad KUJIUIIIH.
[TunoponyacTUKaHW MarucTpaia BaroTOMHs OWJIaH SKYHJIAIl ONEepalusAaH KeWMHIH JaBp/a UIIEMUK
MHCYJIBT XaBQUHU NepPopalioH TEIMIUKHHU OAAUN TUKUO KyliraH OeMopiapra HucOaTaH KaMaThpaay.

C.W. Fang Ba 6omk. (2017) Temunran spacu 6ynran 6emopiaapHuHT 95,4 dousuna oprai cakjioBUH
omepanusuIapHu OakapraH, KOJIraH OemopJap 3ca MebJa pe3ekuusicuau tanad kwirad [14]. R.. Tanaka
Ba Oomk. (2022) kacanxoHaja KOJMII MYAJATH Ba OIepalusiaH KeHMHIH acopariiap 4acToTacujaa
OpraH CakJIOBYM OIepalusiap Ba MebJa PEe3eKUUACH ONEepalusch YpTacuJaru CTaTUCTHK JKUXATIaH
ce3wapiu (papKHM Kai 3TMaau. bupok, Meba pe3ekusacu maiTuaa onepamnys BakTH Ba KyHuiras -
KOH TapKHOUN KUCMIIApUHUHT MUKJI0pU KYTIpoK 3au [20].

[Tepdoparon TeMMKHY OJIMH TUKUIITHUHT TAlllKU COAJAIMIH OuilaH OUp KaTopla KaMYWINKIapAaH
xoiu smac. bemopnapuunr 50-90 dousnaa nepdopanvon TEMUKHU OJTUN TUKUIIIAH KEHUH SIpaHUHT
KalTallaHUIIU Ky3aTuiaau, oemopiaapHUHr 60 dousul0 i numnga sipa KacaNIMTMHUHT acopaTiapu
naigo Oynmumm Tydaiiaum Takpopuil onepanusiiapHUyTKa3aauiap - CTeHO3, KOH KETHII, TaKpOpui
TeIMWINII EKMOUp HeuTa acopaTiap OMpraiukaa.

Keitmarn popu Tepanusick OwiiaH sipaHM OJIIUK TUKUII OemopiapHuHr 78,4 doumsuga spa
IAKUIAHUIIIMHUHAT KaWTallaHuIura oiu0 Kenaau Ba KeluHYanwk OemopnapHuHr 21,5 ¢owusmuna
paJMKaIoNepanusHd Tanad Kuiaad. Mebaa ApeHax oreparusach OWJIaH MarucTpajl BarOTOMHUSICUHU
VYTKasraH xap y4uH4YM OeMopja MOCTBArOTOMHK Oy3WIHMIIIIAp Ba sipa KaCAUTUTHHHUHT KalHTallaHUIIH
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KaiiJ] 3TUATaH. OHI SIXIIM Y30K MYJAATIM JaBOJIAIl HATHXKaJapuOMpiIaM4d MebAa pPe3eKLUACUAAH
CYHI OJIMHIaH.

SApanuHr KakTanaHUIM 6eMOPIApHUHT NepdOPAMOH TEIIMKHU OMIWN TUKHUIIIAH KeHuH nespiu 63
domsuaa 1 vimnmgan 16 linnrava O6ynraH gaBpja pUBOKIIAHTAH. YiapaaH OemMopiapHUHT Aespiau 83%
nacTiIabKu 5 WHIT Muuja sipa KacaUIMTMHUHT KalTaJlaHUIIMHU, Kodrad 17% GeMopiapaa 3ca 5 iungan
KCMUH KaWTaJIaHMII pUBOXJIAHIraH. llenTuk spaHUHr KaWTJIAHUIIMHUHT YYKKUCH Ba YHUHD
acopaTJapyuHUHT PUBOXIIAHUIIM TeppopalusH TUKHII OINEpalusCUiaH KeHUHTU OMpUHYM Huijga
coaup Oynaau - 6emopnapuunr 47,5% na.

[lepdopanon TeMMKHM OJIMH TUKUII ONEPALMUSACUIAH KCHHH PEIHIUB spa KacaUIUTd OyiraH
OoemopnapHuHT nespiu 92 dousuma paaukan KappoxJIMK amaira ommpwiad. by mepdopanuon sipa
Tyaiiiau onepanys KUJIMHTaH OEMOPIAPHUHT YMYMHI COHUHHUHT 54 (DOM3UHH TAIIKKUI 3T/IH.

[Tepdopanion TEMHUKHYU OIWIA TUKHUII ONEPANMSICU/IAH KEHUH spa KAaCAJUITMTUHUHT KalTaJTaHUIIIMHUHT
okopu napakacu 30-50% mapaxacunga mnepdopanioH TEIMMKHU OJIUH THKHUII ONeparusCHHUHT
cayiouii TOMOHM XUcOOIaHaau. Slpa KaCaJUITMTMHUHT MaKCHMaJl KalTaJlaHWII Japakacu THKyBIaH 3-4
WWJ yTraH gaBpra TYFpu Kellaau.

U. K. Coblijn Ba Gomk. (2015) uyekui, KOPTUKOCTEPOUIAP Ba HOCTEPOM]| SUUIMFIAHHUIITA KAPIIH
aopwiap sApa KacaUIMTMHU ONepaTWB JaBOJIAIJIaH KEWHWH SIpaHMHT KaWTaJaHUII XaB(GUHU
OLUMPUILIMHY KypcaTau [12].

A. A. Kynuue Ba xammyaimudmnap (2015) GemopnapHuHr gespiau 68 Qousuna TeUmIwiraH spaHu
TUKHII OIEpalMsICHIaH KEHWH Y30K HaTWKajgap KOHUKApch3 Je0 XUCOONaHWIIM Kepak Ba
6emopnapHuHr (akat 5 ¢ousuna Oy onepalusHU camapaid Ba acociu 1ed Xucobianm MyMKHH 1e0
xucobnamanu [2]. KynuHua HOKynall HaTHKajgap TUKYB COXaJa CTEHO3 XOJMCAJIAPUHMHI KyHanumm
Ontan OOFIIHK.

Temwiran sipacl BHICOIHIOCKONUK THKHITAH OEMOPJIAPHUHT aKCapUsATH/Ia KOHCEPBAaTHB TEpaIus
¢doHnga spa AePEeKTUHUHI YaHAMKIAWIM naigo Oynmagu. Iy Owmman Oupra, MebIaakydsiu
ndoagananran MophodyHKIIMOHAT Y3rapunuiap Kojaau, Oy 3ca spajapHUHT KaWTalaHUIINTa MapOUuT
apatu6 Oepasu.

A. A. Tlorocan Ba xammyaumduap (2015) myHu KypcaTIuku TEUIWITaH spaHd TUKUII YYYyH
ornepauus KWIMHras 0emopiap 3 iui 1aBoMu/a )Kappox Ba racTpOSHTEPOIOr TOMOHUAH JMCIIaHCep
Ha30paTuia Typaay, YyHKH yiapa KymuHYaspa KacaUTMTHHUHT KalTaTaHUIIUHA PUBOKIIAHTaH [5].

A Maiictpenko Ba xammyauiuduapu (2015) temmnran sipa ydyH onepauusaH KeHUHru Oapua
Oemopiapra KKK sSpuM Xadta JaBOMHIA aHTUCEKpPETOp Tepanus Oyropuiuiy kepak Ba Helicobacter
pylori Gakrepusicu OmilaH KacajylaHraH OemMopiaprakylumMya paBUILIa Y4 KOMIIOHEHTIH dpaJuKalys
Tepanusicu OyropuiIniIy kepak [3].

MennuKoMEeHTO3 JaBOJIAIIHUHT TUOOMIM Kypcinapu OuilaH JUCHaHcep Ky3aTyBH Epaamuiaspa
KACaJUIMTUHUHT KalTaJlaHUII YacTOTacd Ba JKAppOXJUK JaBOJIAIIHM Tanad KujaauraH spa
aCOPATIIAPMHUHT PUBOKIIAHUIIN aTUTH 25% ra KaMal THPUII MyMKHH.

[ynmaii Kumb, XO3WPrHBaKTIa YH WKKH OapMOKJIM HMYaK SPacH TEUIWIAIIN YIyH OHpIamMuu
KAPPOXJIMK XKMHHHM aHUKJIAIIAA sSroHa €HAamyB MaBxkyn ismac. llepdopammon TemmmkHu ofauid
THUKHII OTEPANHICH KYIMHHYAOTICpAIUAIaH KEWHHTH Y30K MYIATIH JaBpja spa KacaJUTATHHUHT
acopatiiapd Ba KaWTalaHUIUTraonuO kemamu. Omnepanusi KUIyBUM SKapPOXHHUHT €Tapiid MallaKaCUHU
Taja0d KUJIaJUraH ONePaMsHIHT PE3SKIUs YCYIUIapH SXIIH, Y30K MYJUIATIN HATIKaIap Oepaan, aMMo
oTepaIusiIaH KeMUHTU YIuM aapaxacu rokopu 6ynanu. lyHUHT yayH YH UKKH OapMOKJIH UYaK sIpacu
TENIMIIAIIN OYIraH OemMopiiapia OMpIIaMyu >KappOXJUK XKMUHHU TaHjamra €HamyBiap Kynimmya
VpranuniHu Tanad KujJaIu.
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