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Аннотация: В данном статье проанализирована актуальность совершенствования 

суггестивной компетентности в процессе подготовки будущих педагогов для успешного 

выполнения профессиональных задач в современном образовании. В рамках решения данных 

задач в статье раскрываются ключевые аспекты, которые делают эту компетенцию 

неотъемлемой частью профессиональной подготовки педагогов, подчеркивается роль 

суггестивной компетентности в формировании педагогической личности и способности влиять 

на студентов через мотивацию, эмоциональное воздействие и установку на успех. Анализ 

акцентирует внимание на необходимости интеграции суггестивной компетентности в 

профессиональную подготовку будущих педагогов, чтобы они были готовы к эффективному 

выполнению своих профессиональных задач в современном образовании.  
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ВВЕДЕНИЕ. 

На сегодняшний день в процессе социально-экономического развития республики Узбекистан, 

возникают современные требования, которые требуют применения технологии современных 

подходов в подготовки будущих педагогов к профессиональной деятельности. И это в свою 

очередь возлагает все новые и новые задачи по внедрению новшеств и международных 

достижений образования, предмета, техники и технологии в практику, организации и 

проектирования педагогических процессов на научной основе, вооружения будущих педагогов 

необходимыми знаниями, умениями и навыками. В связи с этим в современном образовании 

суггестивная компетентность играет ключевую роль в процессе подготовки будущих педагогов 

к профессиональной деятельности. Суггестивная компетентность предполагает умение 

эффективно воздействовать на студентов, стимулировать их интерес к обучению, мотивировать 

на достижение успеха. 

Актуальность совершенствования суггестивной компетентности связана с изменениями в 

образовательной среде, где все большее внимание уделяется индивидуализации образования, 

развитию личностных качеств студентов и формированию у них ключевых компетенций. 

Педагоги должны уметь создавать благоприятную образовательную среду, где каждый ученик 

чувствует себя комфортно, мотивированно и готов к активной учебной деятельности. 

Современные педагогические технологии также требуют от педагогов развития суггестивной 

компетентности. Использование интерактивных методов обучения, технологий дистанционного 
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обучения, проектной деятельности требует от педагогов умения эффективно взаимодействовать 

со студентами, мотивировать их на самостоятельное изучение материала. 

Актуальность совершенствования суггестивной компетентности в процессе подготовки 

будущих педагогов заключается в необходимости адаптации к современным требованиям 

образования, развитии личностных качеств студентов и эффективной реализации 

образовательных целей. 

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ. 

Суггестивная компетентность представляет собой способность педагога влиять на 

психологические и когнитивные процессы студентов с помощью специальных методов и 

приемов. Исследование данной компетентности в процессе подготовки будущих педагогов к 

профессиональной деятельности является важным направлением педагогической науки. 

Методология исследования суггестивной компетентности включает в себя во первых 

определение целей и задач исследования. Для этого необходимо четко сформулировать цель и 

задачи исследования, определить основные направления исследовательской деятельности. Во 

вторых анализ теоретических аспектов суггестивной компетентности - изучение существующих 

теоретических подходов к суггестивной компетентности, анализ основных понятий и 

принципов данной компетентности. В третьих, проведение эмпирических исследований на 

основе сбора данных о суггестивной компетентности будущих педагогов, анализ полученных 

результатов, выявление основных тенденций и закономерностей. А также развитие методов и 

приемов суггестивной компетентности, которые предусматривают разработку новых методов и 

приемов, способствующих развитию суггестивной компетентности у будущих педагогов и 

оценку эффективности суггестивной компетентности путём выявления эффективности 

разработанных методов и приемов. 

Методология исследования суггестивной компетентности в процессе подготовки будущих 

педагогов к профессиональной деятельности предполагает комплексный подход к изучению 

данной проблемы и разработку новых методов и приемов, способствующих развитию данной 

компетентности у педагогов.  

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТ. 

Понимание и осознание роли суггестии в образовательном процессе подразумевает то, что 

будущие преподаватели должны понимать, как важно использовать суггестивные методы для 

мотивации, развития их умений и способностей. От будущего преподавателя требуется уметь 

эффективно общаться со студентами, использовать позитивные утверждения, внушения и 

другие методы суггестии для достижения поставленных целей. Поэтому суггестивные умения 

требуют постоянного развития и совершенствования. 

Остановимся на термине суггестивные умения. Суггестивные умения - это способность влиять 

на мысли, эмоции и поведение других людей с помощью слов, жестов или других сигналов. 

Они могут использоваться как для помощи и поддержки, так и для манипуляции и контроля. 

Структура суггестивных умений включает в себя несколько ключевых элементов: 

1. Установка цели - определение желаемого результата суггестии и ясное понимание, какой 

эффект вы хотите достичь. 

2. Установление контакта - умение установить и поддерживать эмоциональное и вербальное 

соединение с другим человеком. 

3. Использование языка - выбор правильных слов и выражений, которые могут убедить и 

внушить другому человеку необходимое поведение или мышление. 

4. Использование невербальных сигналов - использование жестов, мимики, тон голоса и других 

невербальных средств для усиления эффекта суггестии. 
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5. Подкрепление - убеждение в правильности и необходимости действий или мыслей, которые 

вы предлагаете, и поддержка этой убежденности. 

6. Проверка результатов - оценка эффективности вашей суггестии и коррекция подхода при 

необходимости. 

В целом, суггестивные умения могут быть очень мощным инструментом в общении с другими 

людьми, их использование требует понимания и умения контролировать процесс воздействия 

на других. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. 

Таким образом, совершенствование суггестивной компетентности в процессе подготовки 

будущих педагогов к профессиональной деятельности играет важную роль в формировании 

педагогической личности и способности влиять на студентов через мотивацию, эмоциональное 

воздействие и установку на успех. Педагог должен уметь использовать суггестивные техники 

для построения доверительных отношений с обущающимися, мотивации к обучению и 

развитию. В современном образовании акцент смещается с передачи знаний на развитие 

личности и компетенций студентов. Педагоги должны быть способными создавать атмосферу 

доверия, поддержки и вдохновения, что требует развития суггестивной компетентности. 

Умение эффективно использовать суггестивные приемы помогает педагогам лучше понимать 

индивидуальные потребности и особенности каждого студента, адаптировать свой подход к 

обучению и воспитанию под конкретные ситуации. 
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