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В условиях демографического кризиса причины смертности населения, особенно среди 

мужчин, нуждаются в более глубоком системном изучении. Злоупотребление алкоголем 

является одним из факторов, повышающих смертность трудоспособного населения, причем как 

по причине насильственной гибели людей, так и в связи с неврологической и соматической 

патологией, обусловленной злоупотреблением спиртными напитками. Изучение региональных 

особенностей клинической картины алкоголизма и показателей смертности, обусловленной 

алкогольной зависимостью, является очень важным, так как позволяет проанализировать 

масштабы проблемы с учетом социально-экономических особенностей отдельных субъектов 

страны и уровнем развития в них инфраструктуры. 

При алкоголизме, в отсутствии аномалий личности и других предрасполагающих к нарушениям 

поведения факторов, измененные картины опьянения возникают, как правило, во второй его 

стадии. Измененное опьянение может быть и у лиц, не страдающих данным заболеванием . 

Клиническая картина измененных форм опьянения обычно характеризуется доминированием 

дистимическидисфорического аффекта и присоединением других компонентов 

исихоорганического синдрома. Поведение больных в состоянии острой интоксикации 

алкоголем становится более грубым, гротескным, агрессивным, а действия и поступки часто 

нелепыми и неожиданными для окружающих. Всегда есть четкая смысловая взаимосвязь с 

реальной психогенной ситуацией. Гяжслыс агрессивные действия на фоне двигательного 

возбуждения возникают всегда при наличии реальной психогенной ситуации, а модус 

поведения во многом определяется преморбидными особенностями характера и социальными 

установками личности. При этом наиболее агрессивнокримииогенным потенциалом обладает 

именно алкогольное опьянение, в отличии от наркотического 2. У лиц, сградающих 

алкоголизмой зависимостью и органическим поражением головного мозга, нередки состояния 

тяжелого одурманивания, оглушения, психомоторного возбуждения и другие симптомы, не 

свойственные обычному опьянению. Прием алкоголя усугубляет свойственные этим лицам 

раздражительность, эксплозивность, дисфорические нарушения, что резко меняет и утяжеляет 

картину острой алкогольной интоксикации, которая часто не укладывается в рамки 

стандартного представления об обычном опьянении. 

Феноменология криминальной агрессии является актуальной проблемой судебной психиатрии, 

в частности, в аспекте поиска путей обеспечения охраны общественного здоровья посредством 

разработки мер первичной профилактики преступлений против жизни и здоровья личности, а 

также психических расстройств, возникающих у потерпевших лиц в результате их совершения. 

В последнее десятилетие создано множество работ, посвященных проблеме агрессивного 

криминального поведения. Значительное их число посвящено роли психических расстройств в 

провокации преступлений против жизни и здоровья личности . Преступления против жизни и 
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здоровья личности, как проявления агрессивного криминального поведения, являются 

достаточно распространенным явлением в современном обществе, причем имеет место 

тенденция к их росту. По данным ВОЗ, в результате насилия погибают 14% мужчин и 7% 

женщин в возрасте от 15 до 44 лет. Вследствие гомицида в 2000 г. в мире погибли 520 тыс. 

человек, причем самый высокий уровень смертности приходится на возраст 15–29 лет. В США 

каждые 34 мин совершается убийство, а каждые 6 мин – изнасилование. В Российской 

Федерации каждый час регистрируется 4 убийства (22,4 на 100 тыс. населения), причем за 

последние 12 лет число убийств возросло втрое. В целом удельный вес такого вида 

криминальной агрессии, как умышленные убийства, за 1995–2003 гг. составил 31–34%, а 

изнасилований – 13–10%. Удельный вес уголовных дел по преступлениям против личности, 

направленных в суд в порядке ст. 439 Уголовно-процессуального кодекса Российской 

Федерации для применения мер медицинского характера в период 1992–2004 гг., составил 2,5–

22,2%. 

Общеизвестно бытующее в обществе предубеждение против лиц, страдающих психическими 

расстройствами, в отношении непредсказуемости их поведения и возможности 

немотивированной агрессии, а также склонность приписывать им исключительную жестокость, 

изощренность насилия и цинизм. Однако в настоящее время многие отечественные и 

зарубежные исследователи сходятся во мнении, что психические аномалии выступают как 

условия, но не причина преступности. Корни агрессивности кроются в структуре нормальной 

(относительно нормальной) личности, а не в нарушенной болезнью психике. Душевнобольные 

не более опасны для общества, чем все прочие. Наличие эндогенного психического заболевания 

не только не повышает уровня агрессивности, а, напротив, даже снижает ее. Общепризнанной 

является также точка зрения о большом влиянии воздействия алкоголя и других психоактивных 

веществ на центральную нервную систему в отношении облегчения реализации 

насильственных действий путем растормаживания влечений. Таким образом, роль 

психического расстройства в провокации агрессивного криминального поведения 

представляется неоднозначной и требует тщательного изучения. 

Активную позицию занимают лица, у которых зарегистрирован хронический алкоголизм, 

причем в таком виде преступлений, как «Истязание», они занимают ведущее место (16,66%). 

Вероятно, алкоголизм значительно облегчает выход агрессии и придает ей перманентный 

характер. Наркомании представлены в исследовании незначительно и достигают 

максимального значения в таком виде преступлений против жизни и здоровья личности, как 

«Убийство с исключительной жестокостью, сопряженное с изнасилованием, насильственными 

действиями сексуального характера» (7,80%). Таким образом, психопатологический фактор все 

же может иметь значение в провокации преступлений против жизни и здоровья личности, 

несмотря на малый удельный вес в общей структуре материала исследования. Наиболее 

социально опасными среди психических заболеваний являются расстройства личности, причем 

лица с такими заболеваниями склонны к выбору комплексного вида насилия, отличаясь 

исключительной жестокостью, цинизмом и отсутствием рациональной мотивации агрессивного 

поведения. В целом предпочтительным выбором преступника с психическим расстройством 

является убийство. Возможно, это обусловлено влиянием болезненного процесса на 

существующие тормозные тенденции, морально-этические установки личности и 

эмоциональную сферу. Хронический алкоголизм, наркомании являются провоцирующими 

факторами агрессивного криминального поведения, причем алкоголизм становится 

проводником систематического насилия, а наркомания способствует совершению сочетанного 

вида преступлений против жизни и здоровья личности. 
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