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Muonusi Auukiaanrad bemop boaanap Ba Corsiom bosanap
Kpanunomerpuk Kypcarkuunapuaunr Comumrupma Taxaninm

Hopacumosa X. 3 L Pacynoe X. A 2

Pe3tome: Kpanuomerpusi aHTpPONOMETPUSHUHI MyXUM Oynaumiapunad Oupu xucoOnaHuoO,
KpaHUOMETPHS MMapaMeTpIapuHU aHATOMHK Y3TrapHUIUTAPUHU aHUKJIAIl Ha3apuii Ba amManuii THOOUET
yu4yH KaTTa axamusatra sra. KpaHuoMmeTrpuk TaakuKOTJIap OyryHI'M KyHJa OTOPHMHOJIAPHHIOJIOTHSA,
HEBPOJIOTHUS, CTOMATOJIOTHS Ba O(TAIbMOJOTHA HYHAIMIUIAPU WIMHH TaIKUKOTIapuaa ¢(aoi
KYJUIAHWIMOK/IA Ba Ma3Kyp HYHaJIMIIAp MyaMMOJIAPUHU aCOCJIM €YMMHUHU TOIUIITa XU3MAT KHJIau.
KypyB abp30ocu Ba Ky3 KOCaCu pUBOKJIAHUIIMIATH [TapajuIe/UIapHA AaHUKJIAI [I0OCTHATAl OHTOIEHE31aru
Ky3aTUJIUIIA MYMKUH OViIraH HOPOCONMKIAPHU NPOPUIAKTHKA KWIMILNTa KapaTWiraH dopa-
TaO0MpIIapHU UILIA0 YMKUILTa XU3MaT Kwiagu. MuonusHuHT Oosiajap opacuja KyH TapKaJraHJIuru
Ba JJOMMO XaM ¥3 BaKTH/a TAlIXUCIAHMACTUTH, OOTaHUHT Xa€T cudarura canbO0uil TabCUp ITULIH, TYP
MapJaHuHT KYYWIIu XaMmja OoJaliMKaaH €KUM MeXHarra JIaéKariau JaBp OOoNIIaHUIIHAIAEK
HOTHPOHJIMKKA OJIUO KEIHIIN MyMKHUH.

Ymly MabiymMoTinap XakuKaTAaH XaM amaluil THOOMET ydyH OYryHHUHT acocuid (yHIaMeHTal
HYHanuImaa TagKUKOT 0JInO OOPMIITaHIMIMHY TacAUKIIaiu.

Makonasa KenTHpWITaH acoCHi HaTwKallap, MUONHS aHWKJIAHTaH OojajapAa Ba COFJIOM Oosajap
KPaHUOMETPUK KYPCATKUWIAPUHU COJHUINTUPMA TaXJWJIHM, KIUHUK, MHCTPYMEHTal, Hyp aHATOMHUK,
AHTPOIIOMETPHUK Ba CTATUCTUK TAJAKUKOT yCyJulapuaan (HonjamaHmiIraH.

Kanur cy3n1ap: ky3 Kocacu, KpaHHMOMETPHUK, Ky3 OJMacH, Muomus, pedpaxrus, opbOurai,
Ke(alloMEeTpHK.

Jomzapoauru. Jlynéna kypum (GpaonusaTHHUHT Oy3WJIMINN KacaJUIMKJIApW ydpall jaapakacu Oyinda
SHT IOKOpH VpuHiapaa typaau. Kaxon cornukHu cakiam tamkuwiotd (KCCT) mawiymotiapura
Kypa, CYHIru Huutapia MUONUS axoiu opacuna 1,6 mipa mHCoHmapnaa Tapkairad O0yica, 2050 Hwuira
Kenub 5 wuipara sSKMHIamMIM Oamopar KuiuHMokaa. Karop Ttaakukotinap y €ku Oy ab3omnap
GaonuATUHUHT Oy3WIMIIM XoJlaTiapuga oOJud OOpUIIMIIM TasHY-XapakaT TH3UMH XYCYCHH
TONOrpaUK COXaJapUHUHT KacaJUIMKiIap (OHUAAru y3rapuuulapuHU aHMKIAll UMKOHUHU Oepaiu.
Kpanuomerpust aHTpONOMETPUSHUHI MYyXUM OYnmumiapugaH Oupu XucOOIaHUO, KpaHHOMETPHS
napaMeTpiiapuHi aHaTOMHUK Y3rapUIUIApUHU aHUKJIall Hazapuil Ba amManuidi THOOMET ydyH KarTa
axamusTra sra. KpaHmomeTpuk TaakukoTiaap OYTYHI'M KyHJa OTOPUHOJAPUHIOJIOTHS, HEBPOJIOTHS,
CTOMATOJIOTHS Ba OQTANIbMOJIOTUS WYHAINIIUIAPU WIMHHM TaAKUKOTIapuaa (aoi KYJUIaHUIMOKAA Ba
Ma3Kyp WYyHaJIMIUIAp MyaMMOJApUHM acoClIM €YMMHHM Tonuiura xusMar Kwiagu. I[Hynnai
MyamMoJjapJaH Oupu YcyBUM OpraHu3mjaa pedpakius aHOMaJUsUIapyd OpacHaa SHT Ky TapKajiraH
MUONUS XOJATHUHUHT TYpJIM OFUPJMK JapakacWIapuaa Ky3 KOCACHHUHI INAK/UIAHWIIMHHU YpraHWII
€4MMUHHU TONHII MyXUM OYIIraH mMacajajiapiaH X1UcoOIaHau.

XKaxonga aw3onap Ba ynap >KoinamraH Tomnorpaduk COXaJapHUHT XaMKOPIWKIATH PUBOKIAHHII
KOHYHHUATIIAPUHHU Ba Kalicu OMpH OWMPIIAMUYMIIMTHHU aHUKJIAII 3apypHusaTH MaBxkya. Oxupru Wusapaa
OyTyH ayH€ma MuoNus OWIaH KacaJUIaHUII COHU OPTUO OOpuUIIM, alpuM MaMJIakaTIApHUHT €Il
axomnucu opacuna 96 % rava yupamm Ky3atuirad. bBupox Muomnus Ousian TyFuiraH ooJanapaa YCyBIH
OpPraHM3MHHUHT ab30 Ba TH3WMIIApPHJA IIAKIUIAHWII >KapaCHIapH, XyCycaH OpPOUTAaHUHT TapaKKui
ATHUIIN Ba YCUITKA KaH/Iail MOHEBIUKIIAP KEITUPUO YMKAPWIHIIN KaM Ypranuirad. KypyB ab3ocu Ba

1 2 AumKkoH JaBnat THOOUET MHCTUTYTH, TOIKeT nenuaTpusi THOOMET MHCTUTYTH,
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KY3 KOCacu PUBOKJIAHUIIMAATK TMapajUyieJUIApHUA aHUKJIAIl TOCTHATAJl OHTOTEHE3/ard Ky3aTWIWIIN
MYMKHH OYJTaH HOPOCOJWKIJIAPHU MPOPHIAKTHKA KUJIHUINTa KapaTWiraH 4opa-TaaOupiapHU HIIa0
YUKUIITa XU3MAT KWiaad. MHUONUSHUHT Ooianmap opacuaa KyN TapKaITaHJIWTH Ba JOUMO XaM V3
BaKTHJIa TAIIXUCJIAHMACIUTH, OOJMaHMHI Xaé€T cudaTura caiabOuil TabCHp ATHUIIH, TYp HapJaHHHT
KY4UIId XamJa OoNaMMKAaH €KW MeXHarra Ja¢KaTiid JaBp OONUIAaHUIIHMIAEK HOTUPOHJIHMKKA OJHO
KeMUIIM MYyMKUH. buHOOAapuH, MUONMSHMHT JacTyiad Ky3 KocacH IIaK/UIAaHUIINTa, aKCHHYa
KeHMMHYAIMK OpOWTa IMAKJIMHWHT KYPYB ab30CH Ba YHUHT (DAoNHsITHra TAbCHUPUHHU TAJAKUK THII
aloXM/1a WIMHN Ba aMaJluii aXxaMuAT KacO 3TMOK/Ia.

TagKMKOTHHHI MaKCajJW: MHOINUS aHHWKJIAHTaH OoJjajnapja KaJUIJaHWHT, XyCyCaH K¥3 KOCacu
KPaHUOMETPHK KYpCaTKUWIapH, Xam/ia KUCMOHHI PUBOXKIAHUIIIMHK €11 Ba KHHCTa XOC COJTHUIITHPMA
TaxJIUJ KWIHIIIAH noopart.

Marepuan Ba Yycayosaap: Taakukoriaap AHIMKOH BWIOATHHUHT 4 Ta MakrTabrada TabiuM
MmyaccacamapuHuHr 4 &mnman 7 &mrava, 44-, 45-, 46-ymymTabiauMm MaktabmapuHuHr 1-6 cuH(
VkyBumnapu Oynaran 7 €mman 13 €mrauva xapmu 216 Hadap MUONMS KacaIUTH aHUKJIAHTaH
Oonanmapna yTkaswigu. Maskyp Oemopriap roKopuiaran myaccacamapaa €nmacura, seau 2112 Hadap
Oonanmap opacuaa YTKa3WiIraH MmyTtaxaccuciuk kypuru Bakrtuga 427 (20.22%) nadap Oomanapna
KOMIUIEKC O(TaIbMOJIOTUK TEKIIMPHUIUIAD HaTIKacuaa pedpakmus MyaMMOJIapd —Ky3aTHIIHO,
TaJKUKOT Y4yH VpHaTWIraH Me30oHJap acocujaa TaHinaHran 216 nHadap GemopmapHu 3 Ta rypyxra
axpatwirad (Maptupucosa 3.T.). TankukoT rypyxJjapura 00IIKa TyFMa Ba CypyHKaJIM KacaJUIMKIApU
aHUKJIaHTaH Oojanap KUpUTUIMA/IH.

1. TypyXHH MHONMSHMHT HT KaM HQoallaHTaH SHIHI 1apakacu aHUKJIaHTaH 74 Hadap Gomnanap;
2. TYpyXHH ypTaya OFMPIIMK JapakaJaard MHOIHS Tallxuciaanran 98 nagap 6emopiap;
3. rypyxra 3ca MUOIHSIHHHT OFUp Japaxxacu Oynran 44 Hadap 6emop yKyBUmiap;

Hazopar rypyxu cudatuga acocuii rypyx Oonamapura HucOaTtaH aHOJOTMK €mima OynraH Ky3
YTKUpaury Oyiinya MyaMMosiap aHUKIaHMaraH skamu 80 Hadap Oonanap TaHIad OTHHIM.

TagKuKOTHUHT HaTWXanapu: MHONMs TallIXUCIaHTaH 6eMop Oojaiap Ba COFJIOM Ooaiap KUCMOHUM
PUBOXKJIAHUIIMHUHT aHTPOIIOMETPUK KypcaTkuuiaapu 1 Ba 2-pacMiap/a KeITHUPUITaH.
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1-pacm. Muonusiga 6oJ1a1ap »KUCMOHUI PUBOKJIAHUII KYPCATKUWIAPH TaBCH(PH.
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KVKpak Kadacu arinaHacu Hadac ymkapraHga (cm) ) g 53 86 .
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TaHa maccacu E 31.1
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ByW y3yHAurM yTupraHaa (cm) =6 $5.1
By11 y3yHAurm TypraHaga (cm) 115.3 137.3
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2-pacm. CorsioM 0os1aj1ap ;KMCMOHMI PUBOKJIAHUII KYpPCcaTKUYJIapPH.

Bonanuk nmaBpiapumaa MHONUS Ba COFJIOM OOJIAJIAPHUHT JKUCMOHUN PHUBOXKIAHMINUAA KECKUH (apK
Ky3aTWJIMaJu. bupuHum Oonaymk paBpuaa OV y3yHIMIH TaxJIWI KWIMHTAHAA COJHIITHPHII
Kypcarkuaiapu Moc pasuniia 112,8 cm 115,3 cm Hu Tamkui 3tca, yTupran xonaraa y3apo dapk (53.8
Ba 56.1 cMm) -2.3 cmHM TAIIKWI 3T/IN.
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3-pacm. Bupunuu 6onajuK AaBpJIapuaa acocuii Ba Ha30paT rypyxXJapH KuCMOHHU
PHMBOXKJIAHUII KYPCATKUYJIAPHHUHT COTUIITHPMA TaBCH(U.

Tana Ba3HM KypcaTkuwiapu Aactinabku Ky3atyB naBpuzaa (20.4 Ba 19.9 kr) kampox ¢apk (0.5kr)
ky3atuica (<0.05), keiiuHru OoslanMK JaBpHJia MHONUS Ba COJMIITHPHII TypyXu ypracuma 1.7 kr
tadoByn anukmanau. Kykpak kadacuHuHT Oapua (DU3HMONOTHK XOJaTiapaard yiadamiaapu OWMpUHYN
OosanMK AaBpUIa MUOIIKS Ba COFJIOM OoJajapa aHOJIOTMK MaH3apa Ky3aTWwiau. SIsHU Muonuscu 60op
Ooranapna TaHa Ba3HU HMcOATaH OPTUK OYIMILIM, KYKpak Kadacu KEHITIUTU Ba HUXOST OV y3yHIUTH
KaM Japakasia 6yicaja kanTta OYauIg Ky3aTuiIu.
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64.1 65.5

X Muonua masxyza 6emop 6onanap, n-129

PUBOJIAHUII KYPCATKMYJIAPUHUHT COTUIITHPMA TaBcudu.

KVYKpak Kadacu
alnaHacu (cm):
4yKyp Hadac

Ky3aTyBHUHT cyHTH naBpiapuaa (MKKHHYH OOJNMK) )KUCMOHHUI PHUBOXKIIAHUII KypcaTKU4Iapu OYi
Yymyamnapuaa (THK Ba YTupran xonarga) muonusiga 3.6% ra kamaiimmum Kailg kwinHau. Komirax
KypcaTKu4iapJa akCHHYa MHOIUsAIa MOc paBumaa (taHa BazHu — 5.2% (<0.05), kykpak kadacu
aiimanacu ThHY Xonatma - 0.9%, wadac omramma - 6.5% (<0.01), nadac umkapranga - 2.1%)

IOKOPHJIMTY aHUKJIAH/IH.

4-skanBaj bupunuu 6osanuk naspuaaru Muonusiaa 6oJiajap Kajujia yauamiaapu

Kypcarkuuaap Muonus, n=87 Ha3zopart, n=38

Borr aiinanacu, cM 47.1+0,13 51,2+0,21

bom Gyiinama yauamu, cm 13,2+0,07 15,1+0,12
Bomn kyHIaIaHr yidaMu, cM 10,8+0,2* 9,1+0,3
[lemona Ky'H,ii[J'IaHF Virgamu, 6,3+0,3* 5.8+0,04
Iemona Bep;\p/llkan Virgaamu, 9,2+0.2 9,9+0,06

Bor aCOCI/IH(I:/II\I/I-IF Y3yHIIUTH, 1154008 1294012
bonr acocuHuHT 5HHU, CM 9,6+0,2 9,8+0,08

Ocnarma * - p<0,05 6ynranga HaTHXXanap UIIOHAPIHU 1e0 OaxomaHaH.

S-mansai Ukkunum 6onanuk gaspuaaru Muonusaaa 6oJianap kauia yauyamiapu

Kypcarkuuaap Muonus, N=129 Ha3opat, N=42
Borr aitnanacu, cM 51,2+0,12 55,2+0,14
Bbom Gyitnama yagamu, cm 13,9+0,04 15,7+0,03
Bonn KyHIaIaHr yadaMu, cM 9,2+0,2 10,3+0,06
[emona KyH;:LCiInaHr Yirgamu, 6.8+0.2 6.5£0,03
ITemona Bep;FlI\/I/[KaJ'I yi4amu, 0,4+0.3 10,8+0,04
bom aCOCI/IH(I:/Il\I;F Y3YHJIUTH, 13,2+0,04 14,6+0,02
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| Boum aCOCHHUHT 9HHA, CM | 10,4+0,04 | 10,8+0,04 |
Ocnarma * - p<0,05 6ynranga HaTHXXaIap UIIOHAPIHU 1e0 OaxomaHH.

Xyaoca. bupyHun Ba UKKMHYM OOJNamuK JaBpiapuaa Ooll Ba Ky3 KOCAaCHHHHI Oapya mapamMmeTpiapu
€mr Ba kuHCra OOFMMK TadoByara sra OynuO, OupuHYM OONaMMK AaBpUIa acOCHM Ycumn 0ol
Viuamiapuaa, ailHUKca opOWTai YiIdaMJapuHUHT KYTIPOK Ycuiy aHukiIaHau. Ky3 kocacu kupuin
KHUCMH OaaH]JINTH Ba KEHIVIMTH HA30paT KypcaTKUWiIapuiaH OKopuiaurd by xonar kypyB ab3ocu
KEHTalUIIMHUHT OpOMTa IIaKIUIaHUIIKWTa Tabcupu cudatuga Kapanaau. Mkkunum Oonanuk gaBpuia
MUOIUAA KUCMOHUIM PUBOKIIAHUII KypcaTKuwiapu OYW yiyamiapuaa (THK Ba YTUpraH XoJiaTnaa)
muonusiga 3.6% ra kamaiimmum Kailg kunuHad. Kosiran kypcaTkuuiiapia akCMHYa MHUOINMSAA MOC
paBuniia (Tana BazHu — 5.2% (<0.05), xykpak kadacu aitmanacu TuHY xonarnaa - 0.9%, madac onranga
- 6.5% (<0.01), nadac yukapranga - 2.1%) roxopunuru anukiangau. Kpannomerpuk mapamerpriap
TaXJIWIHIa MHUOIMUSHUHT OFUPIIMK Japaxxacu oprtuinura kapad (muomnus I, mmonus II, Hazopar)
ropu30HTalN 0ol arpodu KUMatTiaapu aespiud Oup Oupura SKUH Japaxana y3rapuild, YYMHYU TypyX
Il mapaxkamu wMuonMs aHUKIAHTaH Oojanapaa 3ca ymly kypcatkud 54,6 cMrada WIIOHApId
OpPTraHJUTMHU KypcaTau. XyAau LIyHJail aHbaHa OOIlKa KPaHHOMETPHK Mapamerpliap, >KymiaaaH
OOIIHMHT KYHIAIAHT Ba OYilllama TuamMeTpiapuia XaMm Ky3aTHIIIH.
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