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Annotatsiya: Butun dunyo agrar soha amaliyotida ekologik toza mahsulot yetishtirishda tabiiy
vositalardan biostimulyatorlardan keng foydalanilmoqda. Buning sababi sintetik vositalarning
o‘simliklar fermentativ tizimlaridan fizik — kimyoviy ta’sirlar natijasida yo‘qolib ketmasligi va
o‘simlik hosilida to‘planishiga sabab bo‘lishi bilan tushuntiriladi. Bugungi kunda o‘simliklarni o‘sishi
va rivojlanishini idora etishda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan 5000 ga yaqin birikmalar (tabily va
sintetik) aniglangan bo‘lib, hozirda ulardan fagat 50 tasi amalda foydalaniladi.

Kalit so‘zlar: biostimulyator, tabiiy va sintetik, poliizoprenoid spirtlar , a-tokoferol , sterollar,
Uchqun,pektin,karotin, moydorlik.

Bugungi kunda butun dunyo agrar soha amaliyotida o‘simlikning hosildorligini oshirish hamda o‘sish-
rivojlanishini idora etuvchi va biostimulyatorlik xususiyatiga ega bo‘lgan tabiiy fiziologik faol
moddalardan keng foydalanilmoqda. Buning sababi sintetik vositalarning o‘simliklar fermentativ
tizimlaridan fizik — kimyoviy ta’sirlar natijasida yo‘qolib ketmasligi va o‘simlik hosilida to‘planishiga
sabab bo‘lishi bilan tushuntiriladi. Bu holat 0°z navbatida uni iste’mol qilgan hayvon yoki inson
organizmiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli sabzavot va poliz ekinlari hamda
bog‘dorchilikda o‘simliklarni rivojlanishiga qo‘shimcha ijobiy ta’sir etadigan mahalliy, tabiiy
moddalarni qo‘llash magsadga muvofiqdir. Bugungi kunda o‘simliklarni o‘sishi va rivojlanishini idora
etishda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan 5000 ga yaqin birikmalar (tabiiy va sintetik) aniqlangan bo‘lib,
hozirda ulardan faqat 50 tasi amalda foydalaniladi [1].

Mamlakatimiz qishloq xo‘jaligida ham o‘simliklarning ekologik xavfsiz mahsulotlarini yetishtirishga
alohida e’tibor berilib, o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishi hamda tashqi stress omillar ta’siriga
chidamliligini molekulyar-genetik usullar asosida boshqarish borasida alohida ilmiy natijalarga
erishilmoqda[1].

Qovoq yetishtirish uchun mahalliy O‘zZR VM qoshidagi Davlat Kimyo komissiyasi tomonidan
paxtachilik va polizchilikda ishlatish uchun ruxsat berilgan preparativ shakli qo‘llashga oson suvli
emulsiya shaklidagi Uchqun biostimulyatoridan foydalanildi. Uchqun biostimulyatorining faol
moddasi g‘o‘za barglaridan olingan. Preparat biologik faol moddalarning standartlashtirilgan
miqdoridan iborat bo‘lib, uning kimyoviy tarkibi poliizoprenoid spirtlar, a-tokoferol, sterollar va
yuqori alifatik spirtlardan iborat. Ushbu birikmalar ham birgalikda, ham ayrim holatda yuksak
o‘simliklar hayotida muhim funksional ahamiyatga ega. Biologik faol moddalar hujayralardagi
metabolik jarayonlarni tartibga solib yangilanishni tezlashtiradi va ozuga moddalarining tarqalishini
yaxshilaydi [2].

Paxta g‘o‘za, bug‘doy va qovoqda olib borilgan tajribalarda Uchqun biostimulyatori gishloq xo‘jaligi
o‘simliklarining o‘sib rivojlanishini tezlatuvchi, hosildorlikni oshiruvchi, ularning kasalliklarga va
noqulay sharoitlarga bardoshliligini oshirishini aniqlangan [3].

Butun dunyo olimlari turli xil qishloq xofjalik ekinlari mahsulotlari jumladan, sabzi, chakanda,
qalampir, sholg‘om, xurmo, xitoy karami va albatta qovoq tarkibida bo‘lgan karotinning yuqori
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dorivor xususiyatlarini e’tirof etib kelmoqdalar. Tarkibida ko‘p miqdordagi karotin o‘rtacha 4-7 mg%,
ba’zan 16 mg % miqdorda bo‘lib qovoq sabzavotlar orasida yetakchi o‘rinda turadi. Karotinoidlar
o‘pka, siydik pufagi va ovqat hazm qilish organlari saratoni kasalligini oldini olishda ham muhim
hisoblanadi. Shuningdek, yurak qon-tomir kasalliklari xavfini kamaytirib, odam bo‘yining o‘sishi va
ko‘rish faoliyatini yaxshilaydi, immunitetni oshiradi [4].

Qovoq — iste’mol qilinadigan pektinning nisbatan arzon manbaidir. Qovoq navlari mevalaridagi pektin
miqdori 0,25 % dan 0,86 % gacha o‘zgarib turadi. Pektin moddalari inson tanasidan og‘ir metallar va
radionuklidlarni chiqarib tashlashi bilan muhimdir. Hozirgi kunda immun tanqisligi va ekologik
muammolar yuzaga kelayotgan davrda respublikamiz aholisini sabzavot va poliz o‘simliklari
mahsulotlari insonlar oziq — ovqat ratsionida tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda, ularning
assortimenti kengaymoqda va avval kam iste’'mol qilinadigan sabzavot turlariga ehtiyoj kuchaymoqda

[5].

Qovoq urug‘i yog‘i eng yaxshi iste’mol qilinadigan yog‘lardan bo‘lib, 100 g qovoq urug‘i tarkibida
603 kkalni tashkil giladi. Qovoq urug‘i faol moddalarga va shu bilan birgalikda glikozidlar, yelimlar,
xushbo‘y moddalarga juda boy. Shu sababli qovoq urug‘i moyi ateroskleroz bilan kasallangan
bemorlarni davolashda tavsiya etiladi [5].

Qishloq xo‘jaligi mahsulotlarining sifat va xavfsizlik ko‘rsatkichlari xalqaro standartlarga
muvofiqligini ta’minlash maqsadida olib borilgan ushbu ilmiy tadqiqotda inson salomatligi uchun
zarur poliz ekinlaridan biri bo‘lgan qovoq o‘simligini yetishtirishda Uchqun biostimulyatori qo‘llash
agrotexnikasi ishlab chiqildi. Ushbu tadqiqot tajribalarida Qishloq xo‘jalik ekinlari Davlat reestriga
kiritilgan Ispanskaya 73 navini yetishtirishda mahalliy Uchqun biostimulyatorining 0,01% eritmasidan
urug‘larni namlantirib va vegetatsiya davrida barglariga purkash usuli birga aralash qo‘llanildi [6,7].

Olib borilgan tajribalarda yetishtirilgan qovogning biokimyoviy tarkibi ya’ni, meva va urug‘larining
tarkibidagi pektin, karotin va urug‘ining moydorligi miqdoriy ko‘rsatkichlari tahlil qilindi. Natijalarni
tahlil qilinganda 0,01% Uchqun biostimulyatori aralash usulda qo‘llanilganda Uchqun variantida
nazorat variantiga qaraganda meva tarkibidagi pektin miqdori 1,6 gr, karotin miqdori 0,44 gr ga va
urug‘i tarkibidagi moydorlikni absolyut massaga nisbatan solishtirilganda 36,80 % bilan yaxshi natija
olindi. Olingan laboratoriya tahlillarida qovoq urug‘idagi to‘yinmagan yog* kislotalar miqdori 82,98 %
ni bo‘lib, bu nazoratga nisbatan 4,15 % ga ortiq ekanligi aniglandi [8].

Qovoqni yetishtirishda olib borilgan aralash usulda biostimulyatorni qo‘llash natijasida Uchqun
biostimulyator tarkibidagi poliprenollar ta’sirida qovoq wurug‘ining unib chigishida mineral
moddalarning to‘liq o‘zlashtirilishi hamda o‘simlik o‘sib rivojlanishining jadallanishi natijasida
qovoqgning meva va urug‘i biokimyoviy miqdor ko‘rsatkichlariga nazoratga nisbatan konsentratsiyaga
bog‘liq holda ortishiga sabab bo ‘lgan deb aytishimiz mumkin [8].
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