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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ КОЛЛЕКТИВНОГО 

ОБУЧЕНИЯ  

В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Ким Динара Владиславовна1 
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Аннотация. Основываясь на системе учебной деятельности и закономерностях формирования 

коллектива, определены педагогические условия коллективного обучения в процессе 

физического воспитания. 
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В процессе занятий физическими упражнениями естественно складываются ситуации, которые 

требуют общения и взаимодействия занимающихся: исправление и анализ ошибок при 

выполнении двигательных действий, оказание взаимопомощи и страховки и т.п. Внешне, 

выступающая как совместная, такая деятельность не содержит признаков коллективной и 

предполагает в основном процесс индивидуального обучения. 

При организации коллективного обучения необходимо учесть несколько важных моментов. 

Прежде всего стоит задача предварительной подготовки занимающихся, ориентировки их в 

предстоящих условиях коллективного обучения, формировании заинтересованности в 

коллективных целях, результатах и способах действий, в выявлении их преимущества над 

индивидуальными формами обучения. Далее необходимо обеспечить процесс развития 

межличностных отношений занимающихся посредством развёртывания системы практических 

действий, подчинённых коллективным общественно значимым целям обучения. 

Организация коллективного обучения имеет целью развитие межличностных отношений в 

группе, формирование качеств личности, необходимых для работы в коллективе и с 

коллективом, воспитание личной и общественной ответственности в овладении учебным 

материалом, при выполнении групповых заданий, повышение эффективности овладения 

знаниями, умениями, навыками. 

Основываясь на представлениях о системном строении учебной деятельности и педагогических 

закономерностях формирования коллектива, нами определены следующие педагогические 

условия коллективного обучения в процессе физического воспитания: 

1. Принятие группой социально значимой, коллективной цели деятельности, наличие 

коллективной познавательной задачи. 

2. Распределение отдельных звеньев деятельности и обмен результатами, способами 

реализации деятельности между членами группы в процессе достижения единой цели. 

3. Наличие отношений взаимной ответственности и зависимости между членами группы; 

организованная взаимопомощь членов группы; контроль силами группы за коллективной 

деятельностью и индивидуальными работами членов группы. 

4. Организация обмена информацией, согласования точек зрения. 

5. Развитие морально-нравственных отношений и установление морально-нравственных норм 

между членами группы, утверждение личности членов группы путём реализации в групповой 

деятельности индивидуальных способностей. 
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          6. Наличие элементов соревновательной и творческой деятельности. 

          7. Совместное подведение итогов коллективной деятельности. 
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