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AHoTaums: Muonus, €ku SKMHHU Kypa OJNMII KOOMIUSTUHUHI OYy3WIMIIM, XO3UPTd KyHIa
OyTyH JQyHEIa SHT KCHT TapKajraH Ky3 KacaUTMKIapuaaH Oupu XupcoOiaHaau. by kacalmk KynuHYa
0oJalMK Ba YCMUPIIMK JaBpHia pUBOXKIIAHAAM Ba Y3 BaKTHAA YOpa KypuiMaca, )KUJJIUN acopariapra
OO KEIUIIM MyMKHH. DIIEKTPOH KypHIMalapAaH OpTUKYa (oWJaaHuIN, BaKTHUHT KYT KUCMUHU
€nuK Koiapaa YTKa3uil Ba TeHETUK OMHJUIAp MHUOMUS TapKAJUIIUHUHT acocuid cababnapuaan oupu
XucoOana . 3aMOHaBU THOOMETIAa MUOIIMSIHA TAIIIXUCJIAII Ba JTABOJIAII YUYH SIHTH TEXHOJIOTHSIIAp
Ba WMHHOBAIIMOH EHAAIIYBIap HMNUIA0 YUKWIMOKIA. YOy EHIamryBiap OpKald KaCalUTMKHU »pTa
OOCKHMYa aHUKJIAI, YHUHT PUBOXIIAHUIIUHY OJITUHU OJIUII Ba camapaid JaBoJialll MyMKHH. MasKyp
MakoJjla MHUOMNMS KacaJUIMTWra 3aMOHaBHM E€HJANIYBJIIAPHUHT aXaMMSTH, TalIXMCIall Ba J1aBOJIALI
)KapaCHJIApUHUHT WIFOP YCYJIapH Xakuaa GUKp I0OpUTaIH.

Kanur cy3aap: Muonus, SKUHHU Kypa onull, pedpakuus Oy3uiIuIld, TAIIXUCIAI, JaBOJAIL,
3aMOHABUM TEXHOJOIMsUIap, WHHOBALMOH YCyJIap, 9JIEKTPOH KypuiMmalap TabCUPH, TE€HETHK
OMMJLIAP, KY3 COFJIUFH, JIa3ep JaBOJIAI, KY3 aHUKJIAIl YCKyHallapH.

Kupum

Muonus nyHé MuKEcuaa KeHr TapKairaH pedpakuus aHoManuscuaup. JKaxoH COFJIMKHHU Cakiall
TAlIKWJIOTH MablyMOTJIapura kKypa, IyHE axoJucUHUHr TaxmuHaH 30-40%mu xo3upja MHUONUAIAH
a3uAT YEeKMOKAa Ba Oy KypcaTkuu xap Hwin yeub Oopmoxna. LIyHuHrIek, rKopu Aapakaaaru
MUOMHUS KYPUIl KOOMIMATUHUHT XKUAAUN NacalMIIura, XaTTo KYpiauKKa ojn0 KeJIUIId MyMKHH.

Muonus (€kM SKUHAAH KYpUII, Y30KHaH SXIIM Kypa OJIMACiIMK) — KY3 pedpakuusiCHHUHT (HYp
CUHJMPHUIIMHUHT) Oy3unuiu OYynub, KyJaa SKUHIArH IpeaIMeTJIapHH SXIIN KYpUIl, aMMO KaHYaIuK
y30KJaru OOBEKTIapHU UIyHYaIMK EMOH Kypwiuimu OuiaH XapaktepiaHagud. by k¥3 cokkacu
caruTTal KeCUMUHUHT Y3alMIIU €KUM KY3HUHT HYp CUHAMPYBYM KUCMIIAPUHUHT pedpakTuB KyBBaTH
oKopu OynumuaaH kenub yukaaun. MuonusHuar eHrun (-0,25 auontpuiinan -3,0 auonTpuiiraua),
Vpraua (-3,25 nuonTpuitnad -6,0 nuonTpwuiiraya) Ba rokopu (-6,0 nMonTpuiigaH I0KOpPHU) Japaxkanapu
¢bapkiaHaay.

Kaxon 6yinad yTkazuiaraH TaIKUKOTIAp HaTWKajdapura xamja agaOuériap TaxJIwid YpraHwiraHmia,
CYHITH WWJUIap/a MUOTHMSIHUHT TapKaJluIl Japakacu ommnod OopaéTranu aHUKIaHaau. by MHHTaKana,
KY3HMHT Y30KJaH SXIIM Kypa OJMAc/IMK IIHUKOATH OWJIaH Mypo)kaaT KWJITaH Ba yJjapJa MUOMHUSHUHT
Typiid JAapakajapd aHUKJIAHTaH NAlUEHTIap COHUHUHI YCUIIM Ky3aTUIMOKIA. byHpmail xonar,
aliHuKca, €nurap opacuja Kym ydpamoknaa. Kynmunua, ymOy €mmap yd9yH Ky34ard €HTuia Ba ypTa
napaxanard pedpakuus Oy3unumapd JUKKATHU TOPTYBYM  Xonaraup.OXupru Huapaaru
MabJIyMoOTiapra kKypa, €uuiap opacuja MHOIUS TapKaJUIIM T7100an TpeHara MyBoGuUK OYiub, sHru
TEXHOJIOTHsUIap Ba €IUIap yUyH JKpaHjapra Kym BakKT cap(IallHUHT TabCUPH KaTTa axaMHsTra ora.
Mynunraex, OyHaai XoJaTHUHT MypakKaOIUIry Ba aHUKIAHUILIY YPraHUIIHY Tajgad KUIMOKAA.

Muonus— kaxoH OYina0d KeHr TapKairaH KYpHIll KacaUTUKIapuaaH OMpU. YHUHT TapKaJITaHINK
Japaxacu KyHAaH-KyHra opTHO Oopa&TraHu Ba MUONMSHHMHI YCHIIMHU KypcaTaau. DNHUIEMHUOJIOTUS
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MUOIUSHUHT TapKaJUIINHU, TeorpaduK >KUXaTaaH (apKIapuHH Ba YHUHT XaB() OMHJIMHU TaXJIMJI
KWIaIu.

Ma3skyp KacaJUIMKHUHT jkaxoH Oyinad rtapkanrammuru JXCCT mabmymoTinapura xypa OaxojaHiu.
Kaxon Oyiiya MUONMMSAAAH a3WAT YEKKaH OJamiiap COHU KyHAAIWK ycub Oopmokna. 2020 vunga
TaXMHHAH 2.7 MWJUIHApA OJlaM MHOMNUsgaH xabp kypran, Ba 2050 iimnra G6opub, Oy pakam 5
MUJUIMapAra eTuiu KyTwiMokaa. lllynunraek, okopu napaxaaaru Muonus (6 AMONTPUIIAH FOKOPH)
XKaxoH axoyiucu opacuja TaxMuHaH 170 MWUIMOH KMIIMHU TalIKWI Kuiaaau. bemopinapHuHr émra
OOFJIMK TapKalraHU KypraHja MUONHUS KymuHYa Ooyiajap Ba YcMHUpiap opacuja TapKalaéTraH
KacaJuMKJIapaan Oupu xucobnanaan. Xo3upru KyHaa énurapauar 30% naH Ky MUOMHSIIAH Ka0p
kypMmokaa. Kynunya, yecMupiuk Ba énutapra xoc 0yarad Oy KacayuluK, YJIapHUHT KYPHII KOOMITHATHHA
20-25 émra 6opubd EMOHIAITHPATH.

Maskyp kacayuik reorpaduk Tapkaauin Hyktan Hazapaad [llapkuii Ocué, aitnukca, Xutoi, XKanyouit
Kopes Ba Slnonusnga muonus IOKOpH JAapaxajaa TapkKairad. by Xyayanapna émuiap opacuia
MUONUSHUHT TapKanum aapaxacu 80-90% ra erniy MyMKUH. XuToia €uuiap opacuia MUOIUSHUHT
9HT IOKOpH OYIIraH aapaxacu Ky3atuiarad — taxMmuHad 50-60% €mnapaa muonus 6op.

FapOuii mamnakatnapnan EBpoma Ba AMepuka naBiaTiapya MUONUSHUHI TapKaJlulll Japa)kacu
HO3UKpOK Ba 20-40% opanuruna. by Xynyanapna Muonusi KynuH4Ya KaTTajap Ba ycMUpIap opacuaa
Tapkaiarad. ABctpaius Ba Snonusinan ¢apknu ynapok, EBponaga muonusaan xabp kypran éumuiap
COHMHUHT oMy oxupru 20 iunga Ky3aTHiras.

IlysuHraex, Y30eKHCTOHAA XaM MHONMSHHHI TapKaIdIIM YcHO OopMOKma. XO3MprH KyHJa,
taxmuHaH 30% ¢&uutap Ba 40% kaTttanmap muonusigaH xadbp kypmokna. Iy Ounan Oupra, 6onanap
opacujia MUOTIMSIHUHT PHBOKIIAHHII KYPCATKHWIAPH OPTHO OOPa&TraHu Ky3aTUIMOKIA.

MHUONUSHUHT jKaXx0H OYiirua TapKaIuIl 1apa)xacl OPTHUINH, YOy KaCaJUIMKHUHT MPO(QUIaKTUKACH Ba
naBojamy OVitmda rinoOan W3NaHUILIAPD Ba YOPAJApHUHT 3apypJIAMTUHU KypcaTaau. MHUOMUSHUHT
IOKOpH JIapaxkaflard acopaTiapu (KaTapakTa, peTHHA axpalld Ba OolIKajap) KYpHUIl KOOWIMSITHHHU
nacaiTupay, MIyHHHT y4yH KaCaJUTMKHU 5pTa aHUKJIAIl Ba JaBOJAIll, UTYHUHI/IEK, YHUHT OJJIWHU
OJIMII YUYH camapalid MpopuiIaKTUKa YOpATApUHU KYPHUIIT MYXUMIUD.

MHUONUSHUHT PUBOXKJIAHUII MEXaHU3MU — Oy KY3HHMHT pedpaxiyst Oy3mInIIM HaTHXKacuaa y30KIaru
OOBEKTIApPHUHI HOAHUK, XUpa KYPUHUIIMHU TaKIUM STyBUM »apaéH. Muonusjaa Hyp HYPUHHHT
¢dokycu peTuHaga 3Mac, OalKu yHAaH OJJIMH Haiao Oynanu. By X0nMaTHUHT PUBOXKIAHMIIN KY3HHUHT
aHATOMUK TY3WIMIIM Ba pedpakuuscugaru ysrapunviap OwiaH OOFIMKAMpP. MuUONUSHUHT
PUBOXJIAHUII MEXaHM3MMHUHI acocuil cababnapu KY3HHUHI Y3YHJIUTMHUHT OUIMIIM, IIWIIAHUHT
LIAKJIMHUHT Y3rapyIly Ba KY3HUHT Typiu KUCMIIApUAArd ¥3apo TabCUpIapIup.

MHUONUSHUHT PUBOXJIAHUIIKMIAA OUp HedTa acocwil cababiap MaBXKy[l, ynap Typid OMHIUIapra
6ornuk. Upcuit omusuiap. I'eHeTuk oMusuiap MUOIMUSIHUHT acocuil cababnapuaaH 6upu XucobaaHaau.
Arap onnajga ota-oHaJlapy Ba YJIApHUHT KapUHAOIIIApUAAH KUMIUP MUOMHUSAIAH a3UsT YeKKaH Oyica,
0ojaza xaM MHOIHUA Maig0 OYIMIIM AXTUMOJM MaBxkKyJ Oynmaau. OkpaH oMmuiuiapu. Kyn BakTuHu
éuutap SKpaHiapra Kapa® YTkasumm, EpyFaukiIapiaH TYFpH  (oijaraHMacIuK MHONUSHUHT
PUBOXKJIAHUIIWHU Te3MaITHpaau. Typiau Xuil 3KpaHJIapHUHT Kynalumy, €nuiap >KaMUSTUHUHT sIanl
MyXUTHra TabCcHp Kypcataau. SIKMH MacodanaH kyn unuam. SIKuH MacodagaH skpaHiapra Kyn
Kapail, Kyl MIam Ba XaTTOKM KYI YKHUII XaM KY3JapHUHT HYp CHUHIUPULUIApH Oy3WIHIIIapUHU
kenTupud® uukapanu. JKucMoHuil wnmapHuHr kamaiinmu. Kym onmammap KuUCMOHMH (aoJITUKHU
yekiaiu, Oy KY3JlapuHUHT WYKU Ba TAlIKW MYIIAKJIApUTd KOH OMJIaH KHCIIOPOJ Ba O3MK MOJJanap
eTKa3WINII KOOWJIUATUHY MacalTHPaIH.

MuonussHUHT PHUBOXJIAHUII Kapa€HU: MUONMUSHUHT WIK OeNrujapuHu KYpull KOOWIHSTUHU
nacaluiM Ba y30KJarun OOBEKTIAPHUHI XHMpa KYPHUHHUIIM OWJIaH aHMKJIAIl MYMKHH. By sHT kyn
Ky3aTWiraH xojaT, €uulap opacuzaa Oynmaau. YmoOy kapa€Haa KY3HUHT Y3YHJIWTHAArd KAYHK
Y3rapunuiap €k NIMIIAHWHT MAaKIUAard €pKuH Yeunuiap naiao Oynaau.
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Yeum gaBpu: Makcanra MyBoQUK EpyFIMK IIapOMTHIA KaM XapakaT KWIMII Ba SIKMHAAH WIILIAIl
MUONMSIHVHI PHUBOKJIAHWIIWMHYU Te3JallTUpanu. by naBpia Ky3 IIMINACHHUHI INAKJIW Ba Ky3HUHT
Y3YHJIUTY sHaJa y3rapaiu.

Arap énutapja KypcaTwiraH oMuuIapra TyFpu Wyn TyTtumn Oyica, muonus oxarna 20 €mra 6opub
y30K MYIJATiId PUBOXJIAHUIIMHU Tyrataau. FOkopu napaxkanarm muonusira YTuni: Arap MHONHS
TEeKIIMpUJIMaral Ba JaBojlaHMarad Oysca, 25 €umra kenub KY3HUHT y3yHJIUTW OPTHUIIM Ba MIMIIAHUHT
IIAKJIM Y3rapuilid MyMKUH. By XonaT rokopu Japakajard MUOMHSTA OJUO KEIHWIIW MyMKWH. Pernna
Ba XOPUOMIHUHT UILIAIIN Oy3WUJIUIIN, ITYHUHTIEK, KY3HUHT MYKU OOCHUMH OLIUIIN MHUOIUSHUHT OFUP
HIAKJIMHUHT PUBOKJIAHUIITUHYU TE3AIITUPAIH.

Muonus KaCaJUIMKWMHYU TAalIXHCIAIIJa 3aMOHABUM TalIXKCIALl yCYJUIADUHUHI aXaMUATU XKyJa KaTTa.
Muonuss IMAarHOCTUKACH, KYPUIIHM AaHUKJIANl Ba MYaMMOJIAPDHM JpTa aHUKIAIL YYyH MYyXHM
axamusTra sra. by jxapaénaa KY3HMHI X0JaT, Iy >KyMiaJaH y3yHJIMTH, (OKycialm KOOWIMITH Ba
KYypUll aHUKJIWIY TEKIUPWIaAd. MHONMAHM aHUKIAIl Y4YyH TypJd [IHAarHOCTHK YCyJulap Ba
TeXHOJIOTusIap KynnaHuiaau. Buzyan tekmmpys (KYpHIIHY TEKIIMPHIL) — MUOIUSHY aHUKJIAIIHUHT
OoupuHuM OocKMuM XucoOsaHaau. by ycynna odranbMonor 6eMOPHUHT KYPUIIMHU TEKIITUPAIH, Y30K
Ba SKUHJAArM OOBEKTJIAPHUHI aHMK KYPUHUIIMHU Oaxosaiiaiv. Muonus OunaH ofpuran OGemopriap
Y30KAard 0ObEKTIIApHA HOMYalsiH KYpUIIaH, IIyHAal KWINO0, KYPUII aHUKIUTHHA TEKIIAPHII MyXUM
axaMmuysTra ara.

Buszomerpus: Kypuil aHMKIMTMHY TEKIIUPUIT YUYH CTaHAAPTIAIITUPUIITaH WpUQTIap Ba CHMMETPUK
Oenrunapaan Qoinananuiaaay. By kypuian 6axoJaiiia Ba MUOIUS JapakaCHHU aHHUKJIAIIIa MyXUM
BOCHTA XUCOOIaHAIH.

Axka ommuru (Refraction Test): By Ttekmmpumna odranbMoaor OEMOPHUHT KY3UHUHT SIHTU
MIWIIATAPUHA MOCJAINTHPUIT KU JIMH3AJIAp OPKAIM YJAPHHHT KYPHII KUHWHIMKIAPHHHA TY3aTHINTa
XapakaT KHJIaJIu.

Ky3uunr pedpakmus texmumpyBu (PedpakmuoH TeKmHMpyB) MHONUSHH AaHHUKJIANI YYYH Maxcyc
TeXHUKaJapHU MIUIaTaad. YOy ycyaaa KY3HUHT WYKU KOMIIOHEHTJIapy (JIMH3a Ba KOpHes) épramuia
HYpJapHUHT KUOpUTa KaHal MyHanuIIy aHUKIaHau.

Aytopedpakromerpus: by aBTOMaTHK ycyn Oynu0, KOMOBIOTEp OpKaJd KYy34ard HypJIapHUHT
OypWIMIIMHA TEKIIUPUO, MUOMMS Japa’kacCMHU aHuKJjamra épaam Oepaau Pedpaxrtomerpus: by
ycynga o(TaibMONOr KYy3ra Maxcyc JMH3aJapHU KYHuO, HYpJapHMHI IIaKIUHM Ba (DOKYCUHHU
TEKIMpHO, MUONHUA JapaxacuHu Oaxoiaiinu. O¢dTanbMOCKONUsS — KY3HUHT WYKUM KUCMJIApUHU, LIy
KyMJIaJlaH TOPTUJIMII Ba TOPTULIMII XOJATHMHM TEKIIUPHUII yCyldH. By yCyia, KY3HUHT TOPTHIIMIL
XOJaTMHHU Ba PETHMHAHMHI TY3WJIMIIMJATH Y3rapululapHU aHUKIama épram oepaau. MUONUSHUHT
IOKOpH JlapakacuJia PETHHAHUHT OIIMKUII XaB(M €KUM TOPTUIMII XaB(pH I03ara KEIMIIM MYMKHH,
myHaai Kb o TaabMOCKONus Oy acopatiiapHu aHUKJIAIIa MyXUMIUD.

JunatatuB o¢ranbMockonus: KY3HUHT MUK KUCMJIApUHM SXIIUPOK KYpHII Yy4yH MYJDKajslaHTaH
HYpJM anmnapar €paaMua TEeKIIUPUILL.

Kamnmunomerpu: By TexHonorus peTHHasHM Ba LIMINAHUII KUCMUHHU TYFpPU TEKIIMPULITa MMKOH
Oepaay, MUONUSHU aHUKJAII Ba YHUHI acoOpaTIapUHU TOMUII y4yH YibTpacoHorpadus (DkcrmepT
yIBTPAaCOHOTpa(UK TEKIIMPYB) — KY3HUHT aHATOMMK XYCYCHUATIAPUHM aHUKJIALI YUyH KYJJIaHUIAIH.
By ycynaa KY3HUHT WYKH KUCMJIQPUHUHT aHUK TACBUPU OJMHAIU. YIIOY TEKIIMPYB MUOMHUSHUHT
IOKOPH Jlapakacuiary Ky3 MUIIaHWIIMHN aHUKJIamaa (oiiananumaim.

Onromerpusi: Ky3HUHT X0MaTUHU TEKIIMpHUIIAA, 0ObeKTIapra GoKyciam KOOWIMSITHHN aHWKJIaIa,
ONTOMETPUSHUHT EpIamMuIa MUOIIUSHUHT JapakaCu Ba PUBOKIIAHUIIIMHY aHUKJIAIl MyMKHH.

KonTpact cesrupnuru Muonusi Japa)kaCMHU aHUKJIAIl Ba KYPHUII TU3MMUHUHT HIJIAIIMHU OaxoJjarl
YUyH KYyJulaHwiaau. Muonusi OuilaH OfpuraH ojamwyiap KypulllJa KOHTpAcTIapHH aHUK Kypa
OJIMACJIMKJIApM MyMKHH, IIYHUHT Y4yH KOHTPACT CE3TUPJIMTUHY TEKIIMPHIL aXaMUsTra ora.
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I'peiickeiin tectiapu: By TecTiap KOHTpAacT Ce3rHMpIMIMHM Oaxojaml y4yH QonganaHuIaIu.
Odranpmornor muonus OWiIaH OFpUraH OEMOPHUHI KY3MHHMHI KOHTPACT CE3TUPIMTUMHM TEKIIMPHII
OpKaJIM MUOIIMSIHUHT PUBOXKJIAHUII JAapA’KaCUHUA aHUKJIAIIA MyMKHH.

'eHeTHK TEKUIMPYB MHOMUSHUHT UPCUA OMMJUIAPDUHHM AHUKJIAIl Ba YHUHT PHUBOKJIAHUII XaB)UHU
Oaxonmam ydyH (oigananwiagu. AKcapusaT XoJUlapla, MUONMSHHUHT 03ara KeJIWIIUIa TeHETHK
OMIJIIAD MYXUM pOJb YHHaiau. Arap owsiaga MUONHUS OWJIaH OFpUTaH Iaxciap Oyica, TeHeTHK
TECTJIap YHUHT Mai10 OYIUII SXTUMOJIMHY aHUKJIamra épaam Oepau.

Jlazep Ba kommbrloTep ToMmMorpaduk TekmmpyBiaap (OCT) Ontuk korepeHt Tomorpadus (OCT)
TEXHOJIOTHSCH Ky3 TYKMMaJapUHHHT [03ara KeiraH Y3rapullIapuHU OKOPH aHUKJIMK OwiaH
tacBupyamra €paam Oepaau. YmolOy ycyn Ky3 MIMIIAHUIIMHUHT AQHUKJIMTUHA Ba PETHUHAHUHT
TY3WIUIIKAATH Y3rapuluIapHu TonUa Gonaananuiaim.

Odranbmonoruk Tomorpadus: TYIUK KY3 TEKIWIMPYBH, KyMJIaJaH pPETHHA, KOpHEA Ba JIMH33Jaru
y3rapuiuiapHyd aHUKJIaml.

FapMOHI/IK E€KHn IMOJIApHU3aTCUOH JIa3€p: By yCyi OMJIaH MHOIHUSHUHT AHUK JOapaxxaCu Ba YHHUHI
acopaTiiapyu aHUKJIaHUIIW MYMKHH.

Ky3 mumacuHuHr yiabTpacago TEKIIMPYBU — KY3HUHI MUYKM KUCMIIADUHU aHUKJAIl Y4YyH
KyJmaHunaauran auddepeHnuan AUarHOCTHK ycyll OYnu0, KOXONaHTaH FOKOPH TEXHOJIOTHSTa
acocyaHaau. by ycyn Ky3 IIMIIACHHUHT KYpHII KOOMJIMATHHU €KM K¥3 MyaMMOJIADMHM aHMKJIAIIga
KyJUlaHWIaad. YJbTpacalo TEKIIMPYBU KY3HUHI IIMILACH, PETHHAs, JIMH3a, KOpHEs Ba OpKa
TYKUMaJapUHUHT X0JIATUHY aHUKJIAILA caMapaIuaup.

Muonusiau naBosianl ycyimapu Muonus (KUCKa KYpHUI) KYNHUHYA IIKLIATap, KOHTAKT JUH3anap €Ku
Jasep omepanusiiapd OpKaJdM Ty3aTWJIMIIM MyMKHUH. JlaBojam ycymnnapu OEMOPHUHI MHUONHUSA
Jnapakacura, €mmra Ba KY3HMHT yMyMH cajoMaTiurura Oornuk Oymamu. KoncepBaTuB ycyiap,
acocaH, MUOIMSHUHI aHUKJAIIraH XaTo JapakacMHM Kamaiitupuiura €paam Oepaau Ba JaBoJalja
épaMuu poJ1 yUHaNIH.

KoncepBarus ycynnap [lumanap Ba koHTakT nun3anap lnmanap — MUONMSAHY Ty3aTHUIIAA SHT KEHT
TapKairad ycyiaaup. [umanap xypuiiHu aHUKIAI Ba HypJIapHU TYFpU peThHara (okycamra épiam
6epanu. llnmanap €mra Ba pedpakiys xarocura Kypa Typiau XUl OYIUIIN MyMKHH:

Cdepuk mmmanap — MHUONUSHU Ty3aTHUII YYyH WMIUIATUIAIU, yjlap HypJIapHU TYFpu (oKyciaira
€pnam Oepaau.

budokan €xku mynpTudokan mumanap — €m OuiaH OOFIMK MHONUS Ba TUIIEPMETPONUSIHA Ty3aTHIL
yuyH (o 1anaHIaau.

KoHTakT smH3amap — mMmanapra Kaparaijaa KYINpoK 3pKUH XapakaT Kuwiuira épaam Oepanu.
KoHTakT nuH3amap ky3ra sSKUHJIAIITUPUITAH XOJJa HypJapHU TYFpH ¢okycnamra €paam Oepaiu.
VYnap TomoHuZaH (QoKyciall HaTHWXKacula KYpHUIl aHUKIUTH omand. KoHTakT nuMH3anap TYrpu
TaHJIaHTaHUJa €KU MUOIIUSHUHT KEYUKKAH TypiIapyuaa, Ky3HU TEKIIUPUILHNA TaK030 dTaau.

[[Inmanap Ba KOHTAKT JIUH3AJAPHU TAHJIAII

HInmanap k1 KOHTAKT JMH3AJAPHU TaHJIal1a 0EMOPHUHT MUOIUS Jlapa)xacu, S3prOHOMHUK TacHUIIap
Ba KoMdopTu xucoOra onvHUIIM Kepak. KOHTakT nuH3anap KynuH4Ya (Gaoja TypMyll Tap3ura sra
oJamyiap y4yH TaBCHUS STHJIAJH, YyHKH yJlap Ky34a y30K BaKT TypHINra UMKOH Oepaau Ba pPKUH
Xapakar KWW Y9yH KyJanaup.

ATpOnMH Ba aTPONMH acOCHJAaru mpemnapariap ATpONMH — MHUOIHUSHY JaBOJallla acocaH Oosanapaa
YHUHT PUBOXKJIAQHUIIMHU KEUUMKTUPHUII YUYyH HIUIATHWIAJUTaH MpenapaTaup. ATpONUH KY3HUHT
TOPHUILUTAa TabCUp KWIMO, OKMOaTna KYpHIIHM sAXiuwiamra épaaM Oepaaud. ATpPONUHHHMHT IacT
koHueHTpauusiaapu (0.01% arponuH) MUONMSIHM TeXalllJa KaTTa camapara sra O0ynaau, YyHKH yiap
KY3HUHT MIaKJIUHY Y3rapTupuira épaam oepaiu.
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AHTHOKCUJAHTIAD — MHUONUSHUHI PUBOXKJIAHUIIMHUA KAMAaWTHUPHUILI y4yH HIIJIATHIAQAUIaH KY3HUHT
CAJIOMATIIMTHHY cakiamra épaam Oepanu. Buramunnap Ba MuHepaiiap, Iy >KyMiiaJaH BUTaMUH A,
ButamuH C, ButamuH E Ba IMHK Muonusara TabCup KWIMILIM MyMKHUH. By KOMIOHEHT/Iap peTUHAHUHT
EpUTHUIIMILIMHY SXIIWIamra épaaM 6epajy, Ba KY3HH 3apapliaHuluIapAaH XUMOs KUJTaIH.

Jlazep Tepanusicura Kymma naBosaim Jlazep tepanusicu — (papMakoJIOTHK JaBOJAIIra KYIuM4a yCyI
cudaruia MHUONUSHUHI PUBOKIAHUIIMHU Tycumra épaaMm Oepanu. Jlazep Tepanusacu KY3HUHT
LIAKJIMHU y3rapTUIl €KW SAXIIWIANl y4yH KYJUIAaHWIMIIM MyMKHH. By Tepanus KynuHYa MHOIHSIHU
JABOJIAIIHUHI aHUKJIAIIraH XaTOCHHU Ty3aTHUI Ba JIa3ep ONEpalMsUIapUHUHI HATH)KACUHU SAXIIHAJIALI
Y4yH HIUTATWIAIN.

Xupypruk aasosamt: Jlazep xoppekuusicu Jlazep KOppeKUUsACH MHOIUSHHU JAABOJIAIIHUHT 3aMOHABUI
Ba camapaid yCyJUlapuaaH Oupu XucobOiaHaau. by yCyn KY3HUHT MIAKIMHU Y3TapTHIN Ba pedpakius
XaTOCUHHU Ty3aTUII MakKcaauja Ja3ep TexHojorusicugan Qoigananaau. Jlazep Koppekuuscu
MUOINUSHUHT Mypakka0d OyiMaran MIAKIUIApUHM Ty3aTHIAAa KEHr KYJUIAaHWIagd, Ba YHHUHT
camapajiopJIuTy Ba XaB(PCU3IUTU WIMUN TaAKUKOTIAp OMiIaH UCOOTIaHTaH.

Jlazep xoppekiusicuaunar Typiaapu LASIK (Laser-Assisted in Situ Keratomileusis) LASIK —
MUOIIUSAHU Ty3aTuliga OSHT OMMAaBHH Ba KEHT TapKaJIl'aH Ja3ep YyCyJInaup. YH_I6y yCyiiga Jia3ep
HypJapy KY3HUHT MelTacuaard Ku3uia yiMakHy (KepaToOKOHYC) KECUI Ba IIAKIMHHU Y3rapTUIl YUYH
nIuiaTuiIagau. By o1cpanusa TS'/FpI/II[aH-TS'/FpI/I KS'ISFa TabCHUP KUJIMIITa aCOCJ'IaHI/I6, KS'/pI/II_H AHUKJIMTUHAU
€xn pedpakmus XaTOCUHU TYFpuiaira épaam oepau.

PRK (Photorefractive Keratectomy)— nasep KOpPpeKIHSICHHHHT siHa Oup ycynu Oyaub, yHAa Ky3
TMerITacura Jiazep Hypiapura €paam oepumn opkanu maki y3raprunaan. PRK yeymu LASIK nan dapk
KWJIAJH, YyHKH Y TeIITaHUHT IOKOPH KaTJiaMJIapy KecuiaMaiau, 6amku TYFpuIaH-TYFpH Jla3ep Hypliapu
nemTa OWiIaH TYFpUAaH-TYFPHU UIIUIANT OPKAJIH IIAKIIHU Y3rapTHPAIIH.

SMILE (Small Incision Lenticule Extraction)— muomnusiHu qaBoJaniia Ja3epHUHT ssHa OUp 3aMOHABUI
ycynmuaup. by ycynna mazep dakar Kymirad Kam kaxartiapjaaH GolgaaHuIaad Ba Ky3 Nemracuia
knuuk kecun ytkaswiagu. SMILE ycynu, ogatna, LASIK €ku PRK OGuman TakkociaHranaa Kampok
€nuII Ba KaTTa aHUKJIMK OWJIaH JJaBOJalll UMKOHHUSTHHU Oepaju.

XO03Upru KyHJa MHUONUSHUHT TapKaIumM OwinaH OOFIMK MyaMMOJApHU Xall KWIMII Y4yH
npodunakTuka, AMarHOCTHKA Ba JaBOJIAIl YCYJUIAPUHU SIXIIMJIAII MaKcaara MyBo(UKINP.

MUONUSIHUHT PUBOXIIAHUIITIHY OJIIMHU OJUII YUyH:
Dxpannapaad GoifasaHuI BaKTHHN YEKJIAIIL.

SIKuHIaH VKU, UIUTANl BAaKTJIapUHU YEeKIIall;

>

>

> EpyFIMKHU TYFpH TalIKMILIAIITHPULLL

» bBonanap Ba ycMupnapaa KypHi TeKIIMPYBIAPUHA TH3UMIIH PaBUIIA YTKA3UIIL;
>

XKucmonuii paonIuKHY OMIMPHUIL Ba KY3HU AaM OJIMIIUTA aXaMUT OEpUILI MyXHUM.

Xyaoca.YnpTpacago TEKIIMPYBU MHONHMS Ba OomKa OQTaJIbMOJOTHMK MyaMMOJApHH aHUKJalia
MYyXUM yCyJ Xxucobnanaau. by ycyn Ky3 IIUIIACHHUHT IAKJIWHYU, Y3YHJIUTUHHU, PETUHA €KY JTMH3aJaru
Y3rapuIuIapH aHUKJIAIIIa camapany 0yiuo, paHKu MabIyMOTIap Ba TU3MMIIM IMarHoCcTUKara épram
Oepaau. YibTpacajo TEKIIMPYBH, LIYHUHTAEK, MUONUS, TMIEPMETPOIUs, KaTapakTa Ba IJIayKoma
Kabu o(TanbMOJIOTUK KACAIIMKIAPHUHT aHUK JAMArHOCTUKACKAA MyXUM HMHCTPYMEHT OYnnub Xuzmat
KWJIaIH.

> Jlazep KOppEeKUHMSACH MHONHSHHU JABOJIAIIHWUHI camapalid Ba XaB(cH3 yCyulapuaaH OUpHIUD.
LASIK, PRK Ba SMILE kabu ycymiap MHONHUSHUA Ty3aTHIN YYyH JXKyJa camapaiu Oyiauo, Te3
HaTHXKallap Ba MHUHHMAJl acopaTiapra sra. bUpok, nazep KOppEeKUHUsSCHUIAH CYHT KalCH yCYITHH
TaHJIAI, TTAIUEHTHUHT KY3 XOJIaTH, €M Ba OOIIKa XyCyCHsTIapura Kapad MHIUBUIyall paBUIIIA
Oenruiamn Kepax.
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