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Актуальность и необходимость. Эндокринная гастроэнтеро-панкреатическая система (ГЭП-

система) совокупность эндокринных клеток, диффузно расположенных в эпителии слизистой 

оболочки органов пищеварительной системы позвоночных животных. 

75% эндокринной системы ГЭП составляют эндокриноциты ДНИЭ (диффузной 

нейроиммуноэндокринной) системы. Клетки системы ДНИЭ диффузно расположены в 

слизистых оболочках всего тела и входят в состав различных органов и связанных с ними 

желез. Эндокринные клетки могут быть разных типов в зависимости от их происхождения и 

локализации, но функции они выполняют одни и те же. Это всасывание аминов, их 

декарбоксилирование или синтез биогенных аминов, необходимых для образования и 

активности пептидов (гормонов), которые их регулируют. Клетки ДНИЭ идентифицируют с 

помощью метода Гримелиуса (аргирофильные клетки, вся популяция эндокриноцитов, 

исключая D-клетки) и метода Массона-Гамперля (аргентаффинные клетки), 

иммуногистохимических методов, а также ультраструктурного анализа. панкреатических 

островков поджелудочной железы, эндокриноцитов эпителия органов пищеварительного тракта 

(от пищевода до прямой кишки). В поджелудочной железе эндокриноциты компактны (в виде 

островков Лангерганса) между экзокринными клетками и изолированы, тогда как в других 

органах (в том числе в кишечнике) они расположены диффузно в эпителии слизистой оболочки.  

Среди эндокринных клеток кишечника можно выделить открытые и закрытые эндокриноциты. 

Апикальная часть эндокринных клеток открытого типа достигает поверхности слизистой 

оболочки, содержит несколько микроворсинок и выполняет рецепторные функции. Они 

ощущают химические воздействия и изменения pH в желудке. Закрытые эндокриноциты не 

сообщаются с полостью крипт, они стимулируют секрецию в результате различных 

воздействий (давления, изменения температуры и др.). В базальной части цитоплазмы 

эндокринных клеток находятся секреторные гранулы, содержащие полипептиды и моноамины. 

Секреции эндокриноцитов могут попадать в межклеточное пространство, а затем в кровь и 

непосредственно воздействовать на клетки-мишени. В клетках системы ГЭП, кроме 

эндокриноцитов, существуют экзокринные и эндокринные «смешанные» клетки, содержащие 

одновременно два типа секреторных гранул в цитоплазме (экзоэндокринные клетки), и 

эндокриноциты, содержащие одновременно гранулы с разными эндокринными свойствами. В 

литературе описаны несколько направлений реакции эндокринных клеток эпителия, 

развивающейся при разных видах патологии, которые условно можно разделить на две группы: 

количественные и структурные. К первым можно отнести изменения количественного 

содержания всей популяции эндокриноцитов.  

Изменения на ультраструктурном уровне описаны в ряде исследований, в которых 

рассматриваются изменения эндокринных клеток при различных патологических состояниях. 

Они захватывают все органеллы цитоплазмы: редукция органелл, просветление цитоплазмы, 

дилатация «канальцев» гранулярной эндоплазматической сети, появление миелиноподобных 

структур, в митохондриях – явления набухания, вакуолизация, уменьшение и фрагментация 

крист. 
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