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Аннотация: Kirish. Dorivor o’simlikning foydali xususiyatlarini to’plash va tahlil qilish yangi 

farmakologik faollikka ega dori shakllarini yaratish uchun asosdir. Biz o’rganayotgan dorivor o’simlik 

dorixona moychechagi qadim zamonlardan buyon an’anaviy tibbiyotda ishlatilgan. Bugungi tibbiyot 

va farmatsevtika tadqiqotda aniqlikni talab qiladi. 

Tadqiqot materiallari va usullari. Ushbu maqolaning materiallari stomatologiyada istiqbolli vosita 

sifatida ishlatiladigan dorixona moychechagi haqidagi manbalarni ko’rib chiqishdir.  

Kalit so’zlar: dorixona moychechagi, stomatologiya, dori shakllari. 

 

Asosiy qism. Dorixona moychechagi “chamomilla officinalis» - an'anaviy dorivor o'simlik o'zining 

keng qo'llanilishini topdi, u hali ham tibbiyotning turli sohalarida qo'llaniladi. Yallig'lanishga qarshi va 

mikroblarga qarshi ta'siri tufayli u stomatologik amaliyotda ham qo'llanilishini topdi. Tish plyonkalari 

og'iz bo'shlig'ining turli kasalliklarini davolashda qo'llaniladigan istiqbolli dori shaklidir. Ular turli xil 

farmakoterapevtik guruhlarning dori-darmonlarini birlashtirish qobiliyati, lokalizatsiya va uzoq 

muddatli ta'sir, portativlik va turli yoshdagi bemorlar, shu jumladan bolalar uchun qulaylik kabi bir 

qator afzalliklarga ega [1]. 

Shuningdek, stomatologik amaliyotda ishlatiladigan boshqa dori shakllari tarkibida dorixona 

moychechagi tarkibiy qismlarining mavjudligi tufayli istiqbolli shakl hisoblanadi. Ushbu sharhda biz 

dorivor o'simlikni dori shakllarining tarkibiy qismi sifatida ishlatilgan ba'zi mualliflarning dorixona 

moychechagi bilan bog'liq ishlarini ko'rib chiqamiz. Farmakologik xususiyatlarini o'rganish va yangi 

dori shakllari va dori-darmonlarni ishlab chiqarish uchun biz har yili institutimizning farmatsevtik yer 

uchastkasida dorivor o'simliklarni madaniy ravishda o'stiramiz. Bunga parallel ravishda biz 

mualliflarning asarlarini ko'rib chiqamiz. 

A.M. Sampiyev, A.V. Bespalova, E.B. Nikiforova tavsiflariga ko'ra, tish plyonkalarining ijobiy 

xususiyatlari, ayniqsa, yallig'lanish jarayonlari va og'riqning mavjudligi bilan tavsiflangan og'iz 

bo'shlig'i kasalliklarini davolash uchun dori-darmonlarni ishlab chiqishda foydalidir. Bunday 

kasalliklarga, xususan, bolalik davrida yuzaga keladigan ba'zi tish muammolari, masalan, tishlarni 

tishlash va olib tashlash, tishlarning parchalanishi va boshqalar kiradi. Kombinatsiyalangan dori 

vositalaridan foydalanish mahalliy va uzoq muddatli yallig'lanishga qarshi va og'riq qoldiruvchi 

ta'sirga erishishga imkon beradi, bu ularni ushbu kasalliklarni davolash uchun oqilona tanlovidir [1]. 

Tadqiqotning birinchi bosqichida anestetik va yallig'lanishga qarshi ta'sirni ta'minlaydigan 

stomatologik plyonkalarni ishlab chiqish uchun dorivor komponent tanlandi. Trimekain anestezik 

sifatida tanlangan bo'lib, u kuchli lokal og'riq qoldiruvchi ta'sirga ega bo'lib, boshqa anesteziklarga 

qaraganda nojo'ya ta'sirlar xavfi sezilarli darajada kamayadi. Bu, ayniqsa, bolalar amaliyotida 

qo'llaniladigan dorilar uchun juda muhimdir [9]. 

Yallig'lanishga qarshi ta'sirga erishish uchun plyonkalar tarkibiga dorixona moychechagi gullaridan 

biologik faol moddalar kompleksini kiritish taklif qilindi. Ushbu dorivor o'simlik xom ashyosi 

yallig'lanishga qarshi, antiseptik, analgezik va boshqa ijobiy dorivor xususiyatlari tufayli tibbiy 
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amaliyotda keng tarqalgan. Bundan tashqari, u hatto eng erta yoshdagi bolalarda ham foydalanish 

uchun xavfsizdir [6]. 

Issiq tozalangan suvdan foydalanganda moychechak gullaridan biologik faol moddalarni olish uchun 

ekstraktor sifatida olingan mahsulotning xavfsizlik talablari, uni bolalar dozalash shakli tarkibida 

qo'llash va moychechak gullarining kimyoviy tarkibi to'g'risidagi ilmiy ma'lumotlar hisobga olindi. 

Muhim biologik faol moddalardan biri flavonoidlardir va ularni olish uchun odatda etil spirti 

ishlatiladi. Biroq, ishlab chiqilayotgan dozalash shaklining xavfsizlik talablari tufayli, ekstraktorning 

qoldiq mavjudligi sababli spirtdan foydalanish maqsadga muvofiq emas deb topildi. Natijada, 

moychechak gullaridan biologik faol moddalarni olish uchun turli xil tabiatdagi biologik faol 

moddalarni, shu jumladan flavonoidlarni samarali ravishda ajratib olishga qodir bo'lgan issiq 

tozalangan suv ishlatilgan [1]. 

Ekstraktsiya usulini tanlash jarayonida moychechak gullarining kimyoviy tarkibining xususiyatlari va 

qayta tiklash usuli taklif qilingan usulga qo'yiladigan talablar hisobga olindi. Tadqiqotlar natijasida 

trimekain va moychechak gullaridan suvli ajratma olishni o'z ichiga olgan anestetik va yallig'lanishga 

qarshi ta'sir ko'rsatadigan stomatologik plyonkalarning tarkibi va texnologiyasi taklif qilindi. 

Moychechak gullaridan suvli ekstraktsiyani olishning eng yaxshi usuli bu tozalangan issiq suv bilan 

uch bosqichli rematseratsiya bo'lib, flavonoidlar miqdorining 70% dan ortig'ini asl dorivor o'simlik 

materiallaridan ajratib olish imkonini beradi [1]. 

Xulosalar. Amalga oshirilgan ishlar asosida shuni aytish mumkinki, dorixona moychechagi 

kelajakdagi tadqiqotlarimiz uchun istiqbolli manba va bu dorivor o'simlikni an'anaviy tibbiyotda 

mashhur qiladi. Bizning vazifamiz, tadqiqotimiz ob'ekti asosida bugungi kunda og'iz bo'shlig'i 

kasalliklari va kelajak avlodlarimiz uchun dori shakllarini ishlab chiqishdir. 
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